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Abstract  

Bitter melon is a tropical plant known for its intense bitterness and long-standing use as a medicinal 

herb. Observing the effective antimicrobial properties of the bitter melon extract against pathogenic 

microbes such as fungi and bacteria prompted this study. The aim was to investigate the chemical 

compounds of the extract from the ripe fruit of this plant and its effects on the growth and reproduction of 

certain plant pathogenic fungi and bacteria. Ripe fruits of bitter melon were collected, dried, and extracted 

using ethanol and ethyl acetate as solvents. The antimicrobial effects were assessed using dilution methods 

to determine the minimum inhibitory concentration (MIC) for fungal and bacterial growth, minimum 

fungicidal concentration (MFC), and minimum bactericidal concentration (MBC). The disk diffusion 

method was used to measure the inhibition zone diameter. Gas chromatography-mass spectrometry (GC-

MS) was employed to identify and quantify the secondary metabolites present in the extracts. The ethanolic 

and ethyl acetate extracts exhibited varying inhibitory, fungicidal, and bactericidal effects, with fungi being 

more susceptible than bacteria. The GC-MS analysis revealed that the major compound in the ethyl acetate 

extract was tetradecanoic acid (49.6%), and in the ethanolic extract, it was ethylene sulfide (Thiirane) 

(72.9%), both of which have antimicrobial properties. The results of this study showed the metabolites 

present in the bitter melon fruit extract demonstrated inhibitory effects on the studied pathogenic microbes 

and fungi. 

Keywords: Disc diffusion, GC-MS analysis, Inhibitory effect, Microdilution broth method and Secondary 

metabolite.  
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 چکیده

با توجه به  .شددیرباز به عنوان گیاه دارویی مصرف می است که از ( یک گیاه گرمسیری و بسیار تلخBitter melonخیار تلخ )

بررسی ترکیبات عصاره مطالعه جهت  ، اینهاها و باکتریزا مانند قارچبر عوامل میکروبی بیماری خیار تلخمشاهده اثرات موثر عصاره 

، زمایشآ. برای انجام این زای گیاهی انجام گردیدهای بیماریها و باکتریقارچرشد و تکثیر برخی  و اثر آن بر این گیاهحاصل از میوه رسیده 

سازی برای رقتاز روش  گیری صورت گرفت.عصارهاستات های اتانول و اتیلبا کمک حلال شد وو خشک آوری این گیاه جمعمیوه رسیده 

انتشار و از روش  (MBC( و باکتری )MFCحداقل غلظت کشندگی قارچ ) ،(MICکنندگی رشد قارچ و باکتری )حداقل غلظت مهار تعیین

همچنین به منظور شناسایی  تا اثرات ضد میکروبی این عصاره بررسی گردد. شدگیری قطر هاله عدم رشد استفاده برای اندازه  سکیدر د

از دستگاه کروماتوگرافی گازی متصل به  خیار تلخهای استخراج شده از میوه گیاه موجود در عصاره ثانویه هایدرصد متابولیتو تعیین 

 اثر ،کنندگیاستات اثر مهار( استفاده گردید. نتایج حاصل از بررسی نشان داد که عصاره اتانولی و اتیلGC-MSطیف سنج جرمی )

ها ها نسبت به باکتریو اثرات آن روی قارچ داشتهای مورد مطالعه ها و باکتریمتفاوتی بر روی قارچ و نیز قطر هاله عدم رشد کشندگی

، استاتدر عصاره اتیل از ترکیبات شناسایی شدهترین ترکیب نشان داد که عمده GC-MS آنالیزنتایج حاصل از مطالعه  بیشتر بود.

 .باشندمیکروبی نیز میکه دارای اثرات ضد درصد( بود 4/51اتیلن سولفید )تییران( ) ،و در عصاره اتانولی (درصد 6/04تترادکانوئیک اسید )

 اثردارای  ی بیماریزای مورد مطالعههاو قارچ هاکروبیتلخ  بر م اریخ وهیموجود در عصاره م یهاتیمتابول ،نشان داد در کل نتایج حاصل

 .است هبازدارند

 های ثانویه.سازی و متابولیت، اثر بازدارنده، روش انتشار در دیسک، روش رقتکروماتوگرافی گازی آنالیز: کلیدیکلمات 
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 مقدمه

، یک گیاه گرمسیری است Cucurbitaceaاز خانواده  Momordica charantia( با نام علمی Bitter melonخیار تلخ )

های مختلفی از این گیاه وجود دارد که از لحاظ شکل و میزان تلخی و بسیار تلخ است. واریته کندکه در آسیا و آفریقا رشد می

ترین میوه متفاوت هستند. این گیاه در کشورهای آسیایی و آفریقایی از دیرباز به عنوان گیاه دارویی مصرف داشته است و از مهم

 ,.Senanayake et al)  گلیسریددهنده تری(، کاهشTan et al., 2008دیابتی )های ضد توان به فعالیتخواص دارویی آن می

 ,Semiz and Senاکسیدانی )(، فعالیت آنتیRu et al., 2011; Lee-Huang et al., 1995سرطانی )(، اثرات ضد 2004

(. علاوه بر  Braun and Cohen, 2015ها اشاره کرد )( و درمان عفونتLee-Huang et al., 1995)  HIV، اثرات ضد (2007

ها و همچنین آفات محصولات کشاورزی ها و باکتریزا مانند قارچخواص دارویی، اثرات سمی موثر بر عوامل میکروبی بیماری

(.با توجه به اثرات خطرناک استفاده از سموم شیمیایی در Yaldız et al., 2014; Telang et al., 2003مشاهده شده است )

و نیز افزایش مصرف غذاهای ارگانیک و محصولات طبیعی و گرایش به کشاورزی ارگانیک، سموم بیولوژیک مورد  هاسلامت انسان

ها به لحاظ ژنتیک قادر به ایجاد مقاومت در خود نسبت به سموم شیمیایی هستند توجه قرار دارد. علاوه بر این میکروارگانیسم

(Fernandez-Ortuno et al., 2008; Avenot et al., 2010; Davies and Davies, 2010 از .) آنجا که یکی از دلایل

ره ها بههای مقاوم از آنتوان در کنترل میکروارگانیسممیکروبی گیاهان دارویی حل این معضل است، میاستفاده از خواص ضد 

ک طور گسترده در کنترل بیولوژیاهی بههای گیها علیه برخی پاتوژن(. عواملی مانند ناسازگاری میکروارگانیسمEloff, 1998برد )

کنند یزا عمل مهای باکتریایی و قارچی به شکل موثری علیه برخی عوامل بیماریبررسی شدند و مشخص شد  که تعدادی از گونه

(Cook et al., 1996همچنین وجود برخی ترکیبات روغنی و فنولی ساخته شده در گیاهان می .)به عنوان سموم کشاورزی  تواند

(. گیاه خیار تلخ حاوی ترکیباتی است که نشان داد Yangui et al., 2010های گیاهی مفید باشد )برای کنترل طیفی از بیماری

(. عمده ترکیبات موجود در Robinson and Decker-Walters, 1997پذیری کمتری دارد )ها آسیبدر برابر آفات و بیماری

 Wu(، فلاونوئیدها )Horax et al., 2005(، فنولیک اسید )Wu and Ng, 2008; Horax et al., 2005فنول ) این گیاه شامل

and Ng, 2008ها، آلکالوئیدها و رزینها، ساپونین(، گلیکوزید( هاKumar et al., 2010می )های پاسخ به استرس باشند. سیستم

نشان    Kim et al (2006)گیرند، ضروری هستند.ض ترکیبات فنولی قرار میهایی که در معراکسیداتیو برای تحمل قارچآنتی

تواند با استفاده از ترکیبات فنولی، برای کنترل فعالیت قارچی با اثر بازدارندگی در زنجیره تنفسی دادند که این سیستم می

ها توانند چندین برابر بهتر از قارچ کشاسید می ها گزارش کردند که برخی اجزاء فنولیکها کنترل شود. آنمیتوکندریایی قارچ

های های تجاری موثر بوده و در بهبود و کنترل پاتوژنتواند برای تولید قارچ کشعمل کند. بنابراین این ترکیبات طبیعی می

 Bodoprost andبه این که خیار تلخ یکی از منابع مهم ترکیبات فنولی است ) کننده غذا استفاده شود. با توجهآلوده

Rosemeyer, 2009های طبیعی مورد بررسی قرار گیرد. کشتواند برای تولید قارچ( میWang et al (2016)   اثرات ضد
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با  Yaldız et al (2014)را گزارش کردند.   Fusarium solaniزای گیاهی قارچی عصاره دانه خیار تلخ را بر روی قارچ بیماری

 در شرایط آزمایشگاهی، دریافتند که این هاباکتریبرخی  رویهای خیار تلخ عصاره اتانول میوه و دانهمیکروبی ضد اثرات  بررسی

 هایمیکروبی بر چندین نوع باکتری است.این پژوهش به منظور بررسی ترکیبات شیمیایی و متابولیتها دارای خواص ضد عصاره

ای گیاهی زهای بیماریها و باکتریثانویه گیاه خیار تلخ با آزمایش عصاره حاصل از میوه رسیده آن بر رشد و تکثیر برخی از قارچ

 انجام شد.

 هامواد و روش

 آوری گیاهجمع

ندران ( استان مازبه منظور انجام این آزمایش، میوه رسیده گیاه خیار تلخ که در اراضی کشاورزی شهرستان سیمرغ )کیاکلا

کشت شده و کلیه عملیات زراعی مربوط به آن انجام شده بود، برداشت  01/62و عرض جغرافیایی  67/37با طول جغرافیایی 

ساعت خشک شده و کاملا پودر  62گراد به مدت درجه سانتی 68کن و دمای گردید و پس از شستشو با آب در دستگاه خشک

 گردید.

 گیری از نمونهعصاره

با کمی تغییرات استفاده شد. به این منظور  دو حلال اتانول و  Holopainen et al (1988)برای تهیه عصاره از روش 

گرم از پودر میوه رسیده اضافه شد و برای  08به  هامیلی لیتر از هر یک از حلال 188طوری که کار گرفته شد، بهاستات بهاتیل

ساعت داخل دستگاه شیکر گذاشته شد و پس از صاف کردن با کاغذ واتمن و با  62 تهیه عصاره خالص، ابتدا محلول به مدت

( DMSOسولفوکسید )درصد دمتیل 18استفاده از روش تبخیر در خلاء با دستگاه روتاری، حلال آن خارج شد و سپس در محلول 

 حل گردیده و در یخچال نگهداری شد.

 های مورد بررسیو قارچ هاباکتری

 )عامل بیماری شانکر Escherichia coli، Pseudomonas syringae. pv syringaeهای مورد آزمایش شامل  باکتری

های مورد مطالعه گندم( و قارچ صمغی )عامل بیماری خوشه Rathayibacter triticiدار( و هسته میوه درختان باکتریایی

)عامل بیماری   Fusarium verticillioidesو )عامل بیماری پژمردگی ورتیسیلیوم پنبه(   .Verticillium dahliae Klebشامل

 بودند. فوزاریوم در ذرت(

 (MBC( و باکتری )MFC( و حداقل غلظت کشندگی  قارچ )MICکنندگی رشد )تعیین حداقل غلظت مهار

( و باکتری MFC( قارچ و باکتری و یا حداقل غلظت کشندگی قارچ )MICکنندگی رشد )جهت تعیین حداقل غلظت مهار

(MBCاز روش رقت )میکرولیتر از محیط کشت  388ها ابتدا سازی استفاده شد. برای قارچPD  حاوی سوسپانسیون قارچ مورد

لیتر، گرم در میلیمیلی 68و  28، 18ها برای غلظت نهایی یک از عصارهلیتری اضافه شد و سپس هر میلی 6/1مطالعه به ویال 
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 Fusariumو  Verticillium dahliaeهای سوسپانسیون قارچ لیتر ازمیکرو 6به محیط کشت اضافه شد. در نهایت 

verticillioides  افزوده گردید.  یک ویال بدون عصاره گیاهی نیز به عنوان شاهد تهیه  هاصورت دو تیمار جداگانه به ویال به

 NBCمیکرو لیتر از محیط کشت  388ها اجازه رشد داده شد. برای باکتری نیز ابتدا ساعت به قارچ 20شد. سپس به مدت 

ها برای غلظت نهایی عصارهلیتری اضافه شد و سپس هر یک از میلی 6/1های مورد مطالعه به ویال حاوی سوسپانسیون باکتری

های های باکتریمیکرولیتر از سوسپانسیون 6لیتر، به محیط کشت اضافه شد. در نهایت گرم در میلیمیلی 68و  28، 18

Escherichia coli ،Pseudomonas syringae   وRathayibacter tritici ها افزوده به صورت سه تیمار جداگانه به ویال

ها اجازه رشد داده شد. ساعت به باکتری 20عصاره گیاهی نیز به عنوان شاهد تهیه گردید و سپس به مدت شد. یک ویال بدون 

ساعت در  00به مدت   NASهای حاوی محیط کشتدیشها بر روی پتریلیتر از محتوی هر یک از ویالمیکرو 28با کشت 

( مشخص گردید. همچنین کمترین غلظتی که در آن MICکنندگی رشد )گراد، حداقل غلظت مهاردرجه سانتی 38دمای 

(  محاسبه شد. آزمایش در هر یک از MBC( و باکتری )MFCرشدی مشاهده نشد، به عنوان حداقل غلظت کشندگی قارچ )

 نمونه  در سه تکرار انجام گرفت.

 تعیین قطر هاله عدم رشد

 68 ها با غلظت نهاییقطر هاله عدم رشد، از هر یک از عصارهگیری با اندازه یو ضد قارچ ییایاثر ضد باکتربه منظور تعیین 

 18مورد نظر به مدت  یهادر عصاره لیبلانک استر یهاسکیاستفاده شد. د سکیبا روش انتشار در د لیترگرم در میلیمیلی

 تاقرار داده شد  گرادیسانتدرجه  36 یها در دماسکید نیها گردد. سپس اسکیها کاملا جذب دقرار داده شد تا عصاره قهیدق

 Nutrientو  PDA  طیمح یحاو لیاستر تیمورد مطالعه، در پل یهاها و قارچیها، باکتراثر عصاره یبررس یخشک شوند. برا

agar درجه  38 یو سپس در دما شد ( به آن منتقلآب مقطر استریلعصاره به همراه شاهد )آغشته به  یهاسکیکشت و د

در  "قطر هاله عدم رشد"ها در قالب ها و قارچیو رشد باکتر ریتکث ساعت انکوبه شدند. سپس روند 00به مدت  گرادیسانت

های برای هر یک از نمونه .(Alizadeh Behbahani et al., 2014) شد یریگاندازه یمتریلیکش مبا خط سکیاطراف د

ی ر آمارافزااز نرمی و مقایسه میانگین با روش دانکن نیز آمار لیو تحل هیجهت تجزمورد مطالعه، سه تکرار در نظر گرفته شد و 

SPSS   گردید. ستفادها  28نسخه 

 شناسایی ترکیبات شیمیایی عصاره

های استخراج شده از میوه گیاه خیار تلخ از دستگاه های موجود در عصارهبه منظور شناسایی و تعیین درصد متابولیت     

 26/8متر طول،  DB-5 (78با ستون   (Agilent 5975C)( متصل به طیف سنج جرمیAgilent 7890Aگازی ) کروماتوگرافی

گراد درجه سانتی 08دقیقه در دمای  0دمای ستون به مدت  میکرومتر ضخامت( استفاده شد. 26/8متر قطر داخلی و میلی
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دقیقه  18گراد در دقیقه افزایش یافت و سپس به مدت درجه سانتی 6گراد با سرعت درجه سانتی 208نگهداری شد و سپس تا 

استفاده  psi 989/17لیتر بر دقیقه با فشار میلی 1گراد نگهداری شد. گاز هلیم به عنوان گاز حامل با سرعت درجه سانتی 208در 

های جرمی مراجع و طیف ها با اعداد استاندارد موجود درها با مقایسه طیف جرمی و شاخص بازداری آنگردید. اجزای عصاره

 های الکترونیک شناسایی شد.استاندارد در کتابخانه

 نتایج 

تفاوت دهنده اثرات ماستات، نشانهای حاصل از اتانول و اتیلقارچی عصارهباکتریایی و ضد نتایج حاصل از بررسی اثرات ضد 

کنندگی عصاره اتانولی دارای اثر مهار 1مورد مطالعه بود. با توجه به جدول  هایها و قارچمهارکنندگی و کشندگی بر روی باکتری

(MIC( در هر سه نوع باکتری بود، اما اثر کشندگی )MBCنشان نداد. این در حالی است که عصاره اتیل ) استات تنها بر روی

 Fusariumدگی رشد و کشندگی در دو قارچ کنندگی نشان داد. حداقل غلظت مهارکنناثر مهار Rathayibacter triticiباکتری 

verticillioides  وVerticillium dahliae   باشد، های مورد مطالعه میهای خیار تلخ بر روی قارچبیانگر اثرات مطلوب عصاره

 28اتانول عصاره  MICلیتر و گرم در میلیمیلی 18استات برای هر دو قارچ ( عصاره اتیلMICکه اثر مهارکنندگی )طوریبه

 (. 2)جدول  لیتر بودگرم در میلیمیلی

 

حداقل غلظت مهارکنندگی لیتر( روی گرم در میلیاستات )بر حسب میلیاتیلهای اتانول و اثر عصاره -1جدول 

 (MBCها )( و حداقل کشندگی باکتریMICرشد )
Table 1. Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal 

concentration (MBC) of the ethanol and ethyl acetate plant extracts 

 MIC باکتری عصاره

(mg/ml) 
MBC (mg/ml) Control+ 

 اتانول

Escherichia coli 50 - + 

Pseudomonas syringae 50 - + 

Rathayibacter tritici 50 - + 

 اتیل استات

Escherichia coli - - + 

Pseudomonas syringae - - + 

Rathayibacter tritici 50 - + 

    رشد -+ عدم رشد       
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حداقل غلظت مهارکنندگی رشد  لیتر( رویگرم در میلیاستات )بر حسب میلیاتیلهای اتانول و اثر عصاره -1جدول 

(MICو حداقل کشندگی  قارچ )( هاMFC) 
Table 1. Minimum inhibitory concentration (MIC) minimum fungicide concentration (MFC) 

of the ethanol and ethyl acetate plant extracts 

 MIC قارچ عصاره

(mg/ml) 
MFC (mg/ml) Control+ 

 + Fusarium verticillioides 20 50 اتانول

Verticillium dahliae Kleb. 20 50 + 

 + Fusarium verticillioides 10 50 اتیل استات

Verticillium dahliae Kleb. 10 20 + 

    + عدم رشد       

یتر هر یک از لگرم در میلیمیلی 68با توجه به نتایج حاصل از حداقل غلظت مهارکنندگی رشد و کشندگی، غلظت نهایی    

ل از های حاصقارچی عصاره باکتریایی و ضدها برای روش انتشار در دیسک انتخاب شد. نتایج حاصل از بررسی اثرات ضد عصاره

طوری که (. به1های مورد مطالعه بود )شکل ها و قارچدهنده اثرات متفاوت قطر عدم هاله رشد باکتریاستات، نشاناتانول و اتیل

 Fusarium و متر(میلی66/8±20)  Verticillium dahliaeهای رتیب مربوط به قارچبیشترین قطر عدم هاله رشد به ت

verticillioides (88/1±26ممیلی)دار داشت.ها تفاوت معنیاستات بود که با سایر نمونهبا عصاره اتیل تر 

 

)بر حسب قطر هاله عدم رشد لیتر روی گرم بر میلیمیلی 74استات در غلظت های اتانول و اتیلعصاره اثرات -1شکل 

 های مورد مطالعهها و قارچتر( باکتریممیلی
Figure 1. Effect of ethanol and ethylasetate extracts on inhibition zone (mm) of studied bacteria 

and fungi in 50 mg/ml concentration 

استات، ترین ترکیب موجود در عصاره اتیلعمده نشان داد که GC-MSنتایج حاصل از مطالعه فیتوشیمیایی     

درصد از کل دو ترکیب  8/26درصد از کل ترکیبات شناسایی شد. این ترکیب در عصاره اتانول  7/09اسید با تترادکانوئیک

شده، اساییدرصد از دو ترکیب شن 9/62شده را به خود اختصاص داد. ترکیب اتیلن سولفید )تییران( در عصاره اتانول با ردیابی

-2-لیمتیدروکسیه -6درصد( و 6/19هگزادکانوئیک اسید )-nمقدار قابل توجهی از عصاره را تشکیل داد. ترکیبات 

خود اختصاص دادند )جدول  استات به ترتیب بیشترین مقدار ترکیبات را بهدرصد( در عصاره اتیل 7/13) دیکربوکسالدهفوران
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 66/0اکتادکنوئیک اسید )-13-درصد(، ترانس 70/0متیل بوتانال )-2استات نیز به ترتیب به اتیلکمترین مقادیر در عصاره  (.3

درصد( تعلق  67/3وان )-0-پیران-(H)0-متیل-7-دهیدروکسی-6و3-دهیدرو-3و2درصد( و  06/0درصد(، متیل سیکلوپنتان )

 داشت.

 GC-MSاتانول میوه خیار تلخ با آنالیز استات و ترکیبات شیمیایی شناسایی شده عصاره اتیل -3جدول 
Table 3. Identified chemical compounds of ethyl acetate and ethanol extract from fruit of 

bitter melon by GC-MS 

 گروه شیمیایی نام ترکیب
 زمان نگهداری

 )دقیقه(

درصد از کل ترکیبات 

شناسایی شده در عصاره 

 استاتاتیل

درصد از کل ترکیبات 

شناسایی شده در عصاره 

 اتانول

ethylene sulfide (Thiirane) Sulfur 5.409 - 77.04 
Butanal, 2-methyl- (2-methylbutanal ) Aldehyde 6.218 8.52 - 

Methyl cyclopentane Cycloalkane 6.744 7.34 - 

2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methyl-(4H)-
pyran-4-one 

flavonoid 

23.082 6.61 - 

5-Hydroxymethyl-2-furancarboxaldehyde Furan aldehyde 25.034 14.18 - 
Tetradecanoic acid Fatty acid 39.553 34.46 - 
Tetradecanoic acid Fatty acid 39.397 - 22.96 

n-Hexadecanoic acid Fatty acid 44.173 21.34 - 
trans-13-Octadecenoic acid Fatty acid 48.043 7.51 - 

 

 بحث

قارچی نشان داد و بهترین اثر  باکتری و ضددر این مطالعه، عصاره میوه رسیده خیار تلخ در سطوح مختلف، اثرات ضد 

بود که بیانگر حساسیت    verticillium dahliaeاستات در قارچ کشندگی و همچنین قطر هاله عدم رشد مربوط به عصاره اتیل

های گیاه خیار با بررسی اثر عصاره متانولی برگ Atika et al (2021)باشد. ها میهای مورد مطالعه نسبت به عصارهبیشتر قارچ

ه با بررسی عصاره دان Wang et al    (2016) مطالعه اثر بازدارندگی دارد. های موردتلخ نشان دادند که این عصاره بر رشد قارچ

 Yaldızگزارش کردند.  Fusarium solaniزای گیاهی های قارچ بیماریگیاه خیار تلخ، پنجاه درصد بازدارندگی در رشد میسل

et al (2014)   قارچی این عصاره را بر روی یک قارچ و  باکتریایی و ضدنیز با مطالعه عصاره اتانولی میوه خیار تلخ، اثرات ضد

 Roopashree etاثر داشت.   Escherichia coliدو باکتری مشاهده نمودند. همچنین عصاره اتانولی خیار تلخ بر روی باکتری 

al (2008)  عه خود، موثر گزارش های گرم منفی و مثبت مورد مطالنیز اثرات ضد میکروبی عصاره خیار تلخ را بر روی باکتری

با استفاده از عصاره برگ آن،    Jagessar et al (2008)با استخراج روغن دانه این گیاه و    Braca et al (2008)کردند. 

زای انسانی مورد مطالعه، نشان دادند که در مقایسه با های بیماریها و قارچمیکروبی گیاه خیار تلخ را در باکتریاثرات ضد 

 Leelaprakash etهای مشابه مشاهده شد )دیگر از عصاره برگ و میوه این گیاه، اثرات یکسانی روی میکروارگانیسمتحقیقات 

al., 2011; Mwambete, 2009.)Coutinho et al (2010)   نیز عصاره اتانولی برگ گیاه خیار تلخ را به عنوان یک حربه

معرفی کردند. با توجه به مطالعه حاضر و تحقیقات دیگر محققان، اثرات ضد میکروبی  ها با مقاومت چندتاییجدید علیه باکتری
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. این خاصیت با توجه به اثراتی که این (2020et alLa Torre -Villarreal ,.های مختلف گیاه خیار تلخ ثابت شده است )اندام

ها به فرایندهایی همچون تغییر شکل توان در قارچجمله میگذارد، قابل توجیه است. از آن جای میها به گیاه در میکروارگانیسم

زنی نامنظم، از بین رفتن یکپارچگی دیواره سلولی، جدا شدن سیتوپلاسم از دیواره سلولی، شکستگی غشا سلولی ها با جوانهسلول

 ( اشاره کرد.Wang et al., 2016; Wang et al, 2012و مرگ سلولی )

نظم های مهای مختلف رشد، نیاز به سمپاشیزای گیاهان به لحاظ ادامه حیات در فصلهای بیمارینیسممبارزه با میکروارگا      

های شود؛ به خصوص اگر بقایای آن در خاک ماندگار شده و وارد آبو متعدد دارد که منجر به خطرات زیست محیطی می

 ,.Wightwick et alکند )های خاکی و آبی ایجاد میاکوسیستمزیرزمینی گردد. این مسئله مخاطراتی در سلامت انسان و 

که  های گیاهانیهای گیاهی و سلامت اکوسیستم، استفاده از متابولیت(. بنابراین برای حفظ تعادل در کنترل بیماری2010

شده در این تحقیق شامل های چرب شناسایی زا را دارد، امری ضروری است. اسیدهای بیماریتوانایی توقف فعالیت ارگانیسم

خود اکتادکنوئیک اسید که درصد بالایی از ترکیبات شناسایی شده را به-13-هگزانوئیک اسید و ترانس-nتترادکانوئیک اسید، 

 Zhou( و سایر گیاهان نیز درصد بالایی داشتند )Aiyelaagbe et al., 2010اختصاص دادند و در تحقیقات دیگر در خیار تلخ )

et al., 2015; Sermakkani and Thangapandian, 2012; Hajji et al., 2010 قارچی (، دارای خواص ضد باکتری و ضد

های چرب با افزایش (. اسیدKacem et al., 2016; Carballeira, 2008; Bodoprost and Rosemeyer, 2007هستند )

(. بنابراین Pohl et al., 2011شوند )ها میگ سلولی قارچها و انتشار ترکیبات درون سلولی موجب مرسیالیت غشای سلولی قارچ

زا مورد های بیماریتواند به منظور مبارزه با میکروارگانیسمهای حاصل از این گیاه با درصد بالای ترکیبات اسید چرب میعصاره

اتانول ردیابی شده است، از گروه توجه قرار گیرد. ترکیب اتیلن سولفید )تییران( که در این مطالعه تنها در عصاره حاصل از 

نیز بررسی شده است. با   Vikram et al (2004)میکروبی آن در مطالعه شود که نقش ضد ها محسوب میشیمیایی سولفور

 ,Poroikov et alمیکروبی اتیلن سولفید )تییران( و سولفورها در مطالعات گذشته ثابت شده است ) توجه به این که نقش ضد

2017;Gándara-Ledezma et al., 2015; Kyung and Lee, 2001; Kyung and Fleming, 1997تواند (، بنابراین می

ها در سیستم دفاعی با مطالعه نقش سیکلوپنتان  Stintzi et al (2001)های گیاهی موثر باشد. در پاسخ دفاعی در مقابل پاتوژن

کننده کلیدی در قدرت دفاعی گیاه جاسمونیک اسید به عنوان یک تنظیمگیاه، پیشنهاد کردند که این ترکیب در غیاب 

(Schenk et al., 2000می ،)ها و آفات مقاومت ایجاد کند. همچنین مشتقات دیگری تواند در گیاه آرابیدوپسیس در مقابل قارچ

ان ثرات سمی در بافت برگ تنباکو نشویروس موزائیک تنباکو را بدون ایجاد ا ها شناسایی شدند که اثرات ضداز سیکلوپنتان

استات در مطالعه (. بنابراین با توجه به حضور متیل سیکلوپنتان در عصاره حاصل از اتیلLapshina et al., 2012دهد )می

توان به نقش این ترکیب در ایجاد خاصیت ضد میکروبی توجه نشان داد. از طرف دیگر برخی محققان در مطالعات حاضر، می

 Gopalakrishnan)( و گیاهان دیگرZulbadli et al., 2011بر روی خیار تلخ ) GC-MSیمیایی خود با استفاده از فیتوش
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and Udayakumar, 2014b; Gopalakrishnan, S., Vadivel, 2011)استات ، برخی ترکیبات ردیابی شده در عصاره اتیل

-2-لیمتیدروکسیه-6وان، -0-پیران-(H)0-متیل-7-روکسیدهید-6و3-دهیدرو-3و2متیل بوتانال، -2مطالعه حاضر مانند 

هگزادکانوئیک اسید را مشاهده کردند که اثرات ضد میکروبی برخی از آن ها نیز گزارش شده است -nو  دیکربوکسالدهفوران

(Teoh and Mashitah, 2016; Gopalakrishnan and Udayakumar, 2014a; Syed Ab Rahman et al., 2014; 

Joshi et al., 2010; Jayasinghe et al., 2002های مورد مطالعه برخی محققان دیگر که (. همچنین این ترکیبات در قارچ

 ,.Elsherbiny et alزا  بررسی و تائید شده نیز، گزارش شده است )های بیماریها در رشد قارچاثرات بازدارندگی عصاره آن

2015; Hamza et al., 2015) .Lee et al (2012)  را در عصاره  دیکربوکسالدهفوران-2-لیمتیدروکسیه-6وجود ترکیب

ها و ها، تغییر در مورفولوژی هیفبررسی کردند و ممانعت از رشد میسل قارچ Streptomyces cavourensis SY224قارچ 

 را یکی از دلایل عمده برای اثر ضد قارچی آن عنوان نمودند.   هازنی اسپورممانعت از جوانه

 گیرینتیجه

ها استات را روی قارچهای اتانول و اتیلمیکروبی عصاره میوه رسیده خیار تلخ حاصل از حلال اثرات ضد، نتایج مطالعه حاضر

( و قطر MFCقارچی در هر دو مطالعه اثر کشندگی قارچ )که اثرات ضد  طوریزای گیاهی نشان داد. بههای بیماریو باکتری

باکتری بود. آنالیز فیتوشیمیایی این مطالعه نیز نشان داد که این گیاه دارای برخی هاله عدم رشد آن بیش از اثرات ضد 

ر های شناسایی شده در کنابولیتتوان پیشنهاد کرد که مجموعه این متاباشد. بنابراین، میمیکروبی میهای ضد متابولیت

 میکروبی این گیاه دارویی باشد و تکرار بررسی وکننده خواص ضد تواند تایید اند، میهایی که احتمالا ردیابی نشدهمتابولیت

 زای گیاهی حائز اهمیت است.مطالعه بیشتر جهت استفاده کاربردی از عصاره این گیاه در مقابله با عوامل بیماری
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