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 چکیده

های خاص، در صنایع غذایی، ها هستند که به دلیل معطر بودن و داشتن طعمهای مواد مؤثره گیاهان، اسانسیکی از گروه

 ای هستند وگانهعملکردهای چند دارایها ها و ترکیبات آنسازی، لوازم آرایشی و داروسازی کاربرد دارند. اسانسعطر

سر از سراهای گیاهان مختلف های ضدمیکروبی، ضدقارچی و آنتی اکسیدانی از اسانسجمله فعالیتهای مختلفی از فعالیت

 Dittrichiaگیاه عطر پاییزی محتوای اسانس  ترکیبات شیمیاییمنظور بررسی و شناسایی  بهگزارش شده است. جهان 

graveolens (L.) Greuter،م سیستو به کمک  کلونجر استخراج شد توسط دستگاهاین گیاه اسانس  ، در استان خوزستان

 به مقدارها برگ اسانس درصد مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. GC/MS کروماتوگرافی گازی متصل به طیف سنج جرمی 

به طور  D. graveolensنشان داد که  جینتا عطر پاییزی شناسایی شد.ترکیب از اسانس  22 در مجموع،. بدست آمد /.%3

سایر ترکیبات، و باشد می Sabinene 22/3% و یاصل بیبه عنوان ترک trans-Caryophyllene 33%حدود  یعمده حاو

ها هستند که دارای از گروه ترپن Sabineneو  trans-Caryophyllene درصد را نشان دادند. 68/4تا  22/0ای از محدوده

 باشند.اکسیدانی میمیکروبی، ضدالتهابی و آنتیهای ضدفعالیت

 

 .GC/MS ،trans-Caryophyllene ،Sabinene، ترپن ،Ditrichia graveolens های کلیدی:واژه
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 مقدمه
ایران به دلیل داشتن شرایط اقلیمی و جغرافیایی خاص، رویشگاه گستره وسیعی از گیاهان دارویی است و در گذشته نیز  

بر اهمیت روز افزون گیاهان دارویی، به دلیل اثر بخشی بیشتر و عوارض گیاهان بوده است. علاوه این نوع منبع تولید و مصرف 

شوند، اهمیت اقتصادی این گیاهان نیز از ارزش بالایی برخوردار جانبی کمتر، که به سرعت جانشین برخی داروهای شیمیایی می

ای که گانهها به دلیل عملکردهای چندها و ترکیبات آنها هستند. اسانسهای مواد مؤثره گیاهان، اسانساست. یکی از گروه

های گیاهان مختلف جهان های ضد میکروبی، ضد قارچی و آنتی اکسیدانی از اسانسدارند بسیار مورد توجه هستند. فعالیت

ها به دلیل معطر بودن و (. اسانسMahboubi, 2011; Ponticelli et al., 2022ای گزارش شده است ) گسترده طوربه

سازی و لوازم آرایشی، داروسازی و سایر صنایعی که با محصولات معطر مرتبط های خاص، در صنایع غذایی، عطرعمداشتن ط

که باشد می Ditrichia (Asteraceae)عطر پاییزی سرده یکی از گیاهان معطر و دارای اسانس، هستند، مورد مصرف دارند. 

 . (Brullo & Marco, 2000) استبومی منطقه مدیترانه  گونه بوده و 5دارای 

اع به ارتفبا بویی کافور مانند، گیاهی است دیر گل، علفی، یک ساله،  (Dittrichia graveolens (L.) Greuter) عطر پاییزی

دار چسبناک و معطر ای پرزهای غدههای فراوان، کاملاً پوشیده از کرکمتر، در بخش فوقانی با شاخهسانتی 90-00( -10تا )

کناری  هایگلها متعدد. . کپهتیز ای باریک، انتهایی نوک دار یا نوکسر نیزه –ها خطی فاقد غده. برگ ،های بلندبا کرکمخلوط 

میلی متر، زرد رنگ، گاهی ارغوانی شونده. میوه  5/9 - 1های مرکزی به طول ای کوتاه، گلعدد، با زبانه 6 - 0میلی متر،  7-6

  عدد 90ای شونده، با تعداد تارهای حدود متر، قهوهمیلی 1 - 5به طول ریز، . جقه )کاکل( متر میلی 2ای، به طول تا کافشه

های تحت شوری، رشد های مرطوب و تخریب شده و زمینهای بایر، خاکها، زمیناین گیاه در کنار جاده (.1970)مظفریان، 

 . (1)شکل  دهدپاییز گل می کند. معمولاً در اواخر بهار یا در تابستان جوانه زده و درمی
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ها، مشتقات تیمولی و فنلی، اثرات درمانی به عنوان  مسکن،  از قبیل ترپن های ثانویهبه دلیل وجود متابولیت گونهاین 

در عطر پاییزی گیاه  .(Marongiu et al., 2013) را نشان داده استها التیام دهندگی زخمو کننده عفونیالتهاب و ضدضد

تم محافظ سیس بوده وهای مزمن تنفسی مانند سرفه، سرماخوردگی، سینوزیت، التهاب حنجره و برونشیت مؤثر درمان بیماری

 ،یالتهاب ضد ،ییایباکترضد ،یقارچضد تیخاص لیدل بههمچنین  .باشدکاهنده مخاط می ولنفاوی و کاهنده عفونت آکنه پوست 

 et al., 2005; Mitic)شود از این گیاه استفاده می  و مدرن یکش و آرام بخش در طب سنتحشرهضد رماتیسم، ضد تومور، 

et al., 2016 Harzallah - Skhiri.).  گرددپوستی میاین گیاه برای دام سمی بود و در اثر تماس، در انسان باعث آلرژی 

(Pieroni et al., 2006; Mazandarani et al., 2014 ; Ponticelli et al., 2022 .)با نام  گونه دیگری از این سرده

از داشته و  قارچضد و روسیوضد ،آماسضد ابت،یدتب بر، ضد ، نیز خواص متفاوتی از قبیل خاصیتD. viscosa علمی 

 Barrero et al., 2008; De) شده استیاستفاده م یاها و اختلالات رودهیجراحات، کبود ،هادرمان زخم یبرا میقد یهازمان

Laurentis et al., 2002( همچنین این گونه در گیاه پالایی و انباشت زیستی نیز کاربرد دارد .)Parolin et al., 2013.) 

ها،  تحقیقات و مطالعات متعددی صورت گرفته است. بنا بر گزارش D. graveolensدر مورد ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه 

رسد که نوع و میزان نوع ترکیبات اسانس گیاه عطر پاییزی در مناطق مختلف جهان، متفاوت گزارش شده است و به نظر می

 میکروبیهای ضدرویی و ویژگیتحت تأثیر شرایط اقلیمی قرار دارد. بنابراین نظر به اهمیت و ارزش دا ،ترکیبات مؤثره این گیاه

ر مناطق ددر خصوص کیفیت اسانس این گیاه مطالعات اندکی این گیاه و نیز رشد و نمو سریع آن،  و با توجه به اینکه تا کنون 

هدف از این مطالعه بررسی ترکیبات شیمیایی مؤثره این گیاه در منطقه ملاثانی از استان است،  مختلف ایران صورت گرفته

سازی مناسب آن فراهم وتجاری نتواند بستری را جهت استفاده صحیح درمادستاوردهای این پژوهش می باشد.ان میخوزست

 .نماید

 هامواد و روش

 آماده سازی نمونه

در از دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان،  30سال بهار خر فصل اوادر   D. graveolens گیاههای هوایی بخش

با دستگاه خردکن گیاه  هایبرگشد و در سایه خشک  لسیوسدرجه س 90در دمای آوری گردید و جمع ،رویش گیاهانتهای دوره 

 استخراج اسانس توسط دستگاه کلونجر صورت گرفت.مورد استفاده قرار و سپس برای استخراج اسانس مد برقی به شکل پودر درآ

 و به بالن دستگاه اضافه شدمقطر لیتر آب میلی 1500عطر پاییزی و گرم از پودر خشک شده گیاه  09برای این منظور گرفت. 

وسیله سولفات سدیم بدون آب،  ، اسانس استخراج شده به(Benjakul & Tongnuanchan, 2014) تقطیرساعت  5/5از پس 

ل سیستم کروماتوگرافی گازی متصبه اسانس گیاه  ،های ثانویهجهت تشخیص متابولیت بار تکرار شد. 9. این عمل آبگیری گردید

 .تزریق گردید (GC)به طیف سنج جرمی 

https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Benjakul/Soottawat
https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Tongnuanchan/Phakawat
https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Tongnuanchan/Phakawat
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 GC/MS تجزیه و تحلیل

 GC/MS (Agilent Technologies J & W scientific products, Palo ستمیس دراسانس ها  لیو تحل هیتجز

Alto, CA, USA مجهز به ستون ،)Capillary HP - 5MS  به  ومیهلاز انجام شد. متر(  یلیم 25/0متر، قطر  90)طول

 ونیزاسیونی، ولتاژ MSD 5975 C) جرمی یآشکارساز انتخاب کی( استفاده شد و به قهیدر دق تریل یلیم 0/0عنوان گاز حامل )

70 ev )با افزایش نظیم گردید. ت سلسیوسدرجه  50 یدر دما قهیدق 5دما ابتدا در  ،حرارتی یدما ریزیبرنامهدر . متصل گردید

درجه  900 به دمابه  ،درجه سلسیوس در دقیقه15با افزایش  سپس وسلسیوس رسید درجه  210 دما به ،سلسیوسدرجه  9

و  یجرم فیاز ط ،یضرور یاجزا ییشناسا یبرا. درجه سلسیوس تنظیم شد 230در  سلسیوس افزایش یافت. دمای گاز حامل

 ,Adams) استفاده شد آنها با منابع استاندارد  سهیاشباع و مقا یها دروکربنیه ینسب گاریبر اساس زمان ماند یشاخص ماندگار

2001). 

 نتایج و بحث

از اسانس گیاه عطر ترکیب  25در مجموع   و تکرار( بدست آمد 9)با گیاه خشک وزن /. درصد 9 به مقدار میزان اسانس

-transشده است.   دادهنشان  1بازداری در جدول  زمانانواع ترکیبات شیمیایی، درصد این ترکیبات و پاییزی، جداسازی شد. 

Caryophyllene % و  93با مقدار حدودSabinene  مقادیر بیشترین ترکیبات اسانس را تشکیل دادند و  22/3% با مقدار

نشان داده  1کروماتوگرام اسانس گیاه عطر پاییزی در شکل . قرار داشتدرصد  06/1تا  52/0ای از محدودهدر سایر ترکیبات 

باشد که در برخی از منابع از آن به می Dittrichiaترکیب کاریوفیلن و مشتقات آن یکی از ترکیبات مهم سرده  شده است.

 & Mirza)دهد این پژوهش مطابقت نشان می شده است که با نتایج نام بردهعنوان یکی از ترکیبات عمده این سرده 

Ahmadi, 2000). 

Caryophyllene  کیوتیب یآنتو  سرطان، ضددانیاکسیآنتدر طب سنتی به عنوان ای است که حلقهترپن دوسزکویییک 

(. Shan et al., 2016; Afifi et al., 2015گیرد )فاده قرار میتمورد اسی موضع یحسیب یهاتیفعال شناخته شده و در

علاوه  .(Fidyt et al., 2016)  ارزشمند است اریبس ینکولوژآدر  یدرمانیمیش یبر اثربخشاین ترکیب،  دیمف ریتأث نیهمچن

 ,FDA) قرار گرفتهمتحده  الاتیا یسازمان غذا و دارو دییمورد تا ییغذا یهایافزودن ستیدر ل لنیوفیکارمشتقات   ن،یبر ا

Code of Federal Regulations/n°. 21CFR172.515مانند، ییدارو یهاتیفعال ،یوانیح یها( و مطالعات در مدل 

( Basha & Sankaranarayanan, 2016) یسمیپرگلیه(، ضدAl Mansouri et al., 2014) لبه الک ادیدرمان اعت

 ,.Kamikubo et al) یالکل ریکبد چرب غ یماریاز ب یریشگی(، پBaldissera et al., 2016خون ) یچرب دهندهکاهش
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-(، ضدBahi et al., 2014اضطراب )ضد ،یافسردگ(، ضدSantos et al., 2017) یعصبسیستم کننده (، محافظت2016

( Cho et al., 2015) یالتهاباثرات ضدو  (2011(. ، Paula-Freire et al., 2014درد )(، ضدLiu et al., 2015تشنج )

 (.Sköld et al., 2006) نموداستفاده  یشیآراصنعت در  از آن توانیمبودن،  معطر  لیبه دل نشان داده است و نیز  را

 GC/MSتجزیه و تحلیل  ترکیب شیمیایی اسانس عطر پاییزی به دست آمده از: 1جدول 

 (RTزمان بازداری ) مقدارترکیب )درصد( ترکیب ردیف

1 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 02/1  77/3  

2 alpha Pinene 29/9  05/10  

9 Sabinene 22/3  30/11  

1 2-beta.-Pinene 20/1  00/12  

5 1-Octen-3-Ol 10/1  11/12  

6 alpha. Terpinene 73/1  12/11  

7 beta.-Phellandrene 57/1  79/12  

0 1,8-Cineole 61/0  32/11  

3 gamma.-Terpinene 01/2  20/16  

10 alpha.-Terpinolene 70/0  79/17  

11 L-(-)-Menthol 67/0  33/21  

12 3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)- (CAS) 00/2  17/22  

19 alpha.-Terpinenyl Acetate 52/0  12/90  

11 trans-Caryophyllene 09/93  07/99  

15 alpha.-Humulene 71/1  13/91  

16 4-Indancarboxylic acid 70/0  62/90  

17 2H-1,4-Benzothiazine, 3,4-dihydro- 60/1  96/17  

10 
4-Amino-2-[4-Amidinoamino-1-(4-

Nitrobenzyloxycarbonylamino)Butyl]-6-Dimethylamino-

1,3,5-Triazine 

91/1  53/50  

13 7-methyl-cis-bicyclo[3.3.0]oct-7-ene-2-one 93/2  70/50  

20 L-Alanine-4-nitroanilide 12/1  91/51  

21 6H-Purin-6-one, 2-amino-1,7-dihydro- 25/2  77/51  

22 Ethyl 2,2,6,6-Tetradeutero-1-Oxaspiro [2.5]Octane-2-

Carboxylate 
91/1  07/51  

29 N,3-Dimethyl-3-vinylindole-2-one 55/1  20/52  

21 Pyrolo (3,2,1-JK)Carbazole 65/1  10/52  

25 1-(3-methylbutyl)-2,3,5-trimethylbenzene 02/2  61/52  

Sabinene اکسیدانی، ضدمیکروبی و ضدقارچی داشته است که خاصیت آنتیطبیعی اشباع ای غیریک مونوترپن دو حلقه

های پوستی و التهابی این ماده در مدیریت درمان بیماری کش طبیعی نیز کاربرد دارد. همچنین ازکش و آفتو به عنوان حشره

به عنوان طعم دهنده، همچنین از این ترپن ارزشمند، (. Zhou et al., 2019; Valente et al., 2013شود )استفاده می

 .( Cao et al., 2018) شودمیاستفاده  شرفتهیپ یستیو سوخت ز عالی ییایمیش هعطر، ماد یافزودن
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-1,8و  α –Thujene  ،α –Terpineol ،β-Phellandreneو α-Pineneانجام شده، ترکیباتی مانند  مطالعاتدر 

Cineole دهدیم نشان تطابق پژوهش نیا جینتا با که اندشده داده گزارش شده شناخته باتیترک جزو زین رهیغ و)  Ponticelli  

et al., 2022; Harzallah et al., 2005, Aghel & Mahmoudabadi, 2011.) 

 .را نشان میدهد فراوانیمحور افقی زمان بازداری )دقیقه( و محور عمودی عطر پاییزی.  GCوماتوگرام ر: ک1شکل 

 

 گیری کلینتیجه

 trans-Caryophyllene ی سزکویی ترپن ادیز زانیم یدارا اهیگ نیا یهابرگ ،در این مطالعه آمده به دست جایبراساس نت

 ،دردضد ،یکروبیمضد تیاست. به عنوان مثال، فعال یادیز کیاثرات فارماکولوژ یدارا این ترکیبگزارش شده است که باشند. می

اسپاسم بالقوه در نظر گرفته و به عنوان یک عامل ضد صاف روده موثر است چهیماه و بر روی  دهدیرا نشان م یالتهابضد

 (.  2007et al., 2010; Fernandes et alLeonhardt ,.) شودمی

و غیره  -Sabinene ،Cineol ،2H-1,4-Benzothiazine, 3,4-dihydroدیگری مانند  ترکیباتگیاه عطر پاییزی دارای 

ای برخوردارند. با های طب سنتی، از اهمیت ویژهباشند و به عنوان دارو یا در درماناست که دارای اثرات درمانی متعددی می

ند، کای رشد میهای ضعیف یا شور یا در مسیرهای کنار جادهخاکتوجه به اینکه گیاه عطر پاییزی، گیاهی یکساله بوده و در 

 از آن به عنوان داروی استفاده در جهت  کشت گسترده این گیاه فراهم نموده و تواند بستری جهتمی مطالعهدستاوردهای این 
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