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Abstract  

One of the effective groups of plant substances, is essential oils, which are used in the food, perfumery, 

cosmetics, and pharmaceutical industries due to their aromatic and distinctive flavors. Essential oils and 

their compounds have multiple functions and various activities including antimicrobial, antifungal, and 

antioxidant activities which have been reported from essential oils of different plants around the world. In 

order to investigate and identify chemical compounds, the essential oil content of Dittrichia graveolens (L.) 

Greuter, in Khuzestan province, was extracted using Clevenger apparatus and analyzed using a Gas 

Chromatography-Mass Spectrometer (GC/MAS). The percentage of essential oil from the leaves was found 

to be 0.3%. In total, 25 compounds were identified from the essential oil of D. graveolens. The results 

showed that D. graveolens mainly contains about 39% trans-Caryophyllene as the main constituent, and 

9.22% Sabinene, with other compounds ranging from 0.52% to 4.86%. trans-Caryophyllene and Sabinene 

are terpenes, with antimicrobial, anti-inflammatory and antioxidant activities. 
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در استان   Ditrichia graveolens (L.) Greuter (Asteraceae)بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس گونه عطر پاییزی  

 خوزستان )ملاثانی(

 4دارو عادل پشت3، مژگان زنگنه2عیدی زادهآزاده ، 1*نسرین فراست

دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی سیستماتیک گیاهی، گروه علوم و مهندسی باغبانی،  -شناسیدکتری زیست (1

  خوزستان، ملاثانی، ایران.

 اهواز، ایران. 2آموزی غدیر، ناحیه سرای دانشتکوین گیاهی، پژوهش –شناسی سلولیکارشناسی ارشد زیست (2

گیاهان زینتی، گروه علوم و مهندسی باغبانی، دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان،  –دکتری علوم باغبانی  (3

 ثانی، ایران.ملا

 دکتری زراعت، گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی، گروه علوم و مهندسی (4

 nas.farasat9@gmail.comنویسنده مسئول: * 

 02/05/1402تاریخ پذیرش:                                                                                 11/02/1402تاریخ دریافت: 

 چکیده

سازی، های خاص، در صنایع غذایی، عطرها هستند که به دلیل معطر بودن و داشتن طعمهای مواد مؤثره گیاهان، اسانسیکی از گروه

های مختلفی از جمله فعالیت ای هستند وگانهعملکردهای چند دارایها ها و ترکیبات آنرد دارند. اسانسلوازم آرایشی و داروسازی کارب

 منظور بررسی بهگزارش شده است. از سراسر جهان های گیاهان مختلف های ضدمیکروبی، ضدقارچی و آنتی اکسیدانی از اسانسفعالیت

اسانس ، در استان خوزستان، Dittrichia graveolens (L.) Greuterگیاه عطر پاییزی محتوای اسانس  ترکیبات شیمیاییو شناسایی 

مورد تجزیه  GC/MS سیستم کروماتوگرافی گازی متصل به طیف سنج جرمی و به کمک  توسط دستگاه کلونجر استخراج شداین گیاه 

 جینتا عطر پاییزی شناسایی شد.ترکیب از اسانس  22 ،/. بدست آمد. در مجموع3به مقدار %ها برگدرصد اسانس  و تحلیل قرار گرفت.

 Sabinene 22/3% و یاصل بیبه عنوان ترک trans-Caryophyllene 33%حدود  یبه طور عمده حاو D. graveolensنشان داد که 

ها از گروه ترپن Sabineneو  trans-Caryophyllene درصد را نشان دادند. 68/0تا  22/4ای از سایر ترکیبات، محدودهو باشد می

 باشند.اکسیدانی میمیکروبی، ضدالتهابی و آنتیهای ضدهستند که دارای فعالیت

 .Sabinene و GC/MS ،trans-Caryophyllene، ترپن ،Ditrichia graveolensهای کلیدی: واژه
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 مقدمه

گستره وسیعی از گیاهان دارویی است و در گذشته نیز ایران به دلیل داشتن شرایط اقلیمی و جغرافیایی خاص، رویشگاه  

منبع تولید و مصرف این نوع گیاهان بوده است. علاوه بر اهمیت روز افزون گیاهان دارویی، به دلیل اثر بخشی بیشتر و عوارض 

خوردار زش بالایی برشوند، اهمیت اقتصادی این گیاهان نیز از ارجانبی کمتر، که به سرعت جانشین برخی داروهای شیمیایی می

ای که گانهها به دلیل عملکردهای چندها و ترکیبات آنها هستند. اسانسهای مواد مؤثره گیاهان، اسانساست. یکی از گروه

های گیاهان مختلف جهان های ضد میکروبی، ضد قارچی و آنتی اکسیدانی از اسانسدارند بسیار مورد توجه هستند. فعالیت

ها به دلیل معطر بودن و داشتن (. اسانسMahboubi, 2011; Ponticelli et al., 2022ای گزارش شده است ) گسترده طوربه

سازی و لوازم آرایشی، داروسازی و سایر صنایعی که با محصولات معطر مرتبط هستند، های خاص، در صنایع غذایی، عطرطعم

 5که دارای باشد می Ditrichia (Asteraceae)سرده عطر پاییزی مورد مصرف دارند. یکی از گیاهان معطر و دارای اسانس، 

 . (Brullo & Marco, 2000) بومی منطقه مدیترانه است گونه بوده و

( گیاهی است دیر گل، علفی، یک ساله، با بویی کافور مانند، به ارتفاع Dittrichia graveolens (L.) Greuterعطر پاییزی )

دار چسبناک و معطر ای پرزهای غدههای فراوان، کاملاً پوشیده از کرکدر بخش فوقانی با شاخه متر،سانتی 30-10( -10تا )

کناری  هایها متعدد. گلتیز. کپهای باریک، انتهایی نوک دار یا نوک سر نیزه –ها خطی های بلند، فاقد غده. برگمخلوط با کرک

میلی متر، زرد رنگ، گاهی ارغوانی شونده. میوه  5/3 - 4های مرکزی به طول ای کوتاه، گلعدد، با زبانه 6 - 1میلی متر،  7-6

عدد   30ای شونده، با تعداد تارهای حدود متر، قهوهمیلی 4 - 5میلی متر. جقه )کاکل( ریز، به طول  2ای، به طول تا کافشه

های تحت شوری، رشد و تخریب شده و زمینهای مرطوب های بایر، خاکها، زمین(. این گیاه در کنار جاده1371)مظفریان، 

 . (1)شکل  دهدکند. معمولاً در اواخر بهار یا در تابستان جوانه زده و در پاییز گل میمی

 

 

 

 

 

 

 .Ditrichia graveolens: الف( و ب( بخش هوایی گیاه 1شکل 
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مشتقات تیمولی و فنلی، اثرات درمانی به عنوان  مسکن،  ها، از قبیل ترپن های ثانویهاین گونه به دلیل وجود متابولیت

(. گیاه عطر پاییزی در Marongiu et al., 2013ها را نشان داده است )کننده و التیام دهندگی زخمعفونیالتهاب و ضدضد

تم و محافظ سیس های مزمن تنفسی مانند سرفه، سرماخوردگی، سینوزیت، التهاب حنجره و برونشیت مؤثر بودهدرمان بیماری

 ،یالتهاب ضد ،ییایباکترضد ،یقارچضد تیخاص لیدل همچنین بهباشد. کاهنده مخاط می ولنفاوی و کاهنده عفونت آکنه پوست 

 et al., 2005; Mitic)شود از این گیاه استفاده می  و مدرن یکش و آرام بخش در طب سنتحشرهضد رماتیسم، ضد تومور، 

et al., 2016 Harzallah - Skhiri.) گردد این گیاه برای دام سمی بود و در اثر تماس، در انسان باعث آلرژی پوستی می

(Pieroni et al., 2006; Mazandarani et al., 2014 ; Ponticelli et al., 2022 .)با نام علمی  گونه دیگری از این سرده 

D. viscosaمیقد یهااز زمانداشته و  قارچضد و روسیوضد ،آماسضد ابت،یدتب بر، ضد ، نیز خواص متفاوتی از قبیل خاصیت 

 Barrero et al., 2008; De Laurentis) شده استیاستفاده م یاها و اختلالات رودهیجراحات، کبود ،هادرمان زخم یبرا

et al., 2002 همچنین این گونه در گیاه پالایی و انباشت زیستی نیز کاربرد .)( داردParolin et al., 2013.) 

ها،  تحقیقات و مطالعات متعددی صورت گرفته است. بنا بر گزارش D. graveolensدر مورد ترکیبات شیمیایی اسانس گیاه 

رسد که نوع و میزان نوع ترکیبات اسانس گیاه عطر پاییزی در مناطق مختلف جهان، متفاوت گزارش شده است و به نظر می

میکروبی های ضدمؤثره این گیاه، تحت تأثیر شرایط اقلیمی قرار دارد. بنابراین نظر به اهمیت و ارزش دارویی و ویژگیترکیبات 

مطالعات اندکی در خصوص کیفیت اسانس این گیاه در مناطق این گیاه و نیز رشد و نمو سریع آن،  و با توجه به اینکه تا کنون 

ز این مطالعه بررسی ترکیبات شیمیایی مؤثره این گیاه در منطقه ملاثانی از استان هدف امختلف ایران صورت گرفته است، 

سازی مناسب آن فراهم تواند بستری را جهت استفاده صحیح درمان وتجاریدستاوردهای این پژوهش می باشد.خوزستان می

 نماید.

 هامواد و روش

 آماده سازی نمونه

از دانشگاه کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، در  81اواخر فصل بهار سال  در  D. graveolensهای هوایی گیاه بخش

های گیاه با دستگاه خردکن درجه سلسیوس در سایه خشک شد و برگ 30آوری گردید و در دمای انتهای دوره رویش گیاه، جمع

ورت اسانس توسط دستگاه کلونجر ص برقی به شکل پودر درآمد و سپس برای استخراج اسانس مورد استفاده قرار گرفت. استخراج

لیتر آب مقطر به بالن دستگاه اضافه شد و میلی 1500گرم از پودر خشک شده گیاه عطر پاییزی و  30گرفت. برای این منظور 

وسیله سولفات سدیم بدون آب،  (، اسانس استخراج شده بهBenjakul & anchanTongnu, 2014ساعت تقطیر ) 5/5پس از 

https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Benjakul/Soottawat
https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Tongnuanchan/Phakawat
https://ift.onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Tongnuanchan/Phakawat
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زی متصل فی گاسیستم کروماتوگراهای ثانویه، اسانس گیاه به بار تکرار شد. جهت تشخیص متابولیت 3آبگیری گردید. این عمل 

 تزریق گردید. (GC)به طیف سنج جرمی 

 GC/MSتجزیه و تحلیل 

 ,GC/MS (Agilent Technologies J & W scientific products, Palo Alto ستمیس دراسانس ها  لیو تحل هیتجز

CA, USA مجهز به ستون ،)Capillary HP - 5MS  به عنوان گاز  ومیهلانجام شد. از متر(  یلیم 25/0متر، قطر  30)طول

( ev 70 ونیزاسیونی، ولتاژ MSD 5975 C) جرمی یآشکارساز انتخاب کی( استفاده شد و به قهیدر دق تریل یلیم 1/0حامل )

درجه  3سلسیوس تنظیم گردید. با افزایش درجه  50 یدر دما قهیدق 5دما ابتدا در  ی حرارتی،دما ریزیبرنامهدر . متصل گردید

درجه سلسیوس  300درجه سلسیوس در دقیقه، به دما به 15با افزایش درجه سلسیوس رسید و سپس  240دما به  سلسیوس،

و شاخص  یجرم فیاز ط ی،ضرور یاجزا ییشناسا یبرا. درجه سلسیوس تنظیم شد 280در  افزایش یافت. دمای گاز حامل

 ,Adams) استفاده شد ا منابع استاندارد آنها ب سهیاشباع و مقا یها دروکربنیه ینسب گاریبر اساس زمان ماند یماندگار

2001). 

 نتایج و بحث

ترکیب از اسانس گیاه عطر  25 در مجموعتکرار( بدست آمد و  3/. درصد وزن گیاه خشک )با 3میزان اسانس به مقدار 

-transنشان داده شده است.   1بازداری در جدول  زمانانواع ترکیبات شیمیایی، درصد این ترکیبات و پاییزی، جداسازی شد. 

Caryophyllene % و  38با مقدار حدودSabinene  % بیشترین ترکیبات اسانس را تشکیل دادند و مقادیر سایر  22/8با مقدار

داده شده نشان  1درصد قرار داشت. کروماتوگرام اسانس گیاه عطر پاییزی در شکل  16/4تا  52/0ای از ترکیبات در محدوده

باشد که در برخی از منابع از آن به عنوان می Dittrichiaاست. ترکیب کاریوفیلن و مشتقات آن یکی از ترکیبات مهم سرده 

 ,Mirza & Ahmadiدهد )یکی از ترکیبات عمده این سرده نام برده شده است که با نتایج این پژوهش مطابقت نشان می

2000.) 

Caryophyllene کیوتیب یآنتسرطان و ، ضددانیاکسیآنتدر طب سنتی به عنوان ای است که حلقهترپن دویک سزکویی 

(. Shan et al., 2016; Afifi et al., 2015گیرد )ی مورد استفاده قرار میموضع یحسیب یهاتیفعال شناخته شده و در

علاوه بر  .(Fidyt et al., 2016)  ارزشمند است اریبس ینکولوژآدر  یدرمانیمیش یبر اثربخشاین ترکیب،  دیمف ریتأث نیهمچن

 FDA, Code) قرار گرفتهمتحده  الاتیا یسازمان غذا و دارو دییمورد تا ییغذا یهایافزودن ستیدر ل لنیوفیکارمشتقات   ن،یا

of Federal Regulations/n°. 21CFR172.515ادیدرمان اعت مانند، ییدارو یهاتیفعال ی،وانیح یها( و مطالعات در مدل 
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 یچرب دهنده( کاهشBasha & Sankaranarayanan, 2016) یسمیپرگلیه(، ضدAl Mansouri et al., 2014) لبه الک

کننده (، محافظتKamikubo et al., 2016) یالکل ریکبد چرب غ یماریاز ب یریشگی(، پBaldissera et al., 2016خون )

(، Liu et al., 2015تشنج )(، ضدBahi et al., 2014اضطراب )ضد ،یافسردگ(، ضدSantos et al., 2017) یعصبسیستم 

بودن،  معطر لیبه دل نشان داده است و نیز را( Cho et al., 2015) یالتهاباثرات ضدو  (.Paula-Freire et al., 2014درد )ضد

 (.Sköld et al., 2006) نموداستفاده  یشیآراصنعت در  از آن توانیم

 GC/MSتجزیه و تحلیل  ترکیب شیمیایی اسانس عطر پاییزی به دست آمده از -1جدول 

 (RTزمان بازداری ) مقدارترکیب )درصد( ترکیب ردیف

1 Bicyclo[3.1.0]hex-2-ene, 2-methyl-5-(1-methylethyl)- 02/1 77/8 

2 alpha Pinene 23/3 05/10 

3 Sabinene 22/8 81/11 

4 2-beta.-Pinene 20/1 01/12 

5 1-Octen-3-Ol 41/1 44/12 

6 alpha. Terpinene 78/1 12/14 

7 beta.-Phellandrene 57/1 73/12 

1 1,8-Cineole 64/0 82/14 

8 gamma.-Terpinene 14/2 21/16 

10 alpha.-Terpinolene 71/0 73/17 

11 L-(-)-Menthol 67/0 88/21 

12 3-Cyclohexen-1-ol, 4-methyl-1-(1-methylethyl)- (CAS) 10/2 17/22 

13 alpha.-Terpinenyl Acetate 52/0 12/30 

14 trans-Caryophyllene 03/38 07/33 

15 alpha.-Humulene 74/1 48/34 

16 4-Indancarboxylic acid 70/0 62/31 

17 2H-1,4-Benzothiazine, 3,4-dihydro- 61/4 36/47 

11 
4-Amino-2-[4-Amidinoamino-1-(4-

Nitrobenzyloxycarbonylamino)Butyl]-6-Dimethylamino-

1,3,5-Triazine 

31/1 58/50 

18 7-methyl-cis-bicyclo[3.3.0]oct-7-ene-2-one 38/2 71/50 

20 L-Alanine-4-nitroanilide 12/1 31/51 

21 6H-Purin-6-one, 2-amino-1,7-dihydro- 25/2 77/51 

22 Ethyl 2,2,6,6-Tetradeutero-1-Oxaspiro [2.5]Octane-2-

Carboxylate 
34/4 17/51 

23 N,3-Dimethyl-3-vinylindole-2-one 55/4 21/52 

24 Pyrolo (3,2,1-JK)Carbazole 65/1 41/52 

25 1-(3-methylbutyl)-2,3,5-trimethylbenzene 12/2 61/52 

Sabinene اکسیدانی، ضدمیکروبی و ضدقارچی داشته اشباع طبیعی است که خاصیت آنتیای غیریک مونوترپن دو حلقه

های پوستی و التهابی کش طبیعی نیز کاربرد دارد. همچنین از این ماده در مدیریت درمان بیماریکش و آفتو به عنوان حشره
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 یبه عنوان طعم دهنده، افزودنهمچنین از این ترپن ارزشمند، (. Zhou et al., 2019; Valente et al., 2013شود )استفاده می

 .( Cao et al., 2018) شودمیاستفاده  شرفتهیپ یستیو سوخت ز عالی ییایمیش هعطر، ماد

 Cineole-1,8و  α –Thujene  ،α –Terpineol ،β-Phellandreneو α-Pineneدر مطالعات انجام شده، ترکیباتی مانند 

 ,.Ponticelli  et al  (دهدیم نشان تطابق پژوهش نیا جینتا با که اندشده داده گزارش شده شناخته باتیترک جزو زین رهیغ و

2022; Harzallah et al., 2005, Aghel & Mahmoudabadi, 2011.) 

 .را نشان میدهد فراوانیمحور افقی زمان بازداری )دقیقه( و محور عمودی عطر پاییزی.  GCوماتوگرام رک-1شکل 

 گیری کلینتیجه

 trans-Caryophyllene ی سزکویی ترپن ادیز زانیم یدارا اهیگ نیا یهابرگ ،در این مطالعه آمده به دست جایبراساس نت

 ،دردضد ،یکروبیمضد تیاست. به عنوان مثال، فعال یادیز کیاثرات فارماکولوژ یدارا این ترکیبگزارش شده است که باشند. می

اسپاسم بالقوه در نظر گرفته و به عنوان یک عامل ضد صاف روده موثر است چهیماه و بر روی  دهدیرا نشان م یالتهابضد

 (.  2007et al., 2010; Fernandes et alLeonhardt ,.) شودمی

و غیره  -Sabinene ،Cineol ،2H-1,4-Benzothiazine, 3,4-dihydroگیاه عطر پاییزی دارای ترکیبات دیگری مانند 

ای برخوردارند. با های طب سنتی، از اهمیت ویژهباشند و به عنوان دارو یا در درماناست که دارای اثرات درمانی متعددی می
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ند، کای رشد میهای ضعیف یا شور یا در مسیرهای کنار جادهتوجه به اینکه گیاه عطر پاییزی، گیاهی یکساله بوده و در خاک

 تواند بستری جهت کشت گسترده این گیاه فراهم نموده و در جهت استفاده از آن به عنوان داروی ای این مطالعه میدستاورده

 های زیستی، گام مؤثری برداشته شود. طبیعی و نیز در صنایع آرایشی ، بهداشتی و سایر فعالیت
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