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Abstract  

This study examined the biochemical characteristics and antioxidant properties of four native plant 

species from Khuzestan Province, including Verbascum kochiiforme, Jurinea cartilaginea, Centaurea 

pabotii, and Phlomis bruguieri. The results revealed significant differences among these species in terms of 

total phenolic content, total flavonoid content, and antioxidant activity. The species Centaurea pabotii 

exhibited the highest levels of total phenolics (591.98 mg per 100 g dry weight) and total flavonoids (186.16 

mg per 100 g dry weight). Moreover, it demonstrated the lowest IC50 values in DPPH and ABTS assays, 

identifying it as the species with the highest antioxidant capacity. Other species also displayed notable 

amounts of phenolic and flavonoid compounds, but their potential was not as high as that of C. pabotii. 

Correlation analysis showed a strong positive relationship between total phenolic and flavonoid contents. 

Additionally, a moderate to strong negative correlation was observed between total phenolic and flavonoid 

contents and antioxidant activity (IC50), indicating a direct impact of these compounds on enhancing 

antioxidant capacity. This study underscores the significance of Khuzestan's native species as valuable 

natural resources and recommends their sustainable utilization in pharmaceutical, food, and cosmetic 

industries, along with biodiversity conservation efforts. 
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استان خوزستان  بومی هایگونهو ارزش دارویی برخی بررسی خصوصات بیوشیمیایی    

 2کاظم نگارش  و 1*فاطمه برنا

 گروه علوم و مهندسی باغبانی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، ملاثانی، ایران. (  2  و  1

 borna@asnrukh.ac.irنویسنده مسئول: * 

 

 23/03/1403تاریخ پذیرش:                                                                                 1402/ 28/12تاریخ دریافت: 

 چکیده 

 Verbascumاکسیدانی چهار گونه گیاهی بومی استان خوزستان شامل  های بیوشیمیایی و خواص آنتیاین پژوهش به بررسی ویژگی

kochiiforme  ،Jurinea cartilaginea  ،Centaurea pabotii     وPhlomis bruguieri     پرداخته است. نتایج نشان داد که میان این

بالاترین     Centaurea pabotiiاکسیدانی تفاوت معناداری وجود دارد. گونه  ها از نظر میزان فنل کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتیگونه

گرم ماده خشک( را دارا بود. همچنین،    100گرم بر  میلی  186.16گرم ماده خشک( و فلاونوئید کل )  100گرم بر  میلی  591.98میزان فنل کل )

اکسیدانی شناخته شد.  عنوان برترین گونه از نظر ظرفیت آنتیبه   ABTSو     DPPHهای  در آزمون IC50 این گونه با کمترین مقدار

تحلیل  پتانسیل بالایی نشان ندادند.   C. pabotiiاندازه  توجهی از ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی داشتند، اما بههای دیگر نیز مقادیر قابلگونه

همچنین، ارتباط منفی متوسط تا قوی بین   .همبستگی نشان داد که ارتباط قوی و مثبت بین محتوای فنل کل و فلاونوئید کل وجود دارد

با  فنل کل و تأثیر مستقیم ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی بر که نشان،  مشاهده شد (IC50) اکسیدانیفعالیت آنتی  فلاونوئید کل  دهنده 

عنوان منابع طبیعی ارزشمند تأکید داشته و استفاده های بومی خوزستان بهاین مطالعه بر اهمیت گونه  .اکسیدانی استافزایش فعالیت آنتی 

 کند.  ها در صنایع دارویی، غذایی و آرایشی و حفاظت از تنوع زیستی را پیشنهاد میپایدار از آن

 

 . Centaurea pabotii  و فنل کل، فلاونوئید کل، خاصیت آنتی اکسیدانیهای کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

غرب ایران واقع شده است و از نظر توپوگرافی شامل دو  میلیون هکتار، در جنوب  5/6استان خوزستان، با مساحتی حدود  

تورانی و  -ای است. بخش کوهستانی در شمال و شمال شرق استان، تحت تأثیر ناحیه گیاهی ایرانیبخش کوهستانی و جلگه

ترتیب از قلمروهای گیاهی هولارکتیک و پالئوتروپیک    سندی است که به-ای در جنوب استان، متعلق به ناحیه صحارابخش جلگه

های گرمسیری و  این تنوع جغرافیایی، باعث تنوع اقلیمی در استان شده و وجود اقلیم(.  Zohary, 1963شوند )محسوب می

نوع    8های متنوعی از پوشش گیاهی را در این منطقه ایجاد کرده است. این استان با دارا بودن  طور عمده، گونهگرمسیری بهنیمه 

از پوشش گیاهی منحصربه زارهای استپی، جنگلشکل رویشی از جمله درختچه  فردی برخوردار  های زاگرس و گیاهان آبزی، 

 ;Salehi et al., 1999عنوان یک منطقه با غنای گیاهی خاص در ایران شناخته شود )است که باعث شده است خوزستان به

Fattahi, 1994; Dinarvand, and Sharifi, 2009).  های گیاهی آن های استان خوزستان، تنوع گونه ترین ویژگییکی از مهم

است که با توجه به شرایط اقلیمی و توپوگرافیک این منطقه، در مدت کوتاهی از سال، به ویژه از اسفندماه تا خرداد، به اوج خود  

 Khodayariهای دارویی بومی ایجاد کرده است )برداری از گونهرسد. این تنوع گیاهی، فرصتی مناسب برای شناسایی و بهرهمی

et al., 2015  .)ها و  اند. اسانسهای سنتی و صنعتی، از دیرباز مورد توجه بودهگیاهان دارویی، به دلیل خواص درمانی و استفاده

 Shibamotoای دارند )ترکیبات معطر و دارویی این گیاهان، علاوه بر کاربردهای طبی، در صنایع غذایی و آرایشی نیز جایگاه ویژه

., 2009et alVuuren  ., 2010; Vanet al  .)عنوان شوند؛ موادی که بههای ثانویه نسبت داده میاین ترکیبات غالباً به متابولیت

Patel کنند )ها ایفا میافشانکنند و نقش مهمی در جذب گردهها عمل میخواران و بیماریطبیعی گیاهان در برابر گیاهدفاع  

and Krishnamurthy,  2013 ).    داشتن با  به    1027خوزستان،  که  گیاهی  تیره  102گونه  جمله  از  دارند،  تعلق  های  تیره 

حبوبات،   استانگندمیانمرکبان،  از  یکی  نعنائیان،  و  چتریان  می،  شمار  به  ایران  در  گیاهی  تنوع  نظر  از  غنی  آید  های 

(Dinarvand, 2021  .) های مرکبانتیره(Asteraceae)  حبوبات  گونه و    143، با(Fabaceae)  توجهی از  گونه، سهم قابل 88، با

می تشکیل  را  استان  گیاهی  انجام  (Parishani and Negaresh, 2018; Dinarvand, 2021)  دهند پوشش  رو،  این  از   .

ای های دارویی آنها در استان خوزستان اهمیت ویژههای گیاهی و بررسی ویژگیهای جامع برای شناسایی دقیق گونهپژوهش

های بومی، اهمیت زیادی در حفظ تنوع زیستی و استفاده بهینه از ویژه گونههای گیاهی، بهشناخت دقیق و علمی گونه  .دارد

های مختلف گیاهی  منابع طبیعی دارد. استان خوزستان، با توجه به تنوع توپوگرافیک و اقلیمی، محیط مناسبی برای رشد گونه

های  تواند در افزایش تعداد گونهاز جمله گیاهان دارویی است. از این رو، شناسایی و بررسی گیاهان دارویی بومی این استان می

توانند به استفاده اصولی از گیاهان  های در حال انقراض نقش داشته باشد. همچنین، این تحقیقات میمقاوم و حفاظت از گونه

اند  های مختلف نشان دادهپژوهش .( 2015et alDinarvand ,.های اقتصادی و مفید کمک کنند )دارویی و توسعه کشت گونه

فردی از گیاهان دارویی است. برای نمونه، در  های منحصربه ویژه در مناطق کوهستانی آن، دارای گونهکه استان خوزستان، به
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های  گونه گیاهی شناسایی شده است که شامل خانواده  18۹تحقیقاتی که در منطقه حفاظت شده شیبمار انجام شده، بیش از  

همچون ) Fabaceae و Asteraceae  ،Poaceae  ، Lamiaceae   مهمی  همچنین، (.  Dinarvand et al., 2015هستند 

های  تواند در درمان بیماریفردی است که میها حاکی از آن است که این منطقه دارای گیاهانی با خواص دارویی منحصربه پژوهش

علی رغم  استان  اما این  .  ( Khodayari et al., 2014های دستگاه تنفسی، عصبی و گوارشی مؤثر باشد )مختلف از جمله بیماری 

برداری  ها و بهرههایی مانند کاهش تنوع زیستی، تخریب زیستگاهترین مناطق از نظر تنوع گیاهی، با چالشیکی از غنی  داشتن

با توجه به اهمیت و ارزش دارویی گیاهان بومی استان خوزستان، این پژوهش با هدف  غیر اصولی از منابع طبیعی مواجه است.  

. در این راستا،  های بیوشیمیایی و خواص دارویی چهار گونه بومی استان خوزستان انجام شده استویژگیشناسایی و بررسی  

 Verbascum  kochiiforme Boiss. & Hausskn.،Mozaff.   Jurinea cartilaginea  ،Centaurea pabotiiگیاهان

Wagenitz  و Phlomis bruguieri Desf.    انتخاب شدهعنوان نمونه به ارائه اند.  های مورد بررسی  پژوهش  هدف اصلی این 

های باارزش از  شناسایی گونه .های مورد مطالعه استاکسیدانی گونهاطلاعات علمی دقیق در مورد ارزش دارویی و ظرفیت آنتی

آنتی و  دارویی  اولویتاکسیدانی مینظر  به  از گونهتواند  انقراض کمک کبندی در حفاظت  معرض خطر  همچنین .  ندهای در 

نتایج  می شود.    افزایش آگاهی عمومی و مسئولین در مورد اهمیت حفظ این منابع  باعثها  های بومی گونهمستندسازی ویژگی

های طبیعی،  برداری اصولی و پایدار از گیاهان دارویی بومی، بدون آسیب به اکوسیستم راهنمایی برای بهرهتواند  این تحقیق می

آنتیشناسایی گونههمچنین    .ارائه دهد فعالیت  با  بالا، میهای  به      تواند اکسیدانی  استراتژی منجر  و  توسعه  برای کشت  هایی 

از گونه پایدار  بهاستفاده  بهرهها  فشار  از طبیعتمنظور کاهش  و    وشود    برداری مستقیم  غذایی  دارویی،  توسعه محصولات  به 

های بومی مقاوم به شرایط سخت اقلیمی استفاده از گونهاز سوی دیگر،    .آرایشی با استفاده از منابع طبیعی منطقه کمک کند

تنها به شناخت بهتر  در نتیجه، این پژوهش نه .ها باشدتواند راهکاری برای مقابله با اثرات تغییرات اقلیمی و تخریب زیستگاهمی

کند، بلکه به ایجاد رویکردهای کاربردی برای حفاظت از منابع طبیعی و توسعه اقتصادی پایدار  از فلور بومی خوزستان کمک می

 .کندمنطقه کمک می

 واد و روشم 

جمع    1از مناطق مختلف استان خوزستان با مختصات جغرافیایی مطابق جدول شماره    1403  سال  در  پیکر رویشی گیاهان

 رانیا  فلور  ( وRechinger, 1965-1988)  کایرانیجامع مانند فلورا ا  یفلورشده براساس منابع    یآورجمع  یهانمونه  .آوری شد

(Assadi et al., 1988-2010شناسا )و منابع    یکشاورز  علوم  دانشگاه  ومینمونه از هر گونه در هربار  کی  نیشدند. همچن  یی

گراد به  درجه سانتی 70کن در دمای سپس در شرایط آزمایشگاه و در داخل خشک  شد. ی( نگهدارKHAUخوزستان ) یعیطب

مدت دو روز خشک شد و در جای سرد و خشک برای انجام کارهای بعدی نگهداری شد. مشخصات مناطق جمع آوری شده در  

   جدول شماره آمده است.
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 در خوزستان  های مورد مطالعهگونهجمع آوری  مناطق  جغرافیایی هایویژگی. 1جدول 
Table 1. Geographical features of areas where the studied species were collected in Khuzestan 

Longitude/Latitude Altitude (m) Family name Scientific name No 

30° 41′ 39.6″ N, 49° 46′ 49.6″ E 30 Verbenaceae Verbascum  kochiiforme 1 
30° 50′ 45.1″ N, 50° 13′ 22.2″ E 650 Asteraceae Jurinea cartilaginea 2 

31° 54′ 34.12″ N, 49° 70′ 81.59″ E 350 Asteraceae Centaurea pabotii 3 
32° 02′ 26.7″ N, 49° 20′ 44.5″ E 780 Lamiaceae Phlomis bruguieri 4 

 ارزیابی بیوشیمیایی 

 تهیه عصاره متانولی

درصد حل گردید و محلول  80سی سی متانول   10گرم نمونه خشک گیاهی پودر شده در   1/0برای تهیه عصاره متانولی 

قرار داده شلد.  سلپس عصلاره حاصلل صلاف شلده و برای تعیین مقدار درجه   42سلاعت در انکوباتور شلیکردار با دمای    48حاصلل 

 ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی و خاصیت آنتی اکسیدانی استفاده شد.

 کل   تعیین مقدار فنل

برای سللنجش مقدار فنل کل،  (. ,2011et alGhasemnejad ,.) تعیین شللد  1سللیکالتو-نیمقدار فنل کل با معرف فول

میکرولیتر انجام داده تا حجم مناسلللب نمونه عصلللاره   200تا   5ابتدا آزمایش را برای دامنه بزرگی از یک نمونه به عنوان مثال  

میکرولیتر رسانده   500میکرو لیتر از عصاره رقیق شده انتخاب و با آب مقطر به حجم  125برای ادامه کار مشلخ  شود. مقدار 

کربنات سلدیم   دو میلی لیتردقیقه قراردادن در تاریکی،    6فولین اضلافه گردید و پس از    میلی لیتر معرف 5/2شلد. سلپس به آن 

دقیقه در دمای آزمایشلگاه در تاریکی قرار گرفتند. در نهایت جذب آن در  ۹0ها به مدت  درصلد به آن اضلافه شلده و نمونه 5/7

میلی گرم در میلی   100تا    5های مختلفی توسلط غلظت  منحنی اسلتاندارد  نانومتر با دسلتگاه اسلپکتروفتومتر خوانده شلد.  765

 = y=0.002x+0.2331    R²رسلللم گردیلد، سلللپس معلادلله خط  Excelاز اسلللیلد گلالیلک تهیله و منحنی بلا نرم افزار  لیتر

میزان فنل کل یا همان غلظت بدسلت آمد.   xقرار داده شلد و    yها به جای های خوانده شلده از نمونهبدسلت آمد. جذب0.9924

بیلان شلللد   ملاده خشلللکگرم  100گرم اسلللیلد گلالیلک در  و اسلللتلانلدارد فنلل از روی میزان جلذب نمونله بر حسلللب میلی

(Ghasemnejad, et al., 2011.) 

  تعیین مقدار فلاونوئیدهای کل

هر کدام از  اسلتفاده شلد.(  2002et alChang ,.)از روش رنگ سلنجی کلرید آلومینیوم  برای تعیین مقدار فلاونوئید کل  

 10کلرید آلومینیوم )%میلی لیتر   1/0متانول،  میلی لیتر   5/1( به صلورت جداگانه با  میکرولیتر  200های متانولی گیاهی )عصلاره

ها در دمای اتاق به آب مقطر ترکیب شلدند. سلپس محلولمیلی لیتر   1/2و   یک مولاراسلتات پتاسلیم  میلی لیتر   1/0متانولی(،  

 
1  Folin-Ciocalteu 
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اندازه گیری شلد. منحنی   با دسلتگاه اسلپکتروفتومترنانومتر  415دقیقه قرار داده شلدند. جذب هر ترکیب واکنشلی در  30مدت  

تهیه شللد و  میکروگرم در میلی لیتر   100-10های  در غلظتمتانولی   )سللاخت شللرکت سللیگما( 2روتین اسللتاندارد با محلول

های خوانده شلده از نمونه  بدسلت آمد. جذب  y=0.0743x+0.0413رسلم گردید، سلپس معادله خط   Excelمنحنی با نرم افزار  

 یا همان غلظت بدست آمد.   xقرار داده شد و   yها به جای  

 DPPHبا استفاده از رادیکال آزاد   فعالیت آنتی اکسیدانی

های  ابتدا عصللاره  3DPPH  (., 2007et alSun ،)رادیکال آزاد   با اسللتفاده ازاکسللیدانی  گیری فعالیت آنتی برای اندازه

خلال  تهیله شلللد. سلللپس آزملایش بر روی نمونله انجلام تلا غلظلت   میکرولیتر( در متلانلل  500-5هلای متفلاوت )گیلاهی در غلظلت

 100درصللد به حجم  100میکرولیتر غلظت مناسللب تعیین شللد. سللپس  نمونه با متانول  40مناسللب تعیین گردد. در اینجا 

میلی لیتر  2یک میلی مولار اضللافه گردید. سللپس کل حجم را به غلظت    DPPHمیکرولیتر   350میکرولیتر رسللانده و به آن 

  DPPHنانومتر اندازه گیری شد. درصد مهار رادیکال آزاد   517دقیقه در دمای آزمایشگاه در   30ها بعد از  رسانده و جذب نمونه

 به دست آمد.   1ها با استفاده از رابطه نمونه

R% = AD – AS/AD × 100                1رابطه                                                                                          :  

R%  =    ،درصلللد مهلارکننلدگیAD    جذب :DPPH   نانومتر،   517درAS    برای مقلایسللله  نانومتر   517: جذب نمونه ها در

 (.کنددرصد رادیکال های آزاد را مهار می 50غلظتی از عصاره است که  IC50استفاده شد )    IC50فعالیت عصاره ها از پارامتر 

  ABTS رادیکال آزادمهار  براساس   اکسیدانی آنتیفعالیت  

حجم یکسلانی از ، ابتدا ABTS  (Noshad et al., 2021)اکسلیدانی بر اسلاس مهار رادیکالگیری فعالیت آنتیبرای اندازه

 16درجه سللانتیگراد به مدت   25هم مخلوط شللده و در دمای  با   K2S2O8ر  ولاممیلی 45/2و    ABTSر  لامومیلی 7محلول 

به دسلت آمده سلپس با متانول رقیق شلد تا به جذب  ABTS داری شلد. محلول کاتیونی رادیکالسلاعت در شلرایط تاریک نگه

مخلوط شلد و  (لیترمیلی ۹/3)ABTS با محلول رادیکال (لیترمیلی 1/0)نانومتر برسلد. پس از آن، عصلاره   734در  7/0 ± 2/0

در برابر نمونه  (AS) نانومتر 734جذب آن در دقیقه در دمای محیط نگهداری شللد و سللپس   6آمده به مدت دسللتمحلول به

 :  محاسبه شد 2مطابق رابطه عصاره    ABTSفعالیت مهار رادیکال  گیری شد.  ( اندازه AD متانول؛)شاهد  

I% = ((AD – AS)/AD) × 100                                                                       :                                   2رابطه  

 (.ABTSدرصد رادیکالهای 50غلظت مؤثر عصاره برای مهار )نشان داده شد    50ICاکسیدانی بر حسب فعالیت آنتی 

 

 
2 Rutin 

3 2,2-Diphenyl- Picryl- Hydrazyl 
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 هاتحلیل داده

ای دانکن با آزمون چند دامنهها  مقایسله میانگین .شلد  انجام 4.4.2نسلخه  R   افزارنرم با اسلتفاده ازها  داده لیتحل و هیتجز

 .ها براساس رابطه همبستگی پیرسون بررسی شدهمبستگی میان داده و  انجام شد 05/0در سطح احتمال خطای 

 و بحثایج نت

)جدول   های بومی تأثیر معناداری بر همه صلفات فیزیولوییک مورد بررسلی دارنددهد که گونهنتایج تجزیه واریانس نشلان می

 هایاکسلیدانی براسلاس رادیکالظرفیت آنتی، (TF) ، فلاونوئید کل(TP) . برای همه صلفات مورد مطالعه، شلامل فنل کل(2

DPPH و ABSTبر مبنایIC50    1اثر تیمارها در سلطح احتمال% (p < 0.01) دهد که دار اسلت. این نتیجه نشلان مییمعن

های ینتیکی یا شللرایط  دلیل تفاوتتواند بهمی اختلافاین   .انداین صللفات داشللته تفاوت قابل توجهی از نظرمختلف   گونه های

   .های بومی باشدزیستی گونه

 های بومی .صفات فیزیولوژیک در برخی گونهبرخی . تجزیه واریانس 2جدول  

Table 2. The analysis of variance of some physiological characteristics in some native species. 

Source DF 
Mean Square 

TP TF DPPH ABST 

Treat 3 367780.97 ** 40952.87 ** 0.106 ** 0.071 ** 

Error 20 4027.92 154.05 0.001 0.051 

CV. (%) - 27.84 18.22 8.01 15.11 

TP (فنل کل  ،)TF (فلاونوئید کل  ،)DPPH (IC50  براساس رادیکالDPPH ،)ABST  (IC50  براساس رادیکالABST ) 

TP (Total Phenol), TF (Total Flavonoid), DPPH (IC50 based on DPPH), ABST (IC50 based on DPPH) 
 

با    C. pabotiiگونه    .طور معناداری تفاوت داردهای مختلف بهفنل کل در گونهنتایج بررسلی مقدار فنل کل نشلان می دهد  

با    V. kochiiformeگونه  .بالاترین میزان فنل کل را دارد A و رتبهخشلک  گرم گالیک اسلید بر گرم مادهمیلی ۹8/5۹1مقدار 

 و     J. cartilaginea  هایگونه .در جایگاه دوم قرار دارد   B و رتبه خشلکگرم گالیک اسلید بر گرم مادهمیلی 05/174مقدار 

Ph.bruguieri  رتبهخشللک گرم گالیک اسللید بر گرم مادهمیلی  55/70و   03/74با مقادیر  به ترتیب C  کمترین میزان فنل

ترکیبات فنلی   .برای تولید ترکیبات فنلی اسلت  C. pabotiiدهنده پتانسلیل بالای گونه این نتایج نشلان.  اندکل را نشلان داده

کنند. این ترکیبات از نظر های طبیعی عمل میاکسلیدانعنوان آنتیهای ثانویه در گیاهان هسلتند که بهگروه بزرگی از متابولیت

های هیدروکسللیل(،  دلیل داشللتن سللاختارهای شللیمیایی خاص )گروهترکیبات فنلی به .اندمهمبیولوییکی و اکولوییکی بسللیار 

ها در اسلترس اکسلیداتیو نقش دارند که باعث  . این رادیکال(Liu et al., 2023)  های آزاد دارندتوانایی بالایی در مهار رادیکال

  پژوهش یک در  . (Kumar et al., 2020)  شلوندهای مزمن میها و در نهایت پیری زودرس، سلرطان و بیماریآسلیب به سللول

از گیاهان سنتی    Jasminum fruticansو   Centaurea pichleri subsp. pichleri  ،Conyza canadensisسه گونه بومی 

فعلالیلت    .نلدقرار گرفت  مطلالعلهمورد  هلای فیتوشلللیمیلایی  هلای فلارملاکولوییکی و تحلیللفعلالیلت  از نظرمورد اسلللتفلاده در ترکیله  
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ترین عصلاره از نظر ترکیبات غنینتایج نشلان داد بررسلی شلد.   FRAP و  DPPH  ،ABTS هایها با آزموناکسلیدانی عصلارهآنتی

اکسلللیلدانی،  بود کله بیشلللترین فعلالیلت آنتی   C. pichleri subsp. pichleri  گونله  و فلاونوئیلدهلا، عصلللاره متلانولی فنولی

فعال عنوان منبع ترکیبات زیسلتدهنده پتانسلیل بالای این گیاه به. این نتایج نشلانسلیتوتوکسلیک و ضلدالتهابی را نیز نشلان داد

کردند ترکیبات فنلی  همچنین عنوان ت. های غذایی اسلبرای کاربردهای صلنعتی مانند تولید داروها، محصلولات آرایشلی و مکمل

دارای خاصللیت آنتی اکسللیدانی هسللتند و دلیل این خاصللیت را سللاختار مولکولی ترکیبات فنلی بیان کردند که باعث مهار 

ی گونه دانیاکسل یو خواص آنت ییایمیتوشلیف دیگر، آنالیز  مطالعه همچنین در .(Polat et al., 2022) شلوندهای آزاد میرادیکال

Centaurea albonitens  گرم گالیک اسللید  87/2مورد ارزیابی قرار گرفت که براسللاس نتایج مقدار فنل موجود در این گونه

(  C. pabotii( که در مقایسللله با گونه مورد مطالعه ما )Hamedeyazdan et al., 2017گرم ماده خشلللک برآورد ) 100در 

و همکاران وجود ترکیبات فنلی و خواص آنتی اکسلیدانی   Hamedeyazdanبا این حال، مطالعه مقدار کمتری را شلامل شلد.  

که مقادیر فنل بالاتری دارد فعالیت    Centaurea pabotii ، گونهمطالعه حاضلللردر نتایج  را تایید کرد.     Centaureaدر گونه 

 .نیز تأیید شده است ABST و DPPH هایکه در شاخ  است  اکسیدانی بیشتری نشان دادهآنتی

 

 05/0های مختلف بومی خوزستان براساس آزمون دانکن در سطح احتمال . نمودار مقایسه میانگین میزان محتوای فنل کل گونه1شکل 
Fig1. The mean Comparison of total phenol content of different native species in Khuzestan based 

on  Duncan's test (p<0.05) 
 

ها تفاوت معناداری نشللان مقادیر فلاونوئید کل نیز بین گونهنتایج مقایسلله میانگین مقدار فلاونوئید کل نشللان می دهد  

 .بلالاترین میزان فلاونوئیلد را دارد A و رتبله گرم روتین بر گرم ملاده خشلللکمیلی 16/186بلا مقلدار    C. pabotii  گونله  دهلدمی

 .J  هایگونه .در جایگاه دوم اسللت B و رتبه روتین بر گرم ماده خشللک  گرممیلی  1۹/64با مقدار     V. kochiiforme  گونه

cartilaginea  وPh. bruguieri   رتبه گرم روتین بر گرم ماده خشکمیلی 64/۹و 38/12با مقادیر C  کمترین مقادیر را 
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ترکیبات  .اکسللیدانی را دارداز لحاظ فلاونوئید نیز بیشللترین فعالیت آنتی  C. pabotiiدهد که گونه این نتایج نشللان می .دارند

های زیسللتی و های متعددی در فعالیتهای ثانویه در گیاهان هسللتند که نقشهای متابولیتترین گروهیکی از مهم  فلاونوئیدی

های هیدروکسللیل(، توانایی  های آروماتیک و گروه)حلقهفلاونوئیدها به دلیل سللاختار شللیمیایی خود .  کنندبیولوییکی ایفا می

هلایی بلا مقلادیر بلالای فلاونوئیلد  . در نتلایج این مطلالعله، گونله(Abhinav et al., 2024)  هلای آزاد دارنلدقوی در مهلار رادیکلال

دلیلل نقش چنلدجانبله در ترکیبلات فلاونوئیلدی به  .انداکسلللیلدانی بیشلللتری نشلللان دادهفعلالیلت آنتی  C. pabotii )ماننلد گونه

 ها و کاربردهای گسلترده در صلنایع دارویی و غذایی، اهمیت بالایی دارندهای زیسلتی گیاه، حفاظت از آن در برابر تنشفعالیت

(Singh and Semwal, 2024)  .هلایی ملاننلد گونله  گونلهC. pabotii     وV. kochiiforme    ،کله فلاونوئیلد بیشلللتری دارنلد

 .Jهای های اصللللاب نباتات باشلللند. در مقابل، گونهبرداری صلللنعتی، و برنامهتوانند اهداف ارزشلللمندی برای حفظ، بهرهمی

cartilaginea   وPh. bruguieri در مطالعه   .تر ممکن اسلت از این نظر اولویت کمتری داشلته باشلندبا مقادیر فلاونوئید پایین

Hamedeyazdan  ( 2017و همکلاران)   ای از جنس  وجود ترکیبلات فلاونوئیلدی در گونلهCetaurea   را تلاییلد کرد. این در حلالی

گرم ماده خشلک( بسلیار کمتر از مقدار  100گرم کوئرسلتین بر  28/0گیری شلده در این مطالعه )اسلت که مقدار فلاونوئید اندازه

 فلاونوئید در مطالعه حاضر می باشد.

 

 
های مختلف بومی خوزستان براساس آزمون دانکن در سطح . نمودار مقایسه میانگین میزان محتوای فلاونوئید کل گونه2شکل 

 05/0احتمال 
Fig2. The mean Comparison of the total flavonoid content of different native species in Khuzestan 

based on Duncan's test (p<0.05) 

رادیکالنتایج   براساس  اکسیدانی  آنتی  فعالیت  میانگین  آزاد  مقایسه  گونه   ABSTو    DPPHهای  بومی  در  مختلف  های 

احتمال   سطح  در  دانکن  آزمون  براساس  پایین  ،دادنشان (3)شکل  05/0خوزستان  که  ) IC50 ترمقادیر  درصد   50غلظتی 

 در هر دو آزمون IC50 مقداربراساس نتایج    .اکسیدانی بالاتر استآنتیدهنده فعالیت  نشان (کند های آزاد را خنثی میرادیکال
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(DPPH  و ABTS)   در گونهJ. cartilaginea  ،تر این گونه اکسیدانی پاییندهنده فعالیت آنتیاین موضوع نشان  بالاتر است

ارای کمترین د  C. pabotiiگونه  .  نداد  نشان   Ph. bruguieriداری با گونه  هرچند تفاوت معنی  ها است نسبت به سایر گونه

نظر از    V. kochiiforme   گونه  ت. اکسیدانی بالاسدهنده فعالیت آنتینشانکه  است،     ABTS و DPPH در آزمون IC50 مقدار

دار  معنیبا توجه به عدم اختلاف  نشان داد ولی    C. pabotiiاکسیدانی کمتری را نسبت به  فعالیت آنتی  DPPHهای آزاد  رادیکال

محتوای فنل کل،  دیگر،    مطالعهیک  در    .دنقرار دار گونه به طور آماری در بالاترین سطح  دو  این توان گفتمی  ،ABSTدر آزمون  

مورد ارزیابی  Centaurea (C. nigra, C. orientalis, C. Phrygia)سه گونه جنس اکسیدانی فلاونوئید کل و پتانسیل آنتی

دارای بالاترین محتوای فنل کل، فلاونوئید    C. orientalisکه گونه    مشخ  شدهای متانولی  قرار گرفت. پس از بررسی عصاره

های  نتایج این پژوهش وجود فعالیت آنتی اکسیدانی در گونه  (.  Salachna et al., 2021)  اکسیدانی استکل و پتانسیل آنتی

  C. pabotiiفعالیت آنتی اکسیدانی بالای گونه  تحقیق در رابطه با  این  های  یافتهرا تایید می کند که با    Centaureaجنس  

 دارد.  همخوانی

 
های مختلف بومی  در گونه ABSTو  DPPHهای آزاد . نمودار مقایسه میانگین فعالیت آنتی اکسیدانی براساس رادیکال3شکل 

 05/0آزمون دانکن در سطح احتمال خوزستان براساس 
Fig2. The mean Comparison of Antioxidant activity based on  free radicals of DPPH and ABST in 

different native species in Khuzestan based on  Duncan's test (p<0.05) 

 

 DPPH های آزادبراساس رادیکال(  IC50)تجزیه و تحلیل همبستگی بین فنل کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتی اکسیدانی  

اکسیدانی براساس  یک ماتریس همبستگی که ارتباط بین فنل کل، فلاونوئید کل، و فعالیت آنتی(،  4نشان داد )شکل  ABST و

بین فنل کل و فلاونوئید کل ارتباط قوی مثبت وجود  طوریکه  دهد وجود دارد. بهنشان می  را ABST و DPPH های آزادرادیکال

بین فنل کل و فعالیت  همچنین    .دهد افزایش یکی با افزایش دیگری مرتبط است، که نشان می(r=0.99دارد )ضریب همبستگی  

) به  شودمنفی متوسط تا قوی مشاهده میارتباط   ABST و DPPH های آزاد( براساس رادیکالIC50بر مبنای  ) اکسیدانیآنتی

و   r=−0.82 )  دهداکسیدانی نشان میتری با فعالیت آنتیفلاونوئید کل نیز ارتباط منفی قوی(.  r=−0.71و     r=−0.75 ترتیب

r=−0.79  همبستگی بسیار قوی و مثبت بین(. از سوی دیگر DPPH و ABST شوددیده می (r=1.00) دهد این  که نشان می
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فعالیت   .کنندعمل میهم  دو روش بسیار مشابه   با  این تحلیل، همبستگی منفی قوی بین محتوای فنل و فلاونوئید کل  در 

کمتر و   IC50 مشاهده شد، به این معنا که هرچه محتوای فنل و فلاونوئید بیشتر باشد، مقدار(   IC50 براساس) اکسیدانیآنتی

   Centaurea damascenaو     Centaurea orientalisهای  روی گونه  انجام شده مطالعات     .تر استاکسیدانی قویفعالیت آنتی

 اکسیدانی بیشتریهایی با محتوای بالاتر فنل و فلاونوئید کل فعالیت آنتیاند. در این تحقیقات، گونهنتایج مشابهی را گزارش کرده

کند که ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی  است و تأیید می  4های شکل  اند. این نتایج سازگار با دادهدادهنشان   (کمتری IC50 و)

آنتی فعالیت  در  دارند.  نقشی کلیدی  نشاناکسیدانی  و  ضرایب همبستگی منفی  فنل  محتوای  افزایش  با  که  است  این  دهنده 

 .(Jaafreh et al., 2019; Salachna et al., 2021) یابداکسیدانی کاهش میفلاونوئید، فعالیت آنتی

 
 و DPPH های آزادبراساس رادیکال (IC50)  . تجزیه و تحلیل همبستگی بین فنل کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتی اکسیدانی4شکل 

ABST(می قرمز برای مقادیر منفی قوی رنگ آبی برای مقادیر مثبت قوی و رنگ )باشد 
Figure 4. Correlation analysis among total phenol, total flavonoid, and antioxidant activity based on IC50 

on DPPH and ABTS free radicals (Colors are blue for strongly positive values and red for strongly 

negative values) 
 

 نتیجه گیری کلی

با بررسی ویژگی آنتیپژوهش حاضر  بیوشیمیایی و خواص  این  های  استان خوزستان، نقش  بومی  اکسیدانی چهار گونه 

های مورد مطالعه  عنوان یک منبع غنی از تنوع زیستی و گیاهان دارویی برجسته کرده است. نتایج نشان داد که گونهمنطقه را به

با بیشترین   Centaurea pabotiiاکسیدانی تفاوت معناداری دارند. گونه از نظر محتوای فنل کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتی

مقدار کمترین  و  فلاونوئیدی  و  فنلی  ترکیبات  آزمون  IC50 مقادیر  بهABTS و DPPH هایدر  گونه ،  ظرفیت  عنوان  با  ای 

بالا شناسایی شدآنتی یافته  .اکسیدانی  بهره  کهدهند  ها نشان میاین  از گونه شناسایی و  اصولی  بومی، مانند  برداری   .Cهای 
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pabotiiها پتانسیل بالایی  . همچنین، این گونهتواند به حفاظت از تنوع زیستی و استفاده پایدار از منابع طبیعی کمک کند، می

آرایشی دارند.  غذایی و  دارویی،  استفاده در صنایع  نشانیافته  برای  پیشین،  نتایج تحقیقات  تأیید  با  پژوهش،  این  دهنده  های 

در تولید ترکیبات زیستی فعال با خواص دارویی و    Centaurea pabotiiبویژه    های گیاهی مورد مطالعهپتانسیل بالای گونه

تواند  اند که میاکسیدانی، ضدالتهابی و ضدمیکروبی این ترکیبات اشاره کردهای است. مطالعات پیشین نیز به اثرات آنتیتغذیه

این پژوهش با  های مرتبط با استرس اکسیداتیو و التهاب مؤثر باشد.  در طراحی و تولید داروهای طبیعی برای مقابله با بیماری

های  ها، گامی مؤثر در جهت مدیریت بهتر منابع طبیعی، مقابله با چالشارائه اطلاعات علمی دقیق درباره ارزش دارویی این گونه

های گیاهی هستند،  مواد موثره دارویی تحت کنترل یناگرچه  ناشی از کاهش تنوع زیستی و توسعه پایدار منطقه برداشته است.  

تولید ترکیبات موثره اثرگذار باشند. در همین راستا، برای بررسی بیشتر میزان  ها و  توانند بر بیان این یناما عوامل محیطی می

پژوهش دارویی،  ترکیبات  بر  محیط  جمعیت ای  های جداگانهاثر  متابولیکی  و  زیستی  تنوع  بررسی  زمینه  آنها  در  گیاهی  های 

تری در زمینه کاربردهای صنعتی و اکولوییکی های جامعبررسیآینده،  شود در تحقیقات  پیشنهاد میهمچنین  د.  شوپیشنهاد می

سازی استخراج ترکیبات زیستی فعال با استفاده  های بومی و غیربومی صورت گیرد. همچنین، بهینه این ترکیبات با مقایسه گونه

  .کاربردهای تجاری، مورد توجه قرار گیردویژه در جهت های سبز، پایدار و اقتصادی، بهاز روش 
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