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Abstract  

Ocimum sanctum L., commonly known as holy basil and which is a perennial plant belonging to 

Lamiaceae family, is valued for its medicinal properties and bioactive compounds, particularly its rich 

essential oils, widely used in pharmaceutical and cosmetic industries. This study, for the first time, 

investigates the quantity and quality of the essential oil of this plant in the hot and humid climate of 

Hormozgan Province, Iran. Plant samples were collected at the full flowering stage (May 2022) from 

experimental fields in Bandar Abbas, and their essential oils were extracted using hydrodistillation. The 

yield and chemical composition of the essential oil were analyzed using gas chromatography (GC) and gas 

chromatography-mass spectrometry (GC-MS). The results revealed an average essential oil yield of 1.9 ± 

0.15% (w/w, based on dry weight), higher than that reported in drier regions of Iran. In total, 28 chemical 

compounds were identified, constituting 88.7% of the essential oil. Oxygenated monoterpenes (78.9%), 

particularly linalool (44.6%) and methyl chavicol (25.2%), were predominant. Sesquiterpenes (4.9%), such 

as (E)-caryophyllene and trans-α-bergamotene, were also identified. These compounds are notable for their 

antimicrobial, antioxidant, and anti-inflammatory properties, enhancing the oil’s medicinal and industrial 

value. The findings indicate the adaptability of holy basil to Hormozgan’s climate and its potential for 

commercial cultivation. This study provides baseline data for adaptability and sustainable utilization of 

this species, highlighting the need for further research on optimized cultivation and management of 

environmental stresses. These results can contribute to sustainable agriculture and diversification of 

medicinal products in Iran’s tropical regions. 
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فرد گرم و مرطوب: استان  در اکوسیستم منحصربه  (.Ocimum sanctum L) بررسی فیتوشیمیایی ریحان مقدس 

 مستعد کشت هرمزگان به عنوان منطقه 
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 چکیده 

به دلیل خواص دارویی   ( تعلق دارد، Lamiaceae، که گیاهی چندساله و به خانواده نعناع ) (.Ocimum sanctum Lس )ریحان مقد

های غنی، در صنایع دارویی و آرایشی اهمیت دارد. این پژوهش برای اولین بار به بررسی کمیت و و ترکیبات فعال زیستی از جمله اسانس

( 1401های گیاهی در مرحله گلدهی کامل )اردیبهشت  کیفیت اسانس این گیاه در اقلیم گرم و مرطوب استان هرمزگان پرداخته است. نمونه

 هایها با دستگاه ها با روش تقطیر با آب استخراج شد. ترکیبات شیمیایی اسانسآوری و اسانس آناز مزارع تحقیقاتی بندرعباس جمع

GC   و GC-MS به   نسبت  که بود(  وزنی/وزنی)  درصد  9/1  ±  15/0نتایج نشان داد که میانگین عملکرد اسانس    .مورد بررسی قرار گرفتند  

مجموع،    است.   بالاتر  ایران  ترخشک  مناطق که    ییشناسا  ییایمیش  بیترک   28در  تشک  7/88شد  را  اسانس  . دادندیم  لیدرصد 

 9/4)  هاترپنیی(، غالب بودند. سسکودرصد  2/25)   کولیاوک لی( و متدرصد   6/44)  نالولیل  ژهیو(، بهدرصد  9/78)   دارژنیاکس  یهامونوترپن

)(  درصد ترنس  لنیوفیکار- (Eمانند   و  اکسیدانیآنتی  ضدمیکروبی،   خواص  دلیل  به  ترکیبات  اینشدند.    ییشناسا  زین  تنبرگامو-α-و 

  تجاری   کشت  برای  آن  پتانسیل  و  هرمزگان  اقلیم  با  مقدس  ریحان  سازگاری   از  حاکی  نتایج.  دارند  بالایی  صنعتی  و  دارویی  ارزش  ضدالتهابی،

دهد و بر ضرورت تحقیقات از این گونه ارائه می پایدار برداریبهره و سنجی قابلیت سازگاریامکان برای ایپایه  هایداده مطالعه این. است

توانند به توسعه کشاورزی پایدار و  ها میاین یافته  همچنین،   های محیطی تأکید دارد.سازی کشت و مدیریت تنش بیشتر در زمینه بهینه

 بخشی به محصولات دارویی در مناطق گرمسیری ایران کمک کنند.تنوع

 

 . هرمزگان و  فیتوشیمی لینالول، ریحان مقدس،  اسانس،های کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

اسانس نظیر  زیستی  فعال  ترکیبات  بودن  دارا  دلیل  به  دارویی  دیرباز  گیاهان  از  آلکالوئیدها،  و  ترپنوئیدها  فلاونوئیدها،  ها، 

 Mofokeng)  اندگرفته عنوان منبعی ارزشمند در تأمین نیازهای دارویی، غذایی و صنعتی جوامع بشری مورد استفاده قرار  به

et al., 2022.)  ای دارند.  تنها در طب سنتی بلکه در صنایع مدرن داروسازی، آرایشی و بهداشتی نیز جایگاه ویژهاین گیاهان نه

(، به دلیل خواص  Lamiaceae، متعلق به خانواده نعناع )(.Ocimum sanctum L)  های دارویی، ریحان مقدسدر میان گونه

اکسیدانی و ضداسترس، توجه پژوهشگران را به خود جلب کرده اش از جمله اثرات ضدمیکروبی، ضدالتهابی، آنتیگستردهدارویی  

و یا ریحان درختی    (Tulsi)هایی مانند تولسیهای مختلف با ناماین گیاه که در فرهنگ  (.Prakash and Gupta, 2005)  است

شود و به دلیل سازگاری  شده یافت میصورت خودرو یا کشتگرمسیری جهان به شود، در مناطق گرمسیری و نیمه شناخته می

برداری اقتصادی دارد و بهرهامکان بررسی سازگاری با شرایط آب و هوایی مختلف  با شرایط اقلیمی متنوع، پتانسیل بالایی برای

(Mondal et al., 2009.)  های گیاهی متعددی است  میانه، میزبان گونهعنوان یکی از مراکز مهم تنوع زیستی در خاورایران به

استان هرمزگان، واقع در جنوب (.  Ghahreman and Attar, 1999)  ها دارای ارزش دارویی و اقتصادی هستندکه بسیاری از آن 

تنوع زیستی فرد از نظر  وهوایی گرم و مرطوب، یکی از مناطق منحصربهایران، به دلیل موقعیت جغرافیایی خاص و شرایط آب

می و  محسوب  زیاد  نسبی  رطوبت  بالا،  دماهای  دارای  عمان،  دریای  و  فارس  خلیج  به  نزدیکی  تأثیر  تحت  منطقه  این  شود. 

 Alavi and)  کندهای گیاهی مقاوم به گرما و خشکی فراهم میآل برای رشد گونههای فصلی است که شرایطی ایدهبارندگی

Sharifi, 2015.)  شناسی و فیتوشیمیایی بر مناطق مرکزی و شمالی ایران، اطلاعات  با این حال، به دلیل تمرکز مطالعات گیاه

محدودی درباره پتانسیل گیاهان دارویی بومی یا سازگار با شرایط اقلیمی هرمزگان وجود دارد. این کمبود اطلاعات، ضرورت  

عنوان  های گیاهی، بهاسانس  (.Emami et al., 2016کند )های جامع در این منطقه را بیش از پیش برجسته میانجام پژوهش

ترین محصولات ثانویه گیاهان دارویی، به دلیل کاربرد گسترده در صنایع دارویی، آرایشی و غذایی، از اهمیت اقتصادی یکی از مهم

ها به شدت تحت تأثیر عوامل محیطی نظیر دما، رطوبت،  (. کمیت و کیفیت اسانسPergola et al., 2024بالایی برخوردارند )

ریحان مقدس به دلیل دارا  (.Mansinhos et al., 2024) های زیستی و غیرزیستی قرار داردنوع خاک، شدت نور و حتی تنش

اوژنول مانند  فعال  ترکیبات  از  غنی  اسانسی  لینالول  1بودن  گونه3کاویکولمتیل  و  2،  از  یکی  مطالعات ،  در  توجه  مورد  های 

(. با این حال، تنوع فیتوشیمیایی اسانس این گیاه در مناطق مختلف جغرافیایی Chukwuma et al., 2023فیتوشیمیایی است )

اند که  مطالعات پیشین نشان داده  تر است.های دقیقهای اقلیمی و ژنتیکی، موضوعی است که نیازمند بررسیبه دلیل تفاوت

عنوان دهد. بهتوجهی را نشان میهای مختلف، تغییرات قابلترکیبات اسانس ریحان مقدس تحت تأثیر شرایط محیطی و ژنوتیپ 

 
1- Eugenol 
2- Linalool 
3- Methyl chavicol 
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شده در شرایط گرم و مرطوب، حاوی  که اسانس ریحان مقدس کشت  گردید ای در مناطق شمالی هند گزارش  مثال، در مطالعه

اوژنول )تا   از    کاویکول غالب بودند تر، ترکیباتی مانند متیل که در مناطق خشک   است  در حالی  ؛ این( است%60درصد بالایی 

(Verma et al., 2013)فیصل آباد پاکستاندر مورد تنوع فیتوشیمیایی اسانس این گیاه در   ی دیگرپژوهشدر    ،. همچنین ،  

  22اوژنول )های  تواند منجر به تغییرات کیفی و کمی در ترکیبات اسانس، از جمله نسبتهای اقلیمی میکه تفاوتمشخص شد  

های  ای بر روی گونه . در ایران، مطالعه(Hussain et al., 2016)  شود  درصد(  19کاریوفیلن )  -درصد( و بتا   19المن )  -درصد(، بتا

تواند عملکرد اسانس را افزایش دهد،  نشان داد که شرایط اقلیمی گرم و خشک مناطق جنوبی کشور می  Ocimumمختلف جنس  

است نشده  ریحان مقدس در هرمزگان گزارش  درباره  اطلاعات خاصی   Saharkhiz et al., 2014; Akbarpour and)  اما 

Nezhadali, 2023  .)بررسی منطقه اهمیت  بر  ویژگیاین مطالعات  اسانس  ای  فیتوشیمیایی  نشانهای  و  دارند  دهنده  تأکید 

گیاهان  سنجی سازگاری با شرایط آب و هوایی مختلف  امکان  شکاف پژوهشی در زمینه ریحان مقدس در اقلیم هرمزگان هستند.

تواند به حفاظت از منابع طبیعی هایی مانند ریحان مقدس که پتانسیل کشت در مقیاس تجاری را دارند، میویژه گونهدارویی، به

رویه از گیاهان  برداری بی(. بهرهRamawat and Arora, 2021های وحشی این گیاهان کمک کند )و کاهش فشار بر جمعیت

رو، مطالعه فیتوشیمیایی و  شود. از این دارویی خودرو در بسیاری از مناطق ایران، تهدیدی جدی برای تنوع زیستی محسوب می

کند، بلکه  تنها به شناخت بهتر این گونه در شرایط محلی کمک می، نههای اسانس ریحان مقدس در هرمزگانشناسایی ویژگی

و کشت پایدار آن مطرح شود. علاوه بر  سنجی سازگاری با شرایط آب و هوایی مختلف  امکانعنوان گامی در جهت  تواند بهمی

اقلیمی خاص هرمزگان، می با شرایط  دارویی سازگار  گیاهان  تنوعاین، معرفی  به  ایجاد تواند  به محصولات کشاورزی،  بخشی 

با توجه   (.Hassanpouraghdam et al., 2022)  های اقتصادی جدید و توسعه کشاورزی پایدار در این منطقه منجر شودفرصت

به  اهمیت ریحان مقدس  ارزش و کمبود اطلاعات علمی درباره ویژگیبه  با  های فیتوشیمیایی آن در  عنوان یک گونه دارویی 

پژوهش برای اولین بار به بررسی کمیت و کیفیت اسانس این گیاه در شرایط اقلیمی گرم و مرطوب این استان هرمزگان، این  

های  پردازد. این مطالعه با هدف شناسایی ترکیبات شیمیایی اسانس، ارزیابی عملکرد کمی و کیفی آن در هرمزگان و ارائه دادهمی

رود  برداری پایدار از این گونه انجام شده است. انتظار میو بهرهسنجی سازگاری با شرایط آب و هوایی مختلف  امکانپایه برای  

نتایج این پژوهش، اطلاعات جدیدی درباره پتانسیل دارویی و اقتصادی ریحان مقدس در مناطق گرمسیری ایران ارائه دهد و به 

 توسعه کشاورزی پایدار در هرمزگان کمک کند. 

 هامواد و روش

 مکان اجرای آزمایش  

این پژوهش در شهر بندرعباس، مرکز استان هرمزگان، واقع در جنوب ایران انجام شد. بندرعباس با مختصات جغرافیایی  

، دارای اقلیم گرم و مرطوب است که  متر از سطح دریا   17با ارتفاع    دقیقه شرقی   16درجه و    56دقیقه شمالی و    11درجه و    27
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گراد و  درجه سانتی  27قرار دارد. میانگین دمای سالانه این منطقه حدود  و دریای عمان  تحت تأثیر نزدیکی به خلیج فارس  

میانگین دمای ماهیانه و بارندگی سالانه در بندرعباس براساس میانگین    1در تصویر  درصد است.    80تا    60رطوبت نسبی آن بین  

های گیاهی مقاوم به گرما و رطوبت بالا،  این شرایط اقلیمی، بستر مناسبی برای رشد گونه ساله آورده شده است.    20بلند مدت  

 کند.فراهم می را O. sanctumمانند 

 

 

 میانگین دمای ماهانه و بارندگی سالانه در بندرعباس : 1 شکل

Figure 1: Average monthly temperature and annual rainfall in Bandar Abbas 

 ماده گیاهی 

)تصویر  تحقیقاتی واقع در شهر بندرعباس انجام شدرعه شده در مزساله ریحان مقدس کاشتهچهار  برداری از گیاهاننمونه 

عنوان بهترین زمان برای استخراج اسانس با حداکثر کمیت و کیفیت گزارش شده  ها در مرحله گلدهی کامل، که به. نمونه(2

ها، گیاهان از  آوری شدند. برای اطمینان از یکنواختی نمونه جمع  1401اواسط اردیبهشت  (، در  2001et alSangwan ,.است )

ها( با استفاده از قیچی  ها و گلها، ساقههای هوایی گیاه )شامل برگصورت تصادفی انتخاب شدند. قسمتسه قطعه آزمایشی به

ها  های کاغذی قرار گرفتند تا از تخریب ترکیبات فرار جلوگیری شود. نمونه باغبانی استریل برداشت شده و بلافاصله در کیسه

( در سایه خشک درجه سانتیگراد  26الی    24منتقل شده و در دمای اتاق )  گیاهان دارویی دانشگاه هرمزگان  سپس به آزمایشگاه 
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 ( کشت شده در بندرعباس O. sanctumگیاه ریحان مقدس ): 2 شکل

sanctum) cultivated in Bandar AbbasFigure 2: Holy basil (O.  

 استخراج اسانس 

از ماده گیاهی خشک   100میزان    از روش تقطیر با آب استفاده گردید.،  منظور استخراج و تعیین درصد اسانسهب گرم 

  فارماکوپه  براساس  و  دستگاه کلونجر  کمک  ریحان مقدس آسیاب شده با افزودن یک لیتر از آب مقطر به روش تقطیر با آب به

بازده اسانس )درصد وزن به وزن خشک(    گیری شدند وساعت اسانس  3به مدت  (  British Pharmacopoeia, 2007)بریتانیا  

استفاده شد.    تکرار محاسبه گردید.   3  براساس انیدرید  از سولفات سدیم  استحصالی،  اسانس  در  رطوبت موجود  جهت حذف 

های کوچک تیره و دربسته در دمای  در شیشه  GC/MSو    GCهای  های اسانس استخراج شده تا زمان تزریق به دستگاهنمونه

 گراد( نگهداری شدند. درجه سانتی 4یخچال )

 های تشکیل دهنده اسانس ترکیب شناسایی و جداسازی

از دستگاه  های تشکیلبرای جداسازی و شناسایی ترکیب ( و کروماتوگراف  GCهای کروماتوگراف گازی )دهنده اسانس، 

 هر دهنده  تشکیل هایترکیب درصدها و مراتع کشور استفاده شد.  ( موسسه جنگلGC/MSسنج جرمی )گازی متصل به طیف

 اسانس در موجود هایترکیب به مربوط جرمی  هایطیفگردید.    محاسبه بازداری شاخص همراه  به جداسازی  از پس اسانس

های  کواتس که با تزریق هیدروکربن   ها به کمک محاسبه شاخص. شناسایی طیفآمد دستهبی( شناسای) کیفی بررسی  منظورهب

ها صورت گرفت و با مقادیری که در منابع مختلف منتشر گردیده بود،  تحت شرایط یکسان با تزریق اسانس   ( 24C-6C) نرمال  

بررسی طیف شد.  ترکیبمقایسه  شناسایی  نیز جهت  جرمی  شناساییهای  و  گرفت  انجام  از ها  استفاده  با  گرفته  های صورت 

ترکیبطیف از کتابخانههای جرمی  استفاده  و  استاندارد  ترکیبهاهای  از  کدام  نسبی هر  گردید. درصد  تأیید  های  ی مختلف 

به دست آمد و با مقادیری که در منابع    گازی  ها با توجه به سطح زیر منحنی آن در طیف کروماتوگرافدهنده اسانستشکیل

 (.  Shibamoto, 1987مختلف با در نظر گرفتن اندیس کواتس منتشر شده، مقایسه گردید )
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 مورد استفاده هایمشخصات دستگاه

   (GCکروماتوگراف گازی )  دستگاه -1

با    پردازداده   به  مجهز آمریکاساخت کشور    7890A  یسر  Agilent یگاز کروماتوگراف  ، از دستگاهاسانس   ی کمّ  زیآنال  یبرا

و ضخامت لایه فاز ساکن برابر    متریمیل   25/0  یمتر و قطر داخل  30  طول  به  موئینه  ستون  یدارا  ،Chrom-card 2006نرم افزار  

گراد شروع شده و  یدرجه سانت 60ریزی ستون از دمای اولیه برنامه. ، استفاده گردیدبود DB-5 ی و با نام تجارت مترمیکرو 25/0

  20رسید. سپس دما با سرعت  -گراد میدرجه سانتی  220شد تا به دمای  گراد به آن افزوده میدرجه سانتی  3در هر دقیقه  

  یدما نگه داشته شد. دما  ن یدر ا قهیدق 10به مدت  گرادیدرجه سانت  260گراد در دقیقه افزایش یافته و در دمای درجه سانتی

تنظیم شد. آشکارساز مورد استفاده در دستگاه    گرادیسانت  درجه  280  آشکارساز  یدما  و  گرادیسانت  درجه  260محفظه تزریق  

به عنوان گاز حامل استفاده گردید و فشار    نیتروژناز گاز    بود و (  یاشعله  یونیزاسیون)آشکارساز    FIDنوع    از  یگاز  ی کروماتوگراف

  (. Davies, 1998)  تنظیم شد لیتر بر دقیقهمیلی 7/0آن به ستون برابر  یورود

 ( GC/MS)سنج جرمی متصل به طیف گازی   دستگاه کروماتوگراف  -2

دستگاه    یفیک  زیآنال  یبرا از   Agilent 7890A/5975C)  یجرم  سنجطیف  به  شده  تصلم  کروماتوگراف  گازاسانس 

GC/MS  )شد. ستون مورد استفاده از نوع    استفادهDB-5  و ضخامت لایه فاز    متریمیل   25/0  یمتر و قطر داخل  30  طول   به

بر    گرادیدرجه سانت   3با سرعت    گراد، یدرجه سانت  220تا    گرادیدرجه سانت  60آون از    ی. دمابودمیکرون    25/0ساکن برابر  

به مدت    گرادیدرجه سانت  260گراد در دقیقه افزایش یافته و در دمای  درجه سانتی  20. سپس دما با سرعت  افت ی  شیافزا  قهیدق

 درجه  280  ترانسفرلاین  حرارت  درجه  و   گرادی سانت  درجه  260  تزریق  محفظه  حرارت  درجه.  دما نگه داشته شد   ن یدر ا  قهیدق  5

 متر ی سانت  6/30گاز هلیم  خطی  از گاز هلیم به عنوان گاز حامل مورد استفاده قرار گرفته است. سرعت    تنظیم گردید.  گرادیسانت

 بود   a.m.u  300  تا  40  از  یجرم  ناحیه  و  ثانیه  یک  برابر  اسکن   زمان  ولت،  الکترون  70  معادل  یونیزاسیون  یانرژ  ثانیه،  بر

(Adams, 2012 .) 

 تجزیه و تحلیل آماری 

از نظر بازده    هاهای آماری بین نمونه برای بررسی تفاوتتصادفی با سه تکرار انجام شد.  کاملاً  این آزمایش در قالب طرح  

تجزیه SAS (Ver. 9.2  )افزار  با استفاده از نرمها  در ادامه، داده ( استفاده شد و  ANOVAطرفه )، از آنالیز واریانس یکاسانس

 .  افزار انجام شدو توسط همین نرم

 نتایج و بحث 

 عملکرد اسانس 

  مزرعه( از 1401های هوایی گیاه ریحان مقدس که در مرحله گلدهی کامل )اواسط اردیبهشت استخراج اسانس از قسمت
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 را(  خشک  ماده   اساس  بر  وزنی/وزنی)  درصد  9/1  ±  15/0  آوری شده بود، میانگین عملکرد اسانستحقیقاتی بندرعباس جمع

دهنده  بود، که نشاندرصد    5/12  ( آنCV)  تغییرات  ضریب  و  شد   محاسبه  آزمایشی  تکرار  سه  در   مقدار  این.  (1داد )جدول    نشان

داری بین قطعات آزمایشی نشان نداد  ( تفاوت معنیANOVAواریانس )  نتایج تجزیهیکنواختی نسبی در عملکرد اسانس است. 

(P>05/0که حاکی از ثبات عملکرد اسانس در شرایط کشت یکسان است ،)    های  . این عملکرد در مقایسه با گزارش(1)جدول

 Kazeraniو    2014در سال    .Saharkhiz et al  ، مانند مطالعهدرصد(  6/0-1/1)  در ایران Ocimumهای جنس  قبلی از گونه

et al.    مقادیر   بیشتر ازعملکرد اسانس در این مطالعه  ی دیگر،  هایپژوهش  بالاتر بود. همچنین، در مقایسه با  ،2014در سال

 ,.Pavela et al)بود  درصد(    0/1-5/1)  و شرایط آب و هوایی اروپا   شده برای ریحان مقدس در مناطق گرمسیری هند گزارش 

2023; Verma et al., 2013 .) 

 
 : تجزیه واریانس بازده اسانس ریحان مقدس 1جدول 

O. sanctumTable 1: The analysis of variance for the essential oil yield of  

 Pمقدار 

P value 

 Fمقدار 

F value 
 میانگین مربعات 

MS 
 درجه آزادی 

df 

 منابع تغییرات 
Source of variation 

0.660 0.447 0.00335 2 
 بازده اسانس 

Essential oil yield 

- - 0.00750 2 
 خطا

Error 

12.5 
 ضریب تغییرات )درصد( 

CV (%) 

 

محل کشت   ادافیکی  و   اکولوژیکی  مختلف  شرایط  تحت تأثیر  زیادی   حد   تا  موثره  ماده   عنوانبه  اسانس   تولید  که   از آنجا

کاشت،    شرایط  انتخاب  جهت  مناسبی  الگوی  توانداسانس می  مقدار  محل کشت با   شرایط  ارتباط  بررسی  گیرد، قرار می  و کار

اختیار کشاورزان قرار دهد تا با اتخاذ الگوهای مناسب حداکثر عملکرد و   در  داشت و برداشت و حتی شرایط مناسب برداشت

ارزش افزوده را از تولید محصول ریحان مقدس کسب نمایند و توانایی رقابت در بازار را با تولید محصول با کیفیت با سایر تولید  

از کشورهای مدعی در این زمینه داشته باشند ) از مهمNematollahi et al., 2017کنندگان  ترین عوامل محیطی که تأثیر  (. 

توان به درجه حرارت محیط، ارتفاع  گذارد، می ای بر کمیت و کیفیت مواد موثره گیاهان دارویی مانند اسانس می بسیار عمده

اشاره کرد. تمام خصوصیات فیزیکی، شیمیایی و بیولوژیکی  محل، شرایط خشک کردن و خصوصیات فیزیکی و شیمیایی خاک  

 (. Ormeno et al., 2008های ثانویه تأثیر گذار هستند ) خاک روی رشد و نمو گیاه و تولید متابولیت

 تشکیل دهنده اسانسترکیبات شیمیایی بررسی  

از   اسانسنتایج حاصل  تحلیل  و  از    مقدس  حانیر  اه یگ  تجزیه  استفاده  )گاز  کروماتوگراف  هایدستگاهبا  و    ( GCی 

 ط یدر شرا  اهیگ  نیشده از ادر اسانس استخراج   ی رامتعدد  باتیترک  ،(GC-MSسنج جرمی )کروماتوگراف گازی متصل به طیف
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مقدس در استان هرمزگان است،    حانیاسانس ر  باتیرکگزارش از ت  نیمطالعه که اول  ن یا  نشان دادند.بندرعباس    ییآب و هوا

 ی اجزا  2  . جدول دهدیارائه م  یریمنطقه گرمس  کیدر    ییدارو  اه یگ  نیاسانس ا  تیو کم  تی فیدر مورد ک  یاطلاعات ارزشمند

بازدار  ب،یدرصد ترک  شده،ییشناسا اسانس   بیترک  28مطالعه،    نیا  در  .دهدیرا نشان م  باتیترک  یبندو گروه  یشاخص  در 

 9/78  با   دارژنیاکس  یها. مونوترپندادندیم  لیدرصد از کل اسانس را تشک  7/88  شد که در مجموع  یی مقدس شناسا  حانیر

 باتیعنوان ترکدرصد به  2/25  کاویکول با درصد و متیل  6/44  با  نالولیاسانس داشتند. ل  باتیسهم را در ترک  نیشتریدرصد، ب

  ، ی کروبیضدم  ی هاتیخود، از جمله فعال  یو صنعت  ییخواص دارو  لیبه دل  بیدو ترک  نیشدند. ا  یی گروه شناسا  نیدر ا  یاصل

اهم  ، یو ضدالتهاب   یدانیاکسیآنت ا  (.Pandey et al., 2018)  برخوردارند  یاژهیو  تیاز  بالا    ی در درصدها  باتیترک  نیحضور 

پتانسنشان ر  یبالا  لیدهنده  صنا  یبرا  سمقد  حانیاسانس  در  غذا  یبهداشت-یشیآرا  ،ییدارو  عیاستفاده  است.    ییو 

  7/1  با  دارژن یاکس  یهاترپنییدرصد و سسکو  9/4  با   یترپنییسسکو  یهادروکربنیدرصد، ه  7/1  با   یمونوترپن  یهادروکربنیه

  3/0)  موننیل  درصد(،  3/0)   ننیپ -بتا   ،درصد(  3/0)  ننیپ -آلفا  رینظ  یباتیترک  .(2)جدول    قرار گرفتند  یبعد  یهادرصد در رتبه 

اگرچه   بات، یترک  ن یا  . شدند  یی کم شناسا   ر یبودند که در مقاد  یمونوترپن  ی هادروکربنیاز جمله ه  درصد(  4/0)  ننیو ساب  درصد(  

 Das and)  ندیافزایاسانس م  یخود، به ارزش کل  یکیولوژی خواص معطر و ب  لیبه دل  ولی  حضور داشتند،  نییپا  یدر درصدها

Prakas, 2024  .)  ی باتیترک  ها، ترپنییسسکودر گروه  ( مانندE )-درصد(   8/1)  اموتن برگ-آلفا -ترنس   درصد(،   3/0)  لنیوفیکار  ،

(E)-β-و ژرماکرن    درصد(  3/1)  فارنسنD  (5/0  )3ها )مانند  شامل کتون  شدهییشناسا  باتیترک  ریسا  شدند.  ییشناسا  درصد-

.  دادندیم  لیدرصد از اسانس را تشک  5/1  ( بودند که در مجموعدرصد  7/0  اوکتانول با-3ها )مانند  ( و الکلدرصد  8/0  وکتانون باا

. به عنوان کنند اسانس کمک    یکیولوژیو ب  ی حس  ی هایژگیبه و   توانند یحضور داشتند، م  زیناچ  ر یاگرچه در مقاد  بات، یترک  نیا

 یی آب و هوا  طیشرا  (.Ragavendran et al., 2024د )کاربرد دار  یعطرساز  عیخاص خود در صنا  حهیرا  لیاوکتانون به دل-3مثال،  

و تابش    درصد(  60-80)  ادیز  ی(، رطوبت نسبگرادیدرجه سانت  34-27سالانه حدود    یدما  نی انگی بالا )م  یبندرعباس، با دماها

اند  نشان داده  یقبل  قاتیکرده است. تحق   فایمقدس ا  حانیاسانس ر   ییایمیش  باتیدر ترک  یاحتمالاً نقش مهم  د،یخورش  دیشد

 ,Das and Prakashد )کنن  تیرا تقو  ،کاویکولو متیل  نالولیل  ژه یوبه  دار،ژن یاکس  یهاسنتز مونوترپن  توانندیبالا م  ی که دماها

ساختار   لیبه دل  نالولیدارد. به طور خاص، ل  یدر اسانس مورد مطالعه همخوان  باتیترک  نیا  ی موضوع با درصد بالا  نیا(.  2024

سایر    ی هاافتهتوسط ی امر    ن یکه ا  شود یم  دیغالب تول  هیثانو  تیمتابول  کیعنوان  گرم و مرطوب به  طیخود، در شرا  ییایمیش

در   یطیمح یهااسترس  جادیباعث ا توانندیم دیخورش دیبر دما، رطوبت بالا و تابش شد علاوه .شده است دییتأ  زینپژوهشگران 

در   ننیکاد-γو  D. به عنوان مثال، حضور ژرماکرن شودیمنجر م هاترپنییمانند سسکو یخاص باتیترک دیشوند که به تول اهیگ

تا   کنندیکمک م  اهیبه گ  باتیترک نیا  (.Sharma, 2024) باشد UVاز تابش  یناش ویداتیاسترس اکس جهیاسانس ممکن است نت

شرا ع   یطیمح  طیبا  در  و  کند  مقابله  دارو  نیسخت  ارزش  افزا  ییحال  را  ترکیبات دهند یم  شیاسانس  تنوع  همچنین،   .
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 .(de Lavor et al., 2018)  کنداکسیدانی اسانس کمک می، اگرچه در مقادیر کمتر، به پتانسیل ضدالتهابی و آنتیدارترپنسسکوی 

کاهش    یبرا  یسمیبه عنوان مکان  تواند یم  درصد(  7/1)  و کامفور  درصد(   5/0)  نئولیس-1,8فرار مانند    باتیحضور ترک  ن،یهمچن

 . (Mokat and Kharat, 2022) گزارش شده است پژوهشی پیش از اینطور که در اه عمل کند، همانی در گ ییاسترس گرما

 

 ( در شرایط آب و هوایی بندرعباس.O. sanctum L) ریحان مقدس: اجزای شناسایی شده در اسانس گیاه 2جدول  
Table 2: Identified components in the essential oil of O. sanctum in BandarAbbas weather conditions 

 ردیف 
No. 

 نام ترکیب 

Compound name 

محاسبه  شاخص بازداری

 شده 

Calculated RI 

 شاخص بازداری رفرنس

Reference RI 
 درصد ترکیب 

Oil content (%) 
 نوع ترکیب

Class of compounds 

1 α-pinene 939 941 0.3 MH 
2 sabinene 979 978 0.4 MH 

3 β-pinene 982 982 0.3 MH 
4 3-octanone 984 985 0.8 ketone 

5 myrcene 986 987 tr MH 

6 3-octanol 989 990 0.7 alcohol 
7 limonene 1036 1037 0.3 MH 

8 1,8-cineole 1041 1042 0.5 OM 

9 β–ocimene 1050 1051 0.4 MH 
10 cis-sabinene hydrate 1077 1078 0.5 OM 

11 linalool 1105 1107 44.6 OM 

12 camphor 1147 1148 1.7 OM 
13 borneol 1163 1164 0.3 OM 

14 methyl chavicol 1212 1211 25.2 OM 

15 geraniol 1256 1257 5.8 OM 
16 geranyl acetate 1375 1365 0.3 OM 

17 (E)-caryophyllene 1428 1428 0.3 SH 

18 trans-α-bergamotene 1438 1439 1.8 SH 
19  β -farnesene 1455 1456 1.3 SH 

20 cis-muurola-4(14), 5-diene 1470 1470 tr SH 
21 germacrene D 1488 1489 0.5 SH 
22 bicyclogermacrene 1502 1500 0.2 SH 
23 γ-cadinene 1517 1517 0.8 SH 
24 δ-cadinene 1524 1524 tr SH 
25 spathulenol 1572 1572 0.2 OS 
26 1,10-di-epi-cubenol 1624 1627 0.2 OS 
27 epi-α-cadinol 1652 1652 1.3 OS 
28 α-cadinol 1665 1665 tr OS 

 بندی ترکیباتگروه
Grouping of compounds 

 درصد ترکیب 

Oil content (%) 
 های مونوترپنی  هیدروکربن

Monoterpene hydrocarbons (MH) 
1.7 

 دارهای اکسیژنمونوترپن

Oxygenated monoterpens (OM) 
78.9 

 ترپنی  های سسکوییهیدروکربن

Sesquiterpene hydrocarbons (SH) 
4.9 

 ( OSدار )های اکسیژنترپنسسکویی

Oxygenated sesquiterpenes (OS) 
1.7 

 سایر ترکیبات

Others 
1.5 

 جمع کل )درصد( 

Total identified (%) 
88.7 

tr (trace)  درصد(   1/0= مقدار ناچیز )کمتر از 
 

 

  باتیدر ترک  ییهاها و شباهتدهنده تفاوتنشان  ییایمناطق جغراف  ریشده در سا  انجام  قاتیمطالعه با تحق  نیا  جینتا  سهیمقا

در    نالولیگزارش کردند که در مناطق معتدل، درصد ل  ،2013و همکاران،     Verma  مقدس است. به عنوان مثال،  حانیاسانس ر

تفاوت    نیا.  رسدیدرصد م  6/44  مقدار به  نیمطالعه، ا  نیکه در ا  ی در حال  ست، درصد ا  30-20  نیمقدس معمولاً ب  حانیاسانس ر
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درصد    گر، ید  یکرده است. از سو  تیرا تقو  نالولیگرم و مرطوب بندرعباس است که سنتز ل  یمیاقل  طیشرا  ریتأث  لیاحتمالاً به دل

امتیل است که   درصد(  20-30)   هند  یریسشده در مناطق گرم  گزارش  ریمشابه مقاد  درصد(  2/25)  مطالعه  نیکاویکول در 

شده در    با مطالعات انجام  سهیمقا  در  .(Das and Prakash, 2024)  دو منطقه است  نیا  نی ب  یمیاقل  یهادهنده شباهتنشان

در مطالعه حاضر کمتر    ها ترپنییمقدس در راجستان هند، درصد سسکو  حانیدر مورد اسانس ر  یمناطق خشک، مانند گزارش

 تیها تقوترپنییها را نسبت به سسکورطوبت بالاتر در بندرعباس باشد که سنتز مونوترپن  لیتفاوت ممکن است به دل   نیاست. ا

 3/1)  نولیکاد-epi-αو  درصد(    2/0)  مانند اسپاتولنول  یجزئ  باتیحضور ترک  ن،یهمچن.  (Dharsono et al., 2022)  کند یم

  ن یا  یخاص خاک و آب و هوا  طیبه شرا  تواند یاند، مگزارش نشده  گریمطالعات د  یدر اسانس بندرعباس، که در برخ  درصد(

 یبرا  ییبالا  لیپتانس  ،کاویکولو متیل  نالولیل  ژهیومقدس، به  حانیدر اسانس ر  شدهییشناسا  باتیترک  منطقه نسبت داده شود.

بخش شناخته شده است  و آرام ی دانیاکسیآنت ، یکروبیخواص ضدم ل یبه دل نالول یدارند. ل یو صنعت یشیآرا ، یی دارو ی کاربردها

(.  Pandey et al., 2018) د  شویضداضطراب استفاده م  یاروها ضدالتهاب و د  یهامانند کرم  یی و در ساخت محصولات دارو

  ع یو در صنا  یعینگهدارنده طب  کیعنوان  به  ییغذا  عیدر صنا  ، یدانیاکسیو آنت  یی ایضدباکتر  تیفعال  ل یبه دل  زیکاویکول نمتیل

- و ترنس  لنیوفیکار-(Eمانند )  ییهاترپنیی سسکو  (.Senthoorraja et al., 2021)  ماده معطر کاربرد دارد  کیعنوان  به   یشیآرا

α-یدانیاکسیو آنت  یخواص ضدالتهاب  لیبه دل  زیبرگاموتن ن  ( ،مورد توجه هستند. به عنوان مثالE)-کیعنوان  به  لنیوفیکار 

  د یروماتوئ  تیآرترمانند    یالتهاب   یهایماریدر درمان ب  تواندی( شناخته شده است که م CB2)  2نوع    دینوئیکاناب  رندهیگ  ستیآگون

  ی منبع بالقوه برا  کیمقدس را به    حانیاسانس ر  هایژگیو  ن یا(.  Ricardi et al., 2024; Tomar et al., 2023د )مؤثر باش

  کیعنوان  به  یدر کشاورز  تواند یمقدس م  حانیاسانس ر  ، یی دارو  یبر کاربردها  علاوه   . کندیم   ل یتبد  د ی جد  یتوسعه داروها

طبآفت ترک  ی عیکش  شود.  ل  یباتیاستفاده  دل  نئولیس-1,8و    موننیمانند  فرمولاس  لیبه  در  حشرات،  دافع    ی هاون یخواص 

مانند هرمزگان، که    یدر مناطق  ژهیوموضوع به  نیا  (.Abdelgaleil et al., 2024)کنترل آفات کاربرد دارند    یبرا  یطیمحست یز

از    7/88  تنها   ییمطالعه، شناسا  نیا  یهااز چالش  یکی  دارد.  تیآفات مواجه است، اهم  یهادر آن با چالش  یکشاورز درصد 

  لیموضوع ممکن است به دل  نی( است. اtrace)  زیناچ  ریمقاد  ا یناشناخته    باتیدهنده وجود ترکاسانس بود که نشان  باتیترک

فصل    کی  طیشرامطالعه تنها بر    نیا  ن،یاسانس باشد. همچن  ییایمیش  باتیترک  یدگ یچیپ   ای   GC-MSدستگاه    یهاتیمحدود

 Mehalaine and)  بگذارند  ریاسانس تأث  باتیبر ترک  توانندیم  یفصل  راتییکه تغ  یخاص در بندرعباس متمرکز بود، در حال

Chenchouni, 2021.)  شودیم  هیدر فصول مختلف توص  یلیانجام مطالعات تکم  ،یعوامل فصل   ریتأث  یو بررس  ج ینتا  دییتأ   یبرا . 

فوق    ال یمانند استخراج با س  شرفتهیپ   ی هاکیاستخراج اسانس، مانند استفاده از تکن  یهاروش یسازنه یبه  یبرا  شتریب  قاتیتحق

  ی اریمانند نوع خاک، آب  یط یمح  یفاکتورها  ریتأث  یبررس  ن،یاسانس کمک کند. همچن  تیفیبازده و ک  شیبه افزا  تواند یم  ،یبحران

  یهاشیآزما   ن،یمختلف منجر شود. علاوه بر ا  طیدر شرا  اهیگ  نیا  لیبه درک بهتر از پتانس  تواندیاسانس م   باتیو شدت نور بر ترک
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توسعه محصولات  یراه را برا تواندیم  لن،یوفیکار-(Eو ) نالولیل ژهیواسانس، به یلاص باتیترک ییاثرات دارو یابیارز یبرا ینیبال

 هموار کند.  د یجد ییدارو

 گیری کلی نتیجه

 طیدر شرا  ،(خشک  ماده  اساس  بر  وزنی/وزنی)  درصد  9/1با بازده متوسط    مقدس  حانیمطالعه نشان داد که اسانس ر  نیا

  درصد(   6/44)  نالولیل  ژهیوبه  دار،ژن یاکس  یهااست که مونوترپن  یی ایمیش  بات یاز ترک  زیادی تعداد    یبندرعباس دارا  ییآب و هوا

  لیپتانس  ،ی و ضدالتهاب  یدانیاکسیآنت  ،یکروبیمخواص ضد  لیبه دل  باتیترک  نی، غالب هستند. ادرصد(  2/25)  کاویکولو متیل

گرم و مرطوب بندرعباس، میانگین دمای   یمیاقل  طیدارند. شرا  یی و غذا  یبهداشت  -یشیآرا  ،ییدارو  عیکاربرد در صنا  یبرا  ییبالا

ها نسبت  سنتز مونوترپن   تیدر تقو  یدیاحتمالاً نقش کل  ،درصد  80تا    60گراد و رطوبت نسبی بین  درجه سانتی  27سالانه حدود  

است. حضور سسکو  فا یا  ها ترپنییبه سسکو ترنس  لنیوفیکار-  (E)  مانند  یی هاترپنییکرده  ن-α-و  دارو  زیبرگاموتن    یی ارزش 

  ی مقدس در استان هرمزگان است و اطلاعات ارزشمند  حانیاسانس ر  باتیگزارش از ترک  نیاول  نی. ادهدیم  شیاسانس را افزا

 قات یتحق  ،یعیمنبع طب  نی از ا  نهیبه  یبرداربهره  یحال، برا  ن ی. با ادهدیارائه م  یریدر مناطق گرمس  اهیگ  نیاز ا  یبرداربهره   یبرا

  ازیاسانس مورد ن  باتیترک  ی نیاثرات بال  یاب یو ارز  یطیعوامل مح  ریتأث  یاستخراج، بررس  یهاروش  یسازنه یبه  نهیدر زم  یشتریب

و بهبود    یریدر مناطق گرمس  قدس م حانیر  یی و دارو  یصنعت  ی توسعه کاربردها  یبرا  یاهیعنوان پابه  تواند یمطالعه م  نیاست. ا
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