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Abstract  

Salinity stress is one of the most important factors reducing yield and production in agricultural, 

horticultural, and medicinal plants in the world. An efficient method for reducing salinity stress in plants 

is the use of non-enzymatic antioxidants such as ascorbic acid. In order to investigate the effect of ascorbic 

acid foliar spray on some growth and phytochemical characteristics of Melissa officinalis L. under salinity 

stress conditions, a factorial experiment was conducted in a completely randomized design with three 

replications in the research greenhouse of Nahavand Higher Education Complex in 2024. The experimental 

treatments included ascorbic acid (0, 0.1 and 0.2 g/L) and salinity (0, 50 and 100 mM). The results showed 

that the highest stem height (13.66 cm) was obtained with simultaneous application of 100 mM salinity and 

0.1 g/L ascorbic acid. The highest contents of chlorophyll a and chlorophyll b were obtained in treatment 

of 100 mM salinity and 0.1 g/L ascorbic acid. The highest amount of total phenols and flavonoids (18.54 mg 

gallic acid/g extract and 36.10 mg rutin/g extract) was obtained in treatment of 50 mM salinity and with 

the application of 0.2 g/L ascorbic acid. It is suggested that ascorbic acid be used as an effective solution to 

reduce the damaging effects of salinity. 

Keywords: Ascorbic acid, Chlorophyll a and b, Melissa officinalis L., Salinity stress, Total phenol and 

flavonoid contents. 
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 Melissa officinalis) بادرنجبویه های مورفولوژیکی و فیتوشیمیاییِپاشی اسید آسکوربیک بر برخی ویژگیاثر محلول 

L.)  در شرایط تنش شوری 

 

 3و معصومه خزائی 2، آیدا حاجیلوئی1*مهتاب صالحی

گروه علوم و مهندسی باغبانی دانشگاه بوعلی سینا ـ مجتمع آموزش عالی نهاوند )ویژه دختران(، همدان، ایران( 3و2،1  

 mahtab.salehi@basu.ac.irنویسنده مسئول: * .

 

 06/05/1404تاریخ پذیرش:                                                                                 16/02/1404تاریخ دریافت: 

 چکیده 

  برای  کارآمد  ترین عوامل کاهش عملکرد و تولید در گیاهان زراعی، باغی و دارویی در جهان است. یک روشتنش شوری یکی از مهم

منظور بررسی اثر   است. به آسکوربیک اسید نظیر های غیرآنزیمیاکسیدان از آنتی استفاده در شرایط تنش شوری،  بهبود عملکرد گیاهان

به صورت فاکتوریل    یآزمایشدر شرایط تنش شوری،    بادرنجبویههای رشدی و فیتوشیمیایی  بر برخی ویژگیاسید آسکوربیک  پاشی  محلول

انجام شد. تیمارهای آزمایش   1403تصادفی و با سه تکرار در گلخانه تحقیقاتی مجتمع آموزش عالی نهاوند در سال    در قالب طرح کاملاً

بیشترین ارتفاع ساقه   ( بودند. نتایج نشان داد که مولارمیلی  100و    50صفر،  )   شوریگرم در لیتر( و    2/0و    1/0)صفر،    آسکوربیکشامل اسید  

  bو  aبیشترین میزان کلروفیل  گرم در لیتر اسید آسکوربیک ایجاد شد. 1/0ولار شوری و ممیلی 100متر( با کاربرد همزمان سانتی 66/13)

بیشترین میزان فنل و فلاونوئید کل به ترتیب    گرم در لیتر اسید آسکوربیک به دست آمد.  1/0مولار و با کاربرد  میلی  100نیز در سطح شوری  

مولار و با کاربرد اسید میلی  50( در تیمار شوری  گرم روتین بر گرم عصارهمیلی  10/36و    گرم اسید گالیک بر گرم عصارهمیلی  54/18)

از اسید آسکوربیک به عنوان راهکاری مؤثر  برای کاهش اثرات مخرب شوری،    شودپیشنهاد می  گرم در لیتر به دست آمد.  2/0آسکوربیک 

 استفاده گردد. 

 

 ، میزان فنل و فلاونوئید کل.   bو  aاسید آسکوربیک، بادرنجبویه، تنش شوری، کلروفیل های کلیدی:  واژه
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 مقدمه 

و یک گیاه دارویی ارزشمند   (Lamiaceae)نعناعیان  گیاهی چندساله از خانواده    (.Melissa officinalis L)بادرنجبویه  

آن را برای    و. بادرنجبویه مورد علاقه بوعلی سینا بود  (Menezes et al., 2015)  و غرب آسیاست  جنوب اروپااست که بومی  

بادرنجبویه در طب سنتی، به دلیل اثرات آن بر عملکرد   .(Castleman, 2010)کرد  اضطراب و مشکلات عصبی تجویز میکاهش  

 Dehbani)  و تقویت حافظه  (Ghazizadeh et al., 2020)بخشی  مانند آرام  (Shakeri et al., 2017)سیستم عصبی مرکزی  

et al., 2019)  هایی ازجمله  شده، بادرنجبویه اثرات مفیدی در درمان بیماریگیرد. براساس تحقیقات انجاممورد استفاده قرار می

آلزایمر  (Khodsooz et al., 2016)دیابت   بیماری  خواص    (Akhondzadeh et al., 2003)  و  دارای  این،  بر  علاوه  دارد. 

 (Roh et al., 2016)، ضد اسپاسم، ضدسرطان و ضدمیکروبی  (Alizadeh Behbahani and Shahidi, 2019)اکسیدانی  آنتی

از بیوسنتز  حاویبادرنجبویه  است.    (Bounihi et al., 2013)و ضدالتهابی   های سرطانی  پروتئین در سلول  موادی است که 

و    (Da Silva et al., 2005)  به اسانس  ،های بیولوژیکی. این فعالیت(Adorjan and Buchbauer, 2010)کند  جلوگیری می

به   شوند.نسبت داده می  (Mencherini et al., 2007)  های موجود در عصاره آن فنل پلی بادرنجبویه،  بیشتر خواص دارویی 

های ضروری آن نسبت داده شده است. روغن ضروری این گیاه به طور گسترده در صنایع دارویی، غذایی و آرایشی استفاده  روغن

کشت جهان را تحت تأثیر  یک سوم از مناطق قابل   شوری یک مشکل جهانی است که تقریباً  .(Menezes et al., 2015)  شودمی

ای و اثر  به دلیل تنش اسمزی، عدم تعادل تغذیهرشد و نمو گیاهان    های شور،. در محیط(Iqra et al., 2020)  دهد قرار می

از دو طریق بر گیاهان تأثیر می  .(Aly et al., 2018)    د یابهای خاص کاهش مییون  گذارد، یعنی تنش  تنش شوری عمدتاً 

شود؛ و  شود و باعث کاهش تأمین آب خاک برای گیاهان میاسمزی که با رسوب مقادیر زیادی نمک محلول در خاک ایجاد می

ایجاد می گیاه  زیاد نمک در  اثر تجمع  در  یونی که  غیرفعال شدن  سمیت  از جمله  متابولیکی،  فرآیندهای  از  تعدادی  و  شود 

میآنزیم مختل  را  خاص  تولید  .(Safdar et al., 2019; Zamin and Khattak, 2017)  کند های  بین  تعادل  در    اختلال 

و  های آزاد اکسیژن  رادیکال  اکسیدانی که باعث تجمع بیش از حدهای دفاعی آنتیو سیستم (ROS) های آزاد اکسیژنرادیکال

تولید انواع   .(Saleem et al., 2020)  ترین پیامدهای تنش شوری استشود، یکی از مهمالقای استرس اکسیداتیو در گیاهان می

  . (Garratt et al., 2002)  ئیک شودلها و اسیدهای نوکها، پروتئینتواند باعث تخریب عمده غشا، چربیمی  ،های فعالاکسیژن

های شدید شوری، تعادل بین  اکسیدانی آنزیمی و غیرآنزیمی تحت تنشهای دفاعی آنتینکته قابل توجه این است که سیستم

گونهسم تولید  و  اکسیژنزدایی  فعال  می  های  حفظ  تولید    .(Shafiq et al., 2020)  کنندرا  معطر،  و  دارویی  گیاهان  در 

روغنمتابولیت شامل  ثانویه،  تشکیلهای  اجزای  و  کنترل میهای ضروری  ژنتیکی  عوامل  توسط  آنها،  عوامل  دهنده  اما  شود، 

های  شواهد فراوانی از افزایش متابولیت.  ای در کمیت و کیفیت این مواد دارندزا، نقش عمدهمحیطی، به ویژه شرایط استرس 

های  دائمی نیست و حتی کاهش متابولیت  ،اند که این اثرهای محیطی وجود دارد، اما برخی تحقیقات نشان دادهثانویه تحت تنش
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آسکوربیک به دلیل  اسید    .(Ramakrishna and Ravishankar, 2011)  های محیطی مشاهده شده استثانویه تحت تنش

 های فعال اکسیژنآوری گونهبرای رشد و نمو گیاه ضروری است. این ماده با جمع ، اکسیدان کلیدینقش آن به عنوان یک آنتی

فعالیت جانبی  محصولات  عنوان  به  تنشکه  و  متابولیکی  میهای  تولید  محیطی  آسیب  های  برابر  در  سلولی  اجزای  از  شوند، 

اکسیدانی به ویژه در شرایط تنش غیرزیستی مانند  . این عملکرد آنتی(Zaid and Wani, 2019)  کنداکسیداتیو محافظت می

تواند  می  های آزاد اکسیژنرادیکال   تولید   تنش،در طی    ؛بسیار مهم است  (Xu et al., 2023)  خشکسالی، شوری و دماهای شدید

اسید   .(Shafi et al., 2022)  آوری گیاه فراتر رود و منجر به استرس اکسیداتیو و آسیب سلولی متعاقب آن شوداز ظرفیت جمع 

ها  اکسیدان ای از آنتینقش مهمی در مجموعه   و  کند اکسیدان عمل میشود و به عنوان یک آنتیول تولید میزدر سیتو  آسکوربیک

آنزیم آنتیو  گاماهای  و  گلوتاتیون  آسکوربات،  مانند  دارد  اکسیدانی  اسید  .  (Mohamed et al., 2018)  توکوفرول  کاربرد 

اثرات منفی تنش را کاهش میرا در سلول   آن  یزاتولید درون   ،اسکوربیک افزایش داده و   ,.Billah et al)  دهدهای گیاهی 

  بر  شوری  نامطلوب  اثرات  کاهش   شور، سبب  محیط  در  آسکوربیکاسید    کاربرد   که  است  داده  متعددی نشان  مطالعات  .(2017

به    .(Hamada and Al-Hakimi, 2009; Younis et al., 2010; Azzedine et al, 2011)  شودمی  گیاهان   رشد برای 

پاشی، برای افزایش  های مختلف، ازجمله استفاده مقرون به صرفه و کارآمد از محلولحداقل رساندن اثرات مضر شوری، استراتژی

اکسیدان طبیعی محلول شود. اسید آسکوربیک، یک آنتیتحمل گیاه، عمدتاً با کاهش صدمات سدیم و کلر به گیاهان، اتخاذ می

های در آب، با چندین عملکرد متابولیک حیاتی است که به عنوان یک سوبسترا برای محافظت از آسیب شوری ناشی از رادیکال

و  داده  به تنش شوری را افزایش    تحملتواند  پاشی اسیدآسکوربیک میمحلول  .(Sajid and Aftab, 2016)کند  آزاد عمل می

 ،اکسیداناسپری کردن اسید آسکوربیک به عنوان یک آنتی  . (Saffaryazdi et al., 2012)  سبب کاهش اثر تنش اکسیداتیو شود

کاربرد اسید   .(Ghorbanli et al., 2010)  گیاه سیاهدانه شد  درکلریدسدیم  باعث افزایش تحمل به تنش و کاهش اثرات مضر  

تواند ضمن نشان داد که اسید آسکوربیک می  (Origanum majorana)آسکوربیک در شرایط تنش شوری روی گیاه مرزنجوش  

های آزاد تحت شرایط تنش شدید برابر شاهد، به نحو مؤثری از فعالیت رادیکال 5اکسیدانی گیاه به بیش از افزایش فعالیت آنتی

حاصل    جیبراساس نتا .  (Selahvarzi et al., 2011)شوری جلوگیری کرده و به این ترتیب، بقای بیشتر گیاه را تضمین نماید  

سورگوم   اه یتنها موجب بهبود رشد گ، نه  کیآسکورباسید    ی پاشمحلول  ،and Zahedi (2019)   Rajabi Dehnaviقیاز تحق

، کیآسکورباسید    تریدر ل  گرم یلیم  100  غلظت  در اثر کاربرد.  کرد  ل یتعد  زیرا ن  اه یگ  ن یبر ا  یتنش شور  ی منف  اثرات  بلکه  د یگرد

ایران از نظر آب و    . حاصل شد  (درصد  41شور )  درصد( و   30)  رشوریغ   طیهر دو شرا  در  اهیخشک گ  وزن  در  شیافزا  نیشتریب

تحت تنش   ،یکی از بهترین مناطق جهان برای کشت گیاهان دارویی است، اما بخش وسیعی از کشور ،هوا و موقعیت جغرافیایی 

کنند،  استفاده از راهکارهای مناسب برای کاهش اثرات منفی شوری و کشت گیاهانی که شوری را تحمل می.  شوری قرار دارد

این مطالعه  ای درباره اثر اسید آسکوربیک بر گیاه بادرنجبویه تحت تنش شوری انجام نشده است،  . از آنجا که مطالعهضروری است
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اسید آسکوربیک بر برخی خصوصیات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی بادرنجبویه تحت تنش شوری  پاشی  محلولبا هدف ارزیابی اثر  

 اجرا شد.

 هامواد و روش

  آزمایشی به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملاً   بادرنجبویه تحت تنش شوری،بر گیاه  اسید آسکوربیک  ه منظور بررسی اثر  ب

  2/0و    1/0)در سه سطح: )شاهد،    مولار( و اسید آسکوربیکمیلی   100و    50شاهد،  )در سه سطح:    با دو عامل شوریتصادفی  

  35  ،میانگین بیشترین دمای گلخانهانجام شد.    1403بهار  تکرار در    3در گلخانه مجتمع آموزش عالی نهاوند با    گرم در لیتر(

نشاهای دوبرگی بادرنجبویه   .ساعت بود  12  تاریکی،  ساعت و  12گراد بود. میزان روشنایی،  درجه سانتی  20  ،درجه و کمترین دما

الوند همدان تهیه گردید   از نمک  از شرکت  برای اعمال تنش شوری  های شوری، با حل کردن  محلول  استفاده شد.  NaClو 

در آب آبیاری برای رسیدن به غلظت تیمار مورد نظر،    %95مقادیر مورد نیاز از کلرید سدیم )ساخت شرکت مرک( با خلوص  

ها با خاک زراعی پر  گلدان  منس بر متر( به عنوان شاهد در نظر گرفته شد.زیدسی  69/0تهیه و آب آبیاری )هدایت الکتریکی  

گلدان  شد. گلدان  3ها  وزن خاک  ابعاد  و  ×    30ها  کیلوگرم  دهانه(  سانتی   22)قطر  بود.  )ارتفاع(  وضعیت  متر  از  اطلاع  برای 

نشا کشت    7در هر گلدان،    .: نتایج آزمون خاک(1برداری از خاک مذکور گردید )جدول  فیزیکوشیمیایی خاک، اقدام به نمونه

بار با آب معمولی انجام گرفت. آبیاری با آب شور به  ها، هر دوهفته یکبه منظور جلوگیری از تجمع نمک، آبشوییِ گلدانشد.  

شد تا  گیری میشد که محلول نمک از انتهای گلدان خارج شود و هدایت الکتریکی آب ورودی و خروجی، اندازهحدی انجام می

ای از ابتدای کاشت نشاها هفته،  اسید آسکوربیکپاشی با  محلول  ل رشد، ثابت باشد. سطح تنش در تمام گلدان و در تمام مراح

گیاه به طور تصادفی برداشت شد    5ل انجامید. در اواخر تیرماه، از هر گلدان،  روز به طو  100بار انجام شد. کل دوره آزمایش،  یک

،   bو  aصفات مورفولوژیکی )وزن تر و خشک برگ، قطر ساقه، ارتفاع گیاه( و صفات فیتوشیمیایی )کلروفیل  گیریبرای اندازهو 

گیری شد؛ سپس برای تعیین وزن خشک، ها اندازه. ابتدا وزن تر نمونهبه آزمایشگاه منتقل گردید  میزان فنل و فلاونوئید کل( 

به وسیله ترازوی دیجیتالی با  ساعت خشک شدند. وزن تر و خشک برگ،    48گراد به مدت  درجه سانتی   70گیاهان در دمای  

 . گیری شداندازه 001/0دقت 

 ها گلدان اکخصوصیات فیزیکی و شیمیایی خ ـ 1جدول 
Table 1- Physio-chemical properties of pot soil 

 بافت خاک
Soil 

texture 

 رس )درصد( 
Clay (%) 

 سیلت )درصد( 
Silt (%) 

 )درصد(  شن
Sand (%) 

 هدایت الکتریکی

 زیمنس بر متر( )دسی
Electrical 

conductivity 

)1-(ds.m 

 کربنات کلسیم 

 معادل )درصد( 
Carbonate 

calcium 

equivalent (%) 

 ی لوم
Loam 

25 35 40 4.3 35 
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 1ادامه جدول 
Table 1 coninued 

 کل  نیتروژن

 ( درصد)
Total nitrogen 

(%) 

 فسفر

 )پی.پی.ام.(   جذبقابل
Absorbable phosphorus 

(ppm) 

 پتاسیم 

 )پی.پی.ام.(   جذبقابل
Absorbable potassium 

(ppm) 

 کربن آلی

 ( درصد)
Organic 

carbon (%) 

 اسیدیته

 )پی.اچ.(   گل اشباع
Saturated soil 

acidity (pH) 

0.14 54 334 1.4 7.8 

 

شد، به این صورت    انجام(  2007و همکاران )  Ozkanروش    بهگیری  عصارهگیری میزان فنل و فلاونوئید کل، ابتدا  برای اندازه

گیری به مدت  لیتر متانول به آن اضافه گردید. عصارهمیلی 150، در یک بالنِ دردار ریخته شد و برگگرم از پودر  15که مقدار 

دقیقه استراحت به دستگاه، درمجموع این    15گیری،  دقیقه عصاره  15ساعت با استفاده از دستگاه اولتراسونیک انجام شد )  2

به طول    4فرایند   عصاره صافساعت  گردید.  عصاره صاف  صافی،  کاغذ  و  بوخنر  قیف  از  استفاده  با  دستگاه  انجامید(.  با  شده 

  - 18درجه، تغلیظ و دوباره توزین شد، وزن عصاره محاسبه گردید و تا زمان مصرف، در فریزر    40تبخیرکننده دوّار در دمای زیر  

استفاده شد. به طور خلاصه،   et al. (1981)  Gutfinger  وای فنل کل، از روشجهت بررسی محت  گراد قرار داده شد. درجه سانتی

های مختلف از اسید گالیک )استاندارد(، عصاره گیاه و آب مقطر )شاهد( در سه تکرار تهیه شد و به آنها به ترتیب، آب غلظت

از   بعد  گردید.  اضافه  کربنات  سدیم  و  سیوکالتو  ـ  فولین  معرف  نمونه  90مقطر،  جذب  توسط  دقیقه،  شاهد،  برابر  در  ها 

گیری شد. در پایان، محتوای فنل کل، برحسب مقدار معادل اسید گالیک  نانومتر اندازه 725در طول موج  UV متراسپکتروفوتو

( استفاده شد. بدین  2008و همکاران )  Yooبه منظور بررسی محتوای فلاونوئید کل، از روش    گرم( در عصاره محاسبه شد.)میلی

های مختلف از روتین )استاندارد(، عصاره و آب مقطر )شاهد( در سه تکرار تهیه شد و به آنها به ترتیب،  ترتیب که ابتدا، غلظت

 UVرنگ در برابر شاهد، توسط اسپکتروفوتومتر  سدیم نیتریت، آلومینیوم کلرید و سود اضافه شد. سپس جذب محلول صورتی

گرم در عصاره(  گیری گردید. در نهایت، محتوای فلاونوئید کل، برحسب مقدار معادل روتین )میلینانومتر اندازه  510در طول موج  

ل از برگ، توسط ( استفاده گردید. استخراج کلروفی1949)   Arnonاز روش    bو    aبرای تعیین میزان کلروفیل    محاسبه شد.

گرم از بافت تر برگ هرکدام از تیمارها، وزن شد. ساییدن برگ با استون به صورت    2/0درصد صورت گرفت. مقدار    80استون  

لیتر رسید. آنگاه، جذب محلول میلی 20تدریجی و تا حصول یک محلول سبزرنگ ادامه یافت. سپس حجم محلول با استون، به 

و   aنانومتر ثبت گردید و درنهایت به منظور محاسبه کلروفیل    663و    645وتومتر در طول موجهای  به وسیله دستگاه اسپکتروف

b  استفاده شد.  2و1های رابطهاز 

a  کلروفیل (mg/g) = [ 7/12  ( نانومتر 663در   D) 69/2  -  ( نانومتر 645در    D)] V / (1000 × W)                     1رابطه 

b  کلروفیل (mg/g) = [ 9/22  ( نانومتر 645در   D) 68/4 -  ( نانومتر 663در    D)] V / (1000 × W)                   2رابطه 

  2/0= وزن تر نمونه بر حسب گرم ) Wلیتر(؛ میلی 20) %80= حجم نهایی استون  V= غلظت نوری؛  Dها، رابطهدر این 
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اختلاف    حداقلها با استفاده از آزمون آماری  و مقایسه میانگین  SAS 9.1افزار آماری  ها با نرمتجزیه واریانس داده   باشد.گرم( می 

 . در سطح پنج درصد انجام گرفت  (LSD)دار معنی

 نتایج و بحث 

نتایج تجزیه واریانس نشان داد که اثر متقابل شوری و اسید آسکوربیک بر وزن تر و خشک برگ، ارتفاع گیاه، میزان کلروفیل 

a    وb    دار بود که نشانگر اثربخشی اسید آسکوربیک در سطوح مختلف درصد معنی  1و میزان فنل و فلاونوئید کل، در سطح

دار درصد معنی  1باشد. در مورد صفت قطر ساقه، تنها اثر شوری بر مقدار قطر ساقه در سطح  شوری بر روی صفات مورد اشاره می

 (. 2بود )جدول 

 پاشی اسید آسکوربیک بر برخی صفات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی بادرنجبویهـ تجزیه واریانس اثر محلول   2جدول  

 تحت تنش شوری
Table 2- Variance analysis of ascorbic acid foliar application effect on some morphological and 

phytochemical traits of Melissa officinalis L. under Salinity Stress 

 منابع تغییرات
Source of 

variations 

 درجه

 آزادی
DF 

 میانگین مربعات
Means of square 

 

 تر وزن

 برگ
Leaf 

fresh 

weight 

 خشک وزن

 برگ
Leaf 

dry 

weight 

 قطر 

 ساقه 
Stem 

diameter 

 ارتفاع 

 گیاه
Plant 

height 

 a کلروفیل
Chlorophyll 

a 

 b کلروفیل
Chlorophyll 

b 

 فنل

 کل
Total 

phenol 

 فلاونوئید 

 کل
Total 

flavonoid 

 شوری
Salinity 

2 0.011** 0.0007** 1.45** 40.48** 0.006** 0.01** 25.06** 170.39** 

 آسکوربیک اسید 
Ascorbic acid 

2 0.0008** 0.0002** ns0.33 10.48* 0.10** 0.20** 38.92** 150.52** 

اسید   ×شوری 

 آسکوربیک 
Salinity    ×

Ascorbic acid 

4 0.004** 0.0002** ns0.39 18.81** 0.18** 0.29** 97.60** 337.79** 

 خطا
Error 

18 0.00008 0.00001 0.22 2.25 0.0001 0.0001 0.007 0.035 

ضریب تغییرات  

 )درصد( 
C.V. (%) 

- 7.46 13.20 20.63 16.56 1.19 1.18 0.81 1.27 

 ی دارمعنیعدم درصد و  1و  5دار در سطح احتمال  ترتیب معنی: به ns*، ** و 
*: significant at P<0.05        **: significant at P<0.01          ns: not significant 

 

 50گرم در بوته( در تیمار شوری    0/ 04و    17/0با توجه به نتایج مقایسه میانگین، بیشترین وزن تر و خشک برگ )به ترتیب  

تواند با کنترل چرخه سلولی (. اسید آسکوربیک می2و1های  گرم در لیتر مشاهده شد )شکل  1/0مولار و اسید آسکوربیک  میلی

به تکثیر سلولو تحریک تقسیم و طویل شدن سلول اسید (Akram et al., 2017)های گیاهی کمک کند  ها،  از آنجا که   .

، تقسیم سلولی را تقویت کرده و رشد  دهد؛ اکسینکننده کلیدی رشد گیاه است، مقدار اکسین را افزایش می آسکوربیک تنظیم

می  تنظیم  را  گیاهان  نمو  گزارش(Khan et al., 2011)کند  و  براساس   .  Hameed et al. (2015)محلول اسید  ،  با  پاشی 

تر و خشک   افزایش وزن  باعث  اسید    Limonium stocksiiآسکوربیک،  نیز کاربرد  تحت تنش شوری گردید. در گیاه فلفل 

 . (Parsajoo and Dashti, 2023)مولار گردید میلی 100آسکوربیک باعث افزایش وزن تر و خشک بوته در تنش شوری 
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 پاشی اسید آسکوربیک بر وزن تر برگ بادرنجبویه تحت تنش شوری ـ اثر محلول 1شکل 
 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5در سطح   داردهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان

S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 
Figure 1- Effect of ascorbic acid foliar application on leaf fresh weight of Melissa officinalis L. under Salinity Stress 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 آسکوربیک بر وزن خشک بادرنجبویه تحت تنش شوریپاشی اسید ـ اثر محلول 2شکل 

 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5دار در سطح  دهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 
Figure 2- Effect of ascorbic acid foliar application on leaf dry weight of Melissa officinalis L. under Salinity Stress 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 
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پاشی اسید آسکوربیک نتوانست باعث افزایش وزن تر و مولار، محلول میلی 100به  50در مطالعه حاضر، با افزایش شوری از 

ممکن است بسته به   ،اثربخشی اسید آسکوربیک در افزایش رشد گیاه و کاهش استرس.  (2و 1های  )شکلخشک برگ گردد  

های  های گیاهی متمایز و حتی گونهگونه  اولاً:.  های کاربرد و غلظت، متغیر باشدعوامل مختلفی مانند تغییرات ژنوتیپی، روش

.  داشته باشنداسید آسکوربیک  و تیمار    تنشهای متفاوتی نسبت به  ها و واکنشمختلف درون یک گونه ممکن است حساسیت 

زمان قرار گرفتن در  مدتدهد که  یا خاک( نشان می  روی برگ  پاشیمحلولهای مختلف کاربرد اسید آسکوربیک )، روشثانیاً

توجهی بر اثربخشی آن تأثیر بگذارد، همانطور که در نتایج متفاوت  تواند به طور قابلو غلظت اسید آسکوربیک می  تنشمعرض  

با افزایش شوری، قطر ساقه کاهش یافت به طوری که بیشترین   .(Tunçtürk et al., 2024)  شوددر ادبیات علمی مشاهده می

(. کاهش قطر ساقه تحت تنش شوری در مطالعات سایر  3متر( در تیمار بدون شوری به دست آمد )شکل  میلی 74/2قطر ساقه )

  ،به دلیل افزایش توانایی اسمزی محلول خاک  ،تنش شوری  محققان نیز گزارش شده و با نتایج مطالعه حاضر، همخوانی دارد.

کاهش    .(Munns and Tester, 2008)ه تأثیرگذار است  رشد گیابر کاهش  از این رو    ؛ دهدجذب آب و مواد مغذی را کاهش می

پارامترهای رشدی ازجمله قطر ساقه، تحت تنش شوری حتی در تیمارهای کلریدسدیم کم، در گیاه نعناع گزارش شده است 

(Khorsandi et al., 2010).    براساس نتایج مطالعهShakeri et al. (2017)ارتفاع   ، تنش شوری باعث کاهش قطر ساقه و

زیمنس بر متر در پایه های نارنج و لیمو، به طور قابل توجهی  دسی   15به    2افزایش شوری از  .  گردید  مهای سورگوبوته در ژنوتیپ

 . (Othman et al., 2023) ارتفاع گیاه و قطر ساقه را کاهش داد

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ـ اثر شوری بر قطر ساقه بادرنجبویه  3شکل 

 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5در سطح   داردهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان

Figure 3- Effect of salinity on stem diameter of Melissa officinalis L. 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 

 

گرم در لیتر اسید آسکوربیک به   0/ 1مولار شوری و  میلی  100متر( با کاربرد همزمان  سانتی  66/13بیشترین ارتفاع ساقه )

 .(Hasanuzzaman et al., 2012)شود  می  در گیاهان سنتز  که  است  ثانویه  متابولیت  اسید آسکوربیک یک(.  4دست آمد )شکل  
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 Smirnoff and)هیدروکسیلاز است که برای تقسیم و گسترش سلولی مورد نیاز است  آسکوربات یک کوفاکتور برای پرولیل  

Wheeler, 2000  .)دهد  اسید آسکوربیک، تقسیم سلولی و رشد سلول را در گیاهان تحت تأثیر قرار می(Amin et al., 2008). 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 بر ارتفاع گیاه بادرنجبویه تحت تنش شوری پاشی اسید آسکوربیکـ اثر محلول 4شکل 

 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5دار در سطح  دهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 
Figure 4- Effect of ascorbic acid foliar application on plant height of Melissa officinalis L. under 

Salinity Stress 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 
 

مولار میلی  100در سطح شوری  گرم بر گرم(  میلی  36/1)   b  کلروفیل  و گرم بر گرم(  میلی   28/1)  a  بیشترین میزان کلروفیل

کننده  زدا و خنثییک سم  ، از آنجا که اسید آسکوربیک  .(6و5های  )شکل  گرم در لیتر اسید آسکوربیک به دست آمد  1/0و با کاربرد  

محتوای کلروفیل   ،طور غیرمستقیمجلوگیری کرده و به  در تنش شوری  تواند از تخریب کلروفیلهای فعال اکسیژن است، میگونه

آنزیم سنتز  در  همچنین  و  دهد  افزایش  را  داردبرگ  نقش  فتوسنتزی    et al. (2010).  (Shimada et al., 2009)  های 

Ghorbanli  میزان کلروفیل    ،گزارش کردند که با کاربرد اسید آسکوربیک در شرایط تنش شوریa    وb   دانه افزایش  در گیاه سیاه

مولار  میلی  100و کلروفیل کل در شوری    b، کلروفیل    a  مولار باعث افزایش کلروفیلمیلی  10و    5کاربرد اسید آسکوربیک    یافت.

نخود گردید   اسید(Kanwal et al., 2024)در  کاربرد  روزنه  .  تنظیم  باعث  را کاهش میها میآسکوربیک  تعرق  دهد،  شود، 

را حفظ می نهایتتورژسانس  بهره  ،کند و در  افزایش میرشد و  را  از (El-Beltagi et al., 2022)  دهدوری گیاه  . همچنین 

  ی های آزاد تولیدشده در غشاکند که رادیکالعمل می   APXکند زیرا به عنوان سوبسترای آنزیم  رنگدانه فتوسنتزی محافظت می

 از  آن با جذب   افزایش غلظت داخلی  آسکوربیک، سبب  پاشی اسید. محلول(Imran et al., 2023)برد  تیلاکوئید را از بین می

 .(Mukhtar et al., 2016)کند  نقش  تنش ایفای تحت گیاهان  رشد بهبود در تواندمی آن  خارجی  و کاربرد گردد می هاروزنه
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 بادرنجبویه تحت تنش شوری aپاشی اسید آسکوربیک بر میزان کلروفیل ـ اثر محلول 5شکل 

 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5دار در سطح  دهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 
Figure 5- Effect of ascorbic acid foliar application on chlorophyll a content of Melissa officinalis L. 

under Salinity Stress 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 بادرنجبویه تحت تنش شوری bپاشی اسید آسکوربیک بر میزان کلروفیل ـ اثر محلول 6شکل 

 است.  LSDدرصد با استفاده از آزمون  5دار در سطح  دهنده عدم اختلاف معنیحروف مشابه نشان
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 
Figure 6- Effect of ascorbic acid foliar application on chlorophyll b content of Melissa officinalis L. 

under Salinity Stress 

Similar letters indicate no significant difference at the 5% level using the LSD test. 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 
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 پاشی اسید آسکوربیک بر میزان فنل کل بادرنجبویه تحت تنش شوری اثر محلولـ  7شکل 
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 

Figure 7- Effect of ascorbic acid foliar application on total phenol of Melissa officinalis L. under 

Salinity Stress 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بر میزان فلاونوئید کل بادرنجبویه تحت تنش شوری  پاشی اسید آسکوربیکـ اثر محلول 8شکل 
S0A0  شوری صفر × اسید آسکوربیک صفر(؛(S0A1  گرم در لیتر(؛  1/0)شوری صفر × اسید آسکوربیکS0A2  گرم در لیتر(؛   0/ 2)شوری صفر × اسید آسکوربیک

S1A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی 50)شوریS1A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوری 

S1A2  گرم در لیتر(؛  0/ 2مولار × اسید آسکوربیک میلی 50)شوریS2A0  مولار × اسید آسکوربیک صفر(؛ میلی  100)شوری 

S2A1  گرم در لیتر(؛  0/ 1مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوریS2A2  گرم در لیتر( 2/0مولار × اسید آسکوربیک میلی 100)شوری 

Figure 8- Effect of ascorbic acid foliar application on total flavonoid of Melissa officinalis L. under 

Salinity Stress 
S0A0 (Salinity 0*Ascorbic acid 0); S0A1 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.1 g/l); S0A2 (Salinity 0*Ascorbic acid 0.2 g/l); 

S1A0 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0); S1A1 (Salinity 50 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S1A2 (Salinity 50 mM*Ascorbic 

acid 0.2 g/l); S2A0 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0); S2A1 (Salinity 100 mM*Ascorbic acid 0.1 g/l); S2A2 (Salinity 100 

mM*Ascorbic acid 0.2 g/l) 
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  گرم اسید گالیک بر گرم عصاره میلی 54/18براساس نتایج مقایسه میانگین، بیشترین میزان فنل و فلاونوئید کل )به ترتیب 

گرم در لیتر به دست    2/0  مولار و با کاربرد اسید آسکوربیکمیلی  50( در تیمار شوری  گرم روتین بر گرم عصارهمیلی  10/36و  

این ترکیبات، آنتیاکسیدانهای    . تولید ترکیبات فنلی تحت اثر شوری در گیاهان مختلف گزارش شده است  (. 8و7های  آمد )شکل 

بافت  در  متابولیتهاستنیرومندی  این  فنلیِ  گروه  و  اسکلتی  ساختار  علت  به  ویژگی  این  و  تنش هستند  تحتِ  گیاهیِ    . های 

آزادگروه از    متصل به حلقه آروماتیک، توان جارو کردن رادیکالهای آزاد را داشته،  های هیدروکسیلیِ  ساختارهای سلولی را 

مولار، محتوای فنل کل را در شرایط تنش  میلی  10و  5های کنند. اسید آسکوربیک با غلظتتأثیرات منفی شوری محافظت می 

استفاده از اسید آسکوربیک باعث افزایش پایداری غشاء   .(Kanwal et al., 2024)افزایش داد در نخود مولار میلی 100شوری 

شده،  ها، ترکیبات فنلی کل و محتوای پرولین، باعث تقویت سیستم دفاعی گیاه  شود که به نوبه خود با تغییر فعالیت آنزیممی

 . (Kanwal et al., 2024)کند ها را محافظت میهای آزاد را از بین برده و سلولرادیکال

 گیری نتیجه

گرم در لیتر، موجب کاهش و تعدیل اثرات مخرب تنش   1/0با توجه به نتایج این آزمایش، کاربرد اسید آسکوربیک در سطح  

ارتفاع گیاه، در بالاترین سطح  گردید، به طوری که بیشترین    bو    aشوری در وزن تر و خشک برگ، ارتفاع و محتوای کلروفیل  

مولار و اسید  میلی 50گرم در لیتر مشاهده شد. بیشترین وزن تر و خشک برگ، در تیمار شوری  0/ 1شوری و اسید آسکوربیک 

گرم در لیتر مشاهده شد. درصد افزایش صفات مذکور، در مقایسه با تیمارِ فاقد اسید آسکوربیک در همین سطح   1/0آسکوربیک  

گرم در لیتر   2/0مولار و کاربرد میلی  50بیشترین میزان فنل و فلاونوئید کل، در شوری توجه بود. همچنین، سبتاً قابلشوری، ن

افزایش درصد فنل و فلاونوئید کل در این تیمار، در مقایسه با عدم کاربرد اسید آسکوربیک در   د گردید.اسید آسکوربیک ایجا

های  پاشی و غلظتبا در نظر گرفتن عوامل مختلفی مانند زمان محلول   بود.  %54/65و    %79/45همان سطح شوری، به ترتیب  

های شور استفاده نمود و هم کیفیت  توان به طور همزمان هم از خاک، میهای زراعیبهینه اسید آسکوربیک در کنار سایر شیوه 

های شور مورد بررسی قرار  ای در خاکگردد این موضوع در مطالعات مزرعهو کمیت گیاهان دارویی را حفظ کرد. پیشنهاد می

 گیرد.

 سپاسگزاری

، مسیر تدوین این مقاله را   40336از همکاری معاونت محترم پژوهشی دانشگاه بوعلی سینا که با اختصاص گرنت شماره  
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