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 چکیده

)به روش معرف  استخراج عصاره اتانولی برگ بلوط به روش خیساندن و تعیین محتوای فنول کلهدف از این مطالعه، 

مهار  هایروشبر اساس ) اکسیدانیآنتیید آلومینیوم(، فعالیت اسنجی کلرروش رنگسیوکالتو(، فلاونوئید کل )به-فولین

دیسک دیفیوژن آگار، چاهک آگار، حداقل غلظت  هایروشمطابق ضدمیکروبی )اثر ( و ABTSو  DPPHرادیکال آزاد 

 mg GAE/g  21/79برابر با ترتیب میزان فنول و فلاونوئید کل عصاره به( آن بود. مهارکنندگی رشد و حداقل غلظت کشندگی

 60/52که قادر به مهار طوریهبود؛ ب توجهیقابل اکسیدانیآنتیعصاره اتانولی برگ بلوط دارای فعالیت بود.  mg QE/g  10/35و 

نتایج بررسی فعالیت ضدمیکروبی عصاره به بود.  ABTSرادیکال آزاد درصد از  50/60و DPPHآزاد  هایرادیکالدرصد از 

ترین قطر هاله عدم و کم ترینیشب. استاثر ضدمیکروبی عصاره وابسته به غلظت روش دیسک دیفیوژن آگار نشان داد که 

 mm) سالمونلا تیفی( و mm 60/18) استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس هایباکتریترتیب برای به mg.ml 100-1در غلظت رشد 

و  mm 40/19ترتیب برابر با به ( مشاهده گردید. میزان قطر هاله عدم رشد در روش چاهک آگار برای دو باکتری فوق80/14

mm 10/15  .و ( استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس)باکتری  ترینحساسرشد برای  مهارکنندگیبر این، حداقل غلظت علاوهبود

 دهدمینتایج این مطالعه نشان آمد.  دستبه mg.ml 256-1و  mg.ml 32-1ترتیب برابر با به( سالمونلا تیفی)باکتری  ترینمقاوم

فعال طبیعی جهت جایگزینی مواد نگهدارنده سنتزی استفاده عنوان ترکیب زیستهب توانمیکه عصاره اتانولی برگ بلوط را 

 نمود. 

 برگ بلوط. و عصاره اتانولی ،اثر ضدمیکروبی ،اکسیدانیآنتیفعالیت  :کلیدی هایواژه
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 مقدمه

در طول دوره  کیفیت محصولات غذاییرگذار بر اثفاکتور مهم و  دو ،های موجود در آناکسیداسیون مواد غذایی و پاتوژن

های ز نگهدارندهاستفاده ا ،مواد غذایی طبیعی مصرفهای اخیر، تمایل به در سال(. Barzegar et al., 2020باشند )نگهداری می

ت افزایش مقاومبر این، علاوهشدت کاهش یافته است. بهسنتزی جهت کنترل رشد میکروبی و اکسیداسیون لیپیدها 

ترکیبات ضد میکروبی و به استفاده از  صنعتی و تحقیقاتی هایبخشتوجه  ،رایج هایبیوتیکآنتیمختلف به  هایمیکروارگانیسم

بر گیاهان دارویی علاوه. آیندمیدست به دارویی از گیاهان عموما  ها . این نگهدارندهجلب کرده است راطبیعی  اکسیدانیآنتی

 ,Alizadeh Behbahani and Noshadشوند )فعال طبیعی شناخته میعنوان مخازنی از ترکیبات زیستخواص درمانی به

2021; Kiarsi et al., 2020)دلیل به ،طر و طعمبر ایجاد عگیاهان علاوهمختلف  هایبخشحاصل از  هایاسانسها و . عصاره

ترکیبات فنولی موجود  اکسیدانیآنتی. همچنین فعالیت باشندمؤثر میدارا بودن فعالیت ضد میکروبی در بهبود ایمنی مواد غذایی 

 Noshadقش دارند )ن هاتثبیت اسیدهای چرب آزاد محصولات غذایی و افزایش ماندگاری آندر گیاهی  هایاسانسها و عصارهدر 

et al., 2020 .) 

(. بلوط ایرانی Karimi et al., 2011) شودایران یافت میدر برخی مناطق  .Quercus persica L بلوط با نام علمیدرخت 

های درخت بلوط یکنواخت و باشد. برگمی 1فاگاسه جز خانوادهو  دارای تاج کروی بزرگ بوده m20با درختانی تا ارتفاع 

های مختلف مانند این گیاه در درمان بیماریهای مختلف قسمت .باشدمرغی شکل و میوه آن کشیده و شبیه بیضی میتخم

ن تانشود. استفاده میآلکالوئیدها های برای مسمومیتو پادزهری  اگزماهای پوستی، واریس، ، بیماریبواسیر، التهاب، زخم معده

 . (Karimi et al., 2011باشد )ضدعفونی کنندگی می اثراتعمده بلوط ایرانی است دارای  ترکیباتکه یکی از 

در عنوان مثال مختلف درخت بلوط بررسی شده است. به هایبخشدانی یاکسو آنتیمیکروبی  در مطالعات مختلف اثر ضد

با استفاده از روش چاهک آگار  2یهلاکتوکوکوس گارو جفت میوه بلوط بر رشدآبی و اتانولی  هایعصارهپژوهشی اثر ضد میکروبی 

بررسی اثر ضد باکتریایی عصاره هیدروالکی میوه بلوط و مقایسه (. Hosseini et al., 2016بررسی گردید )و دیسک دیفیوژن 

 بر باکتریعصاره دارای اثرات ضد میکروبی بالایی  mg.ml 75-1 غلظتنشان داد که  ی رایجهابیوتیکآن با تعدادی از آنتی

. (et al Ebrahimi ,.2012باشد )توبرامایسین میها مانند بیوتیکاز آنتی بوده و قادر به رقابت با برخی 3استافیلوکوکوس اورئوس

تری در مقایسه با عصاره متانولی جفت دانه بلوط دارای اثر مشابه یا بیش هایغلظتبرخی از همچنین گزارش شده است که 

گزارش شده است که (. Khosravi and Behzadi, 2002باشد )میهای کوتریموکسازول و نالیدیکسیک اسید بیوتیکآنتی

 در  تأخیراستفاده از عصاره اتانولی سبب بوده و  اکسیدانیآنتی( میوه بلوط دارای خاصیت %70های آبی و اتانولی )عصاره

                                                           
1 Fagaceae 
2 Lactococcus garvieae 
3 Staphylococcus aureus 
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در این مطالعه پس از تهیه عصاره اتانولی  (.Ghaderi Ghahfarokhi et al., 2012a,b)شود گردان میاکسیداسیون روغن آفتاب

مهار  روش دوبا استفاده از  اکسیدانیآنتی تیخاص گیری شد. همچنیناندازه کل دیفنول کل، فلاونوئ زانیمبرگ درخت بلوط، 

 یرو بر اهیگ نیعصاره ا یکروبیضد م تیفعالبر این بررسی گردید. علاوه 2ABTS مهار رادیکال آزادو  1DPPHرادیکال آزاد 

 مورد بررسی قرار گرفت.  6لیستریا مونوسیتوژنزو  5استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس ،4اشرشیا کلی، 3سالمونلا تیفی هایباکتری

 هامواد و روش

 مواد

 نتونیمولر هکشت  یهاطی( و محکایآمر، گمایشرکت س) وکالتویس-نیمعرف فول،  DPPHآزاد کالیراد ،ABTSآزاد  کالیراد

پژوهش  نیده در امورد استفااز جمله  (آلمان، شرکت مرک) تری فنیل تترازولیوم کلراید 5و  3و  2و  آگارمولر هینتون ، براث

 بودند. 

 گیاه و تهیه عصاره آوریجمع

با استفاده  یعصاره اتانولجهت تهیه  .پودر شدندسپس در شرایط مناسب خشک و  آن هایبرگ آوری گیاه بلوط،پس از جمع

زده هم شیکردار در انکوباتور hr  72به مدت ومخلوط  %96اتانول  ml 250 اب پودر برگ بلوطاز  g 50 ابتدا، ساندنیاز روش خ

اپراتور تحت از او. جدا گردیدmin 10به مدت  rpm 3000 با سرعتسوپرناتانت پس از عبور مخلوط از کاغذ صافی واتمن، . شد

 Tabatabai) شد ینگهدار خچالیدر ظروف در بسته، دور از نور و در  استفاده شد. عصاره تهیه شدهخلأ جهت حذف حلال 

Yazdi et al., 2015 .) 

 گیری فنول کلاندازه

 ml د. سپسزده شهم min 5 مدتاضافه و به v/v 10% وتوکالیس -نیمعرف فول ml 1/0 نمونه به ml 1/0 طور خلاصهبه

 یریگاندازه nm 760 موجطولجذب نمونه در  در دمای اتاق، hr 24 گذشت . پس ازاضافه شد آن به %10کربنات  میسد 3/0

 گرمیلیبر حسب معصاره فنول کل  زانیمو ده عنوان استاندارد استفا( بهmg.ml 5/0- 0-1) اسیدمختلف گالیک هایغلظتاز شد. 

 (. Alizadeh Behbahani et al., 2019b) دیگزارش گرد( mg GAE/g) وزن خشک عصاره موجود در هر گرم دیاسکیگال

 میزان فلاونوئید کل

ml 1/0  عصاره(1-mg.ml 1/0( یا کوئرستین )1-mg.ml 5/0- 0به ) ml 3 سپس. ( اضافه شد5%) محلول نیتریت سدیم 

                                                           
1 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
2 2,2'-Azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) 
3 Salmonella typhi 
4 Escherichia coli 
5 Staphylococcus epidermidis 
6 Listeria monocytogenes 
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مزده شد. ه دقیقه min 6و به مدت اضافه به آن  (%10) محلول آلومینیوم تری کلراید ml 1/0همزده شد و  min 5 به مدت

گرم کوئرستین در شد. مقدار فلاونوئید کل برحسب میلی گیریاندازه nm 510 جذب نمونه در، M 1 سود ml 1 پس از افزودن

 (.Barzegar et al., 2020( گزارش گردید )mg QE/gهر گرم عصاره )

 عصاره اکسیدانیآنتیتعیین فعالیت 

 DPPHگیری مهار رادیکال آزاد اندازه

حل تاریکی مدر  min 30 مدتمخلوط گردید و به  DPPHمحلول متانولی  ml 3 با عصاره اتانولیاز  ml 1برای این منظور، 

ان کنترل استفاده شد. متانول به عنو. از گردیدگیری نانومتر اندازه 517 موجطولجذب نمونه در  در دمای اتاق نگهداری شدد.

 (: Namazi et al., 2021طبق معادله زیر محاسبه گردید ) DPPH درصد مهارکنندگی رادیکال

 (%( = فعالیت مهارکنندگی )Aکنترل-Aنمونه / Aکنترل×)100

 ABTS مهار رادیکال آزاد

رقیق  mM 45/2غلظت تا رسیدن به پتاسیم پرسولفات تهیه و سپس توسط  mM 7با غلظت ABTS  محلول آبی ابتدا

 لیکایرادونی . محلول کاتیشدتاریکی نگهداری محل در دمای اتاق در  hr 16 به مدت ABTS لیکایرادمحلول کاتیونی گردید. 

ABTS موجطول در nm 734 پایان،در . دگردی قرقی 7/0به جذب  دنیتا رس μl 30 ان کنترل( بهعصاره یا متانول )به عنو ml 

 (. Majdi et al., 2021) شد گیریجذب نمونه اندازه min 6 پس ازو  اضافه ABTSمحلول کاتیونی رادیکال  3

 عصاره یکروبیضدم تیخاص نییتع

 دیسک دیفیوژن آگار

بر ور و سپس غوطه( mg.ml 100 ،75 ،50 ،25-1) عصاره اتانولی مختلف هایغلظتدر  min 15 مدتبلانک به هایسکید

ساعت  hr 24 به مدت، C 37° دمای درها پلیتتثبیت گردید. های میکروبی حاوی سویهمحیط کشت مولر هینتون آگار  روی

ری شد گیاندازه mmحسب گیری و بر اندازهها های عدم رشد اطراف دیسکقطر هالهدر پایان، گذاری شدند. گرمخانه

(Zanganeh et al., 2021.) 

 چاهک آگار

 ،ده شد. سپسدا کشت آگارمک فارلند در سطح محیط مولر هینتون  5/0استاندارد های میکروبی بر اساس سویهدر این روش 

l20 μ  هایغلظتاز هر یک از ( 1تهیه شده-mg.ml 400 ،300 ،200 ،100به چاهک )پس از . ردیدایجاد شده اضافه گ های

و گزارش ی گیراندازه mmها بر حسب های عدم رشد اطراف چاهکقطر هاله ، گرادیدرجه سانت C 37° یدر دما hr 24گذشت 

 (. Barzegar et al., 2019گردید )
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  1گیری حداقل غلظت مهارکنندگیاندازه

 تهیه گردید. در محیط مولر هینتون براث( mg.ml 512 ،256 ،128 ،64 ،32-1) مختلف عصااااره اتانولی هایغلظتابتدا 

 μl حاویهای کاستریل شده به چاه هایغلظتیک از  lμ 200 شد. در مرحله بعد،استریل  μm 45 سپس با استفاده از فیلتر

به % 5تترازولیوم فنلمعرف تری C 37 ،μl 20°ی در دما hr 24 سااوسااپانساایون میکروبی اضااافه گردید. پس از گذشاات 20

ت مهارکنندگی عنوان حداقل غلظبهفاقد رشااد و تیییر رن   اولین خانه، گذاریگرمخانه min 30پس از ها اضااافه شااد. چاهک

 (. Alizadeh Behbahani et al., 2019a) شدگزارش 

 2یحداقل غلظت کشندگ یرگیاندازه

بر  ندگیدر آزمون حداقل غلظت مهارکن های بدون تیییر رن از چاهک μl 100گیری حداقل غلظت کشندگی، جهت اندازه

تعداد  غلظتی که در آن اولینگذاری . پس از گرمخانهمحیط کشاات مولر هینتون آگار کشاات داده شاادهای حاوی پلیتروی 

 Alizadeh)شاااد به عنوان حداقل غلظت کشاااندگی گزارش ، درصاااد کاهش پیدا کرده بودند 9/99زا های بیماریباکتری

Behbahani and Shahidi, 2019 .) 

 آنالیز آماری

شدند. از آزموندر این پژوهش همه  سه تکرار انجام  سخه  SPSS افزارنرمها در  ستفاده یل نتایج تجزیه و تحلجهت  18ن ا

سطح اطمینان ها، از آنالیز واریانس یک طرفه و آزمون دانکن ددار بودن اختلاف بین میانگینمنظور تعیین معنیبه شد.  %95ر 

(p<0.05 استفاده ) .شد 

 نتایج و بحث

 میزان فنول و فلاونوئید کل

وط دارای میزان بل برگعصاره اتانولی نشان داده شده است.  1محتوای فنول و فلاونوئید عصاره اتانولی برگ بلوط در شکل 

به  mg QE/g  22/0 ± 10/35بلوط نیز اتانولی بود. محتوای فلاونوئید عصاره  mg GAE/g  37/0 ± 21/79 فنول کل برابر با

 آمد.  دست

صاره متانولی دو گونه بلوط  گزارش  229/0و  mg QE/mg 223/0به ترتیب  Q. cerrisو  Q. roburمحتوای فنول کل ع

یب (. Rakić et al., 2007گردید ) به ترت تانولی و آبی بلوط را  و  mg Tannic acid/g 85/238میزان فنول کل عصااااره ا

شخص گ(. در مطالعهGhaderi Ghahfarokhi et al., 2012aگزارش نمودند ) 18/142 صاره آبی برگ ای دیگر، م ردید که ع

و فلاونوئید کل  52/35و  mg catechin/g 37/32به ترتیب دارای محتوای فنول کل  Q. petraeaو  Q. roburدو گونه بلوط 

                                                           
1 Minimum inhibitory concentration (MIC) 
2 Minimum bactericidal concentration (MBC) 
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mg rutin/g 2/290  می 1/306و( باشدPopović et al., 2013 ،علاوه بر این .) که عصاره متانولی  دشدر گزارشی دیگر بیان

نه میوه بلوط  یب  Q. brantiو  Q. castaneifoliaدو گو به ترت کل  و  mg Tannic acid/g 96/183دارای محتوای فنول 

ند ) 65/217 باشااا یاهی(. Ghaderi Ghahfarokhi et al., 2012bمی  های گ فت  با بات فنولی موجود در  قدار ترکی و  م

های گیاهی تحت تأثیر عوامل مختلفی از قبیل گونه و واریته، ژنتیک، شاارایط خاک، میزان تابش نور خورشااید، عصاااره/اسااانس

ستخراج،  شرایط نگهداری، روش ا شت،  شت، عملیات پس از بردا سیدگی در زمان بردا شرایط محیطی و آب و هوایی، درجه ر

 (. Ghaderi Ghahfarokhi et al., 2012a) گیرندحلال مورد استفاده و زمان استخراج قرار می

 

 میزان فنول و فلاونوئید کل عصاره اتانولی برگ بلوط. :1شکل 

 اکسیدانیآنتیفعالیت 

عه از دو روش  طال یدانیآنتیدر این م هار  اکسااا یه م پا کالبر  یت  ABTSو  DPPHآزاد  هایرادی عال هت بررسااای ف ج

عصااره بر اسااس مهار رادیکال آزاد  اکسایدانیآنتیفعالیت . (2)شاکل  بلوط اساتفاده شاد برگعصااره اتانولی  اکسایدانیآنتی

DPPH  بر اساس مهار رادیکال آزاد درصد و  60/52 ± 38/0برابر باABTS  درصد بود.  50/60 ± 37/0معادل 

 

 .ABTSو  DPPHمهار رادیکال آزاد  هایروشعصاره اتانولی برگ بلوط بر اساس  اکسیدانیآنتیمیزان فعالیت  :2شکل 
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سیدانیآنتیفعالیت  ست.  اک شده ا صاره برگ و میوه بلوط در مطالعات مختلف گزارش  سیدانیآنتیفعالیت ع صاره  اک آبی ع

ساس  سیدانیآنتی هایروشبرگ، میوه و چوب بلوط بر ا سید نیتروژن و  هایرادیکالمهار و  DPPH اک سیژن اک  گیریاندازهاک

ست و نتایج  سیدانیآنتیاثر  مؤیدشده ا صاره  اک شدمیمختلف درخت بلوط  هایبخشبالقوه ع (. Popović et al., 2013) با

صاره متانولی میوه بلوط قابلیت به  ست  تأخیرع سیون روغن آفتابگردان را دارا ا سیدا  Ghaderi Ghahfarokhi et)انداختن اک

al., 2012bمختلف  هایروشآبی و اتانولی میوه بلوط را با  هایعصاره اکسیدانیآنتی، فعالیت (. این محققان در پژوهشی دیگر

سه نمودند ) گیریاندازه شان داد که  (.Ghaderi Ghahfarokhi et al., 2012aو مقای شترین میزان به نتایج این محققان ن بی

کل و قدرت احیاء  اکسیدانیآنتیظرفیت  هایآزمونتوسط عصاره اتانولی حاصل شد و در  DPPHآزاد  هایرادیکالدام اندازی 

سیدانیآنتیکنندگی، بالاترین میزان فعالیت  سط  اک صاره اتانولی، BHTبه ترتیب تو صاره آبی بود.  و  BHA، ع علاوه بر این، ع

تانولی میوه بلوط ) تابگردان  به( 1000و  ppm 250 ،500عصااااره ا آن با  اکسااایدانیآنتیاضاااافه گردید و کارایی روغن آف

مقایسه گردید. نتایج نشان داد که اکسیداسیون روغن در حضور ( 200و  ppm 100) BHTو  BHAسنتزی  هایاکسیدانآنتی

و  BHTاز  ppm 200غلظت عصاااره کارایی بهتری نساابت به  1000و  ppm 500 هایغلظتافتاد و  تأخیرعصاااره اتانولی به 

سبت به غلظت  ppm 250غلظت  صاره ن سیدانآنتیاز  ppm 100ع  Ghaderi Ghahfarokhi et) بهتر عمل نمود BHA اک

al., 2012a .) 

را در شرایط آزمایشگاهی و روغن بررسی چای سبز و بلوط  هایعصارهبرهمکنش ضداکسایشی ترکیب  دیگر ایمطالعهدر 

کل، عصاااره چای ساابز در تمامی  اکساایدانیآنتیو ظرفیت  DPPHمهار رادیکال آزاد  هایآزموندر . نتایج نشااان داد که دشاا

آن  اکساایدانیآنتیفعالیت داشاات و  BHTو در آزمون قدرت احیاء کنندگی در دو غلظت عملکردی بهتری نساابت به  هاغلظت

بود. اگرچه عصاره  BHTبهتر از  DPPHعصاره بلوط بر اساس مهار رادیکال آزاد  اکسیدانیآنتیبهتر از عصاره بلوط بود. فعالیت 

شان داد، اما عملکرد آن بهتر از  ستیزیهمچای و بلوط اثر ترکیبی  سیدانآنتیدر روغن ن  Nedamani) بود BHTسنتزی  اک

et al., 2015) . ناشی از حضور ترکیبات فنولی و  عمدتا مختلف درخت بلوط  هایبخشعصاره آبی و آلی  اکسیدانیآنتیفعالیت

شدمیها فلاونوئیدی در آن  Raissy etآزاد و در نتیجه مهارکنندگی آنها را دارند ) هایرادیکالاهداء هیدروژن به که قابلیت  با

al., 2022; Lavado et al., 2021 .)شگرباااااه هایگونه عنوانهب آزاد هایرادیکال که قادر به  شوندمیشناخته  شدت واکن

شند؛ ب هایسامانهموجود در  هایمولکولواکنش با  شدن طوریهبیولوژیک می با سته  شک سبب  شتهکه  تخریب ، DNA هایر

 اکساایدانیآنتیفعالیت به با توجه (. Noshad et al., 2020) شااوندمیپروتئین و تسااریع پراکساایداساایون ترکیبات مختلف 

سیون مواد غذایی غنی  توانمیعصاره اتانولی برگ بلوط  توجهقابل از این ترکیب زیست فعال جهت جلوگیری یا کنترل اکسیدا

 استفاده نمود.  غیراشباعاز اسیدهای چرب 
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 فعالیت ضدمیکروبی

 ارائه 3عصاره اتانولی برگ بلوط بر اساس روش دیسک دیفیوژن آگار در شکل مختلف  هایغلظتفعالیت ضدمیکروبی نتایج 

مورد  هایباکتریقطر هاله عدم رشااد برای تمام  دارمعنیمطابق نتایج، افزایش غلظت عصاااره ساابب افزایش داده شااده اساات. 

ستافیلوکوکوس ، اشرشیا کلی، سالمونلا تیفی هایباکتریعصاره برای  mg.ml 25-1 قطر هاله عدم رشد غلظتمطالعه گردید.  ا

سیتوژنزو  اپیدرمیدیس ستریا مونو ضور که بود؛ در حالی 7و  mm 10/6 ،30/6 ،90/8 به ترتیب برابر با لی  غلظتاین اعداد در ح

1-mg.ml  100  تانولی برگ بلوط  mg.ml  100-1در غلظت بود.  30/17و  mm 80/14 ،60/15 ،60/18به ترتیب عصااااره ا

 سااالمونلا تیفیو  اپیدرمیدیس اسااتافیلوکوکوس هایباکتریبرای ترتیب ترین قطر هاله عدم رشااد بهو کم ترینبیشعصاااره، 

لیساااتریا و  اساااتافیلوکوکوس اپیدرمیدیسگرم مثبت ) هایباکتریقطر هاله عدم رشاااد برای بر این، مشااااهده گردید. علاوه

سیتوژنز شیا کلیو  سالمونلا تیفیگرم منفی ) هایباکتریاز  تربزرگ( مونو شر شتر این  ( بودا سیت بی سا  هاباکتریکه بیانگر ح

 . باشدمینسبت به عصاره اتانولی برگ بلوط 

 

 میزان فعالیت ضدمیکروبی عصاره اتانولی برگ بلوط بر اساس روش دیسک دیفیوژن آگار. :3شکل 

شابهی در روش  شکل نتایج م شاهده گردید ) صاره (. 4ضدمیکروبی چاهک آگار م شد با افزایش غلظت ع قطر هاله عدم ر

و  اسااتافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، اشاارشاایا کلی، سااالمونلا تیفی هایباکتریو این مقدار برای  ی افزایش یافتدارمعنیطور هب

یا مونوسااایتوژنز ظت  لیساااتر یببهعصاااااره  mg.ml  400-1در غل باکتری بود.  18و  mm 10/15 ،80/15 ،40/19 ترت

ستافیلوکوکوس شد اپیدرمیدیس ا شد سالمونلا تیفیو باکتری  mm 40/19 با قطر هاله عدم ر  mm 10/15 با قطر هاله عدم ر

 عصاره اتانولی برگ بلوط بودند.  mg.ml  400-1نسبت به غلظت  هامیکروارگانیسم ترینمقاومو  ترینحساسبه ترتیب 
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 .چاهک آگاربر اساس روش میزان فعالیت ضدمیکروبی عصاره اتانولی برگ بلوط  :4شکل 

آورده شده  5نتایج فعالیت ضدمیکروبی عصاره اتانولی برگ بلوط بر اساس روش حداقل غلظت مهارکنندگی رشد در شکل 

شرشیا کلی، سالمونلا تیفی هایباکتریاست. حداقل غلظت مهارکنندگی رشد برای  ستافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، ا لیستریا و  ا

 اساااتافیلوکوکوس هایباکتریکه  دهدمینتایج نشاااان بود.  128و  mg.ml 256 ،128 ،32-1 ترتیب برابر بابه مونوسااایتوژنز

باشااند که در راسااتای نتایج نساابت به عصاااره می هاسااویه ترینمقاومو  ترینحساااسترتیب به سااالمونلا تیفیو  اپیدرمیدیس

حداقل غلظت کشاااندگی برای لازم به ذکر اسااات که با اینحال، . باشااادمیدیساااک دیفیوژن آگار و چاهک آگار  هایآزمون

، mg.ml 512-1به ترتیب برابر با  لیستریا مونوسیتوژنزو  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، اشرشیا کلی، سالمونلا تیفیهای باکتری

 (. 1)جدول  بود 128و  64، 256

 

 .پاتوژن هایباکتریدر برابر عصاره اتانولی برگ بلوط حداقل غلظت مهارکنندگی رشد  :5شکل 
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 پاتوژن هایباکتری. حداقل غلظت کشندگی عصاره اتانولی برگ بلوط در برابر 1جدول 

 (mg.ml-1حداقل غلظت کشندگی ) میکروارگانیسم

 512 سالمونلا تیفی

 256 اشرشیا کلی

 64 استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 128 لیستریا مونوسیتوژنز

 حضور ممکن است بهنسبت به انواع گرم مثبت  برگ بلوطگرم منفی در برابر عصاره اتانولی  هایباکتری بالاترمقاومت 

نسبت به مواد ها که سبب افزایش مقاومت آن نسبت داده شودگرم منفی  هایباکتریغشاء سلولی غشاءهای خارجی اطراف 

گریز موجود در عصاره و سرعت نفوذ ترکیبات آببه کاهش  قادر ساکاریدیلیپوپلیاین غشا  کهطوریهب .شودمیضدمیکروبی 

نفوذپذیری بالایی  بالایه موکوپپتیدی ساده گرم مثبت دارای  هایباکتریکه در حالی. باشدمیگیاهی به داخل سلول  هایاسانس

 ,.Alizadeh Behbahani et alدارند )نسبت به ترکیبات آبگریز  یحساسیت بیشترسلولی خود بوده و بنابراین در ساختار 

2020; Falah et al., 2021.)  میوه بلوط ایرانی با استفاده از روش )اتانول/آب( بررسی فعالیت ضدمیکروبی عصاره هیدروالکلی

، نشان دادند که اشرشیا کلیو  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، استافیلوکوکوس اورئوس هایباکتریبر روی  دیسک دیفیوژن آگار

استافیلوکوکوس بر روی باکتری ، اثر ضدمیکروبی mg.ml 75-1. در غلظت عصاره اثر ضدمیکروبی عصاره وابسته به غلظت بود

اثر ضدمیکروبی غلظت بر این، علاوهتر از کانامایسین و مشابه جنتامایسین بود. توبرامایسین، کم بیوتیکآنتیتر از بیش اورئوس

1-mg.ml 75  تر از تر از توبرامایسین و بیشمشابه کانامایسین، کم استافیلوکوکوس اپیدرمیدیسعصاره هیدروالکی بلوط در برابر

تر از جنتامایسین و کانامایسین توبرامایسین و کمتر از اثر ضدباکتریایی بیش، اشرشیا کلیدر ارتباط با باکتری  جنتامایسین بود.

دیگر نشان دادند که اثر ضدباکتریایی عصاره متانولی پوست  ایمطالعهاین محققان در  (.Ebrahimi et al., 2010گزارش گردید )

عصاره حاصل از وابسته به غلظت بود و اثر ضدمیکروبی  اشرشیا کلیتنه، پوست میوه، میوه و برگ بلوط ایرانی در برابر باکتری 

(. Ebrahimi et al., 2012مورد آزمایش بود ) هایبیوتیکآنتینه، پوست میوه و برگ، پوست ت هایعصارهمیوه بلوط بهتر از 

. دشرا بررسی  لاکتوکوکوس گارویهدر برابر باکتری )لایه داخلی میوه بلوط( جفت میوه بلوط اتانولی فعالیت ضدباکتریایی عصاره 

 دیسک دیفیوژن آگار و در روش mm 72/7برابر با نتایج این محققان نشان داد که قطر هاله عدم رشد در حضور عصاره اتانولی 

فعالیت ضدباکتریایی عصاره آبی (. Hosseini et al., 2016) در روش چاهک آگار بود mm 12/7 در حضور عصاره آبی برابر با

 هایعصارهمطابق نتایج، (. Sharifi et al., 2019نیز گزارش شده است ) هلیکوباکتر پیلوریجفت میوه بلوط در برابر باکتری 

می باشند و بنابراین قابلیت  توجهیقابلفعال با اثر ضدمیکروبی مختلف درخت بلوط دارای ترکیبات زیست هایبخشآبی و آلی 

پاتوژن و مولد فساد در مواد غذایی را دارا  هایمیکروارگانیسمعنوان نگهدارنده طبیعی جهت جلوگیری از رشد انواع هاستفاده ب

  است.
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 نهایی گیرینتیجه

صاره اتانولی برگ بلوط بنتایج این  شان داد که ع سطه دارا بودن مقادیر زیادی از ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی، هپژوهش ن وا

آزاد  هایرادیکالسبب مهار  مؤثریبطور عصاره اتانولی برگ بلوط و ضدمیکروبی بالایی برخوردار است.  اکسیدانیآنتیاز فعالیت 

DPPH  وABTS استافیلوکوکوس گرم مثبت ) هایباکتریبر این، نتایج اثرات ضدمیکروبی نشان داد که حساسیت . علاوهگردید

و  سااالمونلا تیفیگرم منفی ) هایباکتریتر از ( در برابر عصاااره اتانولی برگ بلوط بیشلیسااتریا مونوساایتوژنزو  اپیدرمیدیس

عنوان ترکیب زیساات فعال طبیعی جهت کنترل یا هب توانمیبنابراین، عصاااره اتانولی برگ بلوط را . باشاادمی( اشاارشاایا کلی

حال، مولد فساااد در مواد غذایی مختلف اسااتفاده نمود. با این هایمیکروارگانیساامرشااد رادیکالی و  هایواکنشجلوگیری از 

ستردهمطالعات  سم عمل فعالیت  ایگ سی مکانی سیدانیآنتیجهت برر ضدمیکروبی و  اک سئول فعالیت و  شخیص ترکیبات م ت

 . باشدمیبیولوژیکی عصاره اتانولی برگ بلوط نیاز 

 پاسگزاریس

دلیل خوزستان بهو فناوری دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی دانند از معاونت پژوهشی نویسندگان مقاله بر خود لازم می

 د.تشکر و قدردانی نماین های مادی و معنوی صمیمانهحمایت
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