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Extended Abstract 

Background and Objective: In recent years, the use of natural plant additives in animal nutrition has 

attracted attention as a safe and sustainable alternative to chemical additives. This approach is particularly 

important in lactating ruminants. Because milk quality depends not only on the dietary ration of the animal but 

also on its antioxidant status and microbial load. The mallow plant (Malva sylvestris) is native to various 

regions of Iran and contains various bioactive components such as phenolic compounds, flavonoids, 

anthocyanins, and alkaloids. These compounds have antioxidant, anti-inflammatory and antimicrobial 

properties and can play an effective role in improving the animal health and quality of animal products. 

There is limited information about the nutritional application of mallow extract on milk quality. Therefore, the 

objective of this study was to identify the secondary metabolites of the ethanolic extract of the mallow plant 

using the LC/MS/MS method and to investigate the effect of adding this extract to the diet of lactating Najdi 

goats on milk antioxidant capacity and microbial load. 

Materials and Methods: The mallow plant was collected at the flowering stage. After drying the samples in 

the shade, extraction was performed using the maceration method with 70% ethanol at a ratio of 1:10 

(weight/volume) for 24 hours at room temperature. Following filtration, the solvent was removed using a 

rotary evaporator, and the final extract was stored at 4 °C until further analysis. Identification of the bioactive 

compounds of the extract was carried out using an LC–MS/MS system (Waters, USA). For separation of the 

compounds, a C18 column and a mobile phase consisting of 1% formic acid in water and acetonitrile were 

used. The obtained data were analyzed using MassLynx software. 

In the animal section of the experiment, twelve lactating Najdi goats with an average body weight of 26 ± 4 kg 

were divided into three treatments in a completely randomized design: control group: basal diet (without 

extract addition), treatment one: basal diet + extract at 0.2% of daily dry matter intake, and treatment two: 

basal diet + extract at 0.4% of daily dry matter intake. Milk antioxidant capacity was measured using the 

DPPH assay, and milk microbial load was measured using the culture method on Plate Count Agar medium 

and colony counting. 

Results: The results obtained from LC/MS/MS analysis showed that the ethanolic extract of the mallow plant 

contained 11 phenolic compounds, 4 anthocyanins, and 7 alkaloids. The identified phenolic compounds 

included gallic acid, benzoic acid, syringic acid, 3,4-dimethoxycinnamic acid, p-coumaric acid, myristicin, 

caffeic acid, luteolin, chlorogenic acid, and apigenin. The highest concentrations were for p-coumaric acid and 

3,4-dimethoxycinnamic acid. The identified anthocyanins included malvidin-3-O-glucoside, 

cyanidin-3-glucoside, delphinidin-3-O-glucoside, and cyanidin-3-rutinoside. In addition, alkaloids such as 

tetrandrine and cocsuline were identified  which have been reported in previous studies to exhibit antimicrobial 

and anti-inflammatory properties. Supplementation of mallow extract in the diet of lactating goats caused a 

significant increase in milk antioxidant capacity compared with the control group, such that the highest value 

was observed in the treatment receiving 0.4% extract. Moreover, the milk microbial load in the treatments 

containing mallow extract was significantly reduced. 

Conclusion: Based on the results of this study, the ethanolic extract of the mallow plant is rich in phenolic, 

anthocyanin, and alkaloid compounds with antioxidant and antimicrobial properties. Adding this extract to the 

diet of lactating Najdi goats improved milk antioxidant capacity and reduced milk microbial load. Therefore, 

mallow extract may be used as an effective natural additive in the nutrition of lactating goats in order to 

improve the nutritional and hygienic quality of milk. 
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 چکیده

عنوان جاایگزینی ایماو و پایادار بارای هاای طبیعای و گیااهی در ته یاع دام باعهای اخیر، اساتفاده از افزودنیدر سالسابقه و هدف: 

ای برخاوردار اسا ، زیارا ویژه در نشخوارکنندگان شیرده از اهمی  ویژههای شیمیایی مورد توجع قرار گرفتع اس . ایو رویکرد بعافزودنی

 (Malva sylvestris)اکسیدانی و بار میکروبی آن نیز وابستع اس . گیاه پنیرک کیفی  شیر علاوه بر ترکیب جیره غ ایی، بع وضعی  آنتی

ها و فعال متعاددی از جملاع ترکیباات فناولی، فلاونوایادها، آنتوسایانیوبومی مناطق مختلف ایران اسا  کاع وااوی ترکیباات زیسا 

توانند نقش مؤثری در بهبود سالام  میکروبی بوده و میاکسیدانی، ضدالتهابی و ضدباشد. ایو ترکیبات دارای خواص آنتیآلکالوایدها می

ای عصاره پنیرک بر کیفی  شایر وجاود دارد. بناابرایو، های دامی ایفا کنند. اطلاعات محدودی درباره کاربرد ته یعدام و کیفی  فرآورده

و بررسی اثار افازودن ایاو  LC/MS/MSهای ثانویع عصاره اتانولی گیاه پنیرک با استفاده از روش هدف از ایو پژوهش شناسایی متابولی 

 .اکسیدانی و بار میکروبی شیر بودبر ظرفی  آنتیعصاره بع جیره بزهای نیدی شیرده  

گیری بع روش خیسااندن باا ها در سایع، عصارهکردن نمونعآوری شد. پس از خشکدهی جمعگیاه پنیرک در مرولع گلها:  مواد و روش

ساازی، والال باا ساع  در دماای اتااا انیاام گرفا . پاس از صاف ۲4)وزن/ویم( بع مدت  10:1درصد و نسب    ۷0استفاده از اتانول  

گراد برای آنالیز بعدی نگهاداری گردیاد. شناساایی درجع سانتی 4استفاده از دستگاه روتاری اواپراتور تبخیر شد و عصاره نهایی در دمای 

و فااز  C18، آمریکا( انیام شد. برای جداسازی ترکیبات، از ستون Waters)  LC/MS/MSفعال عصاره با استفاده از دستگاه  ترکیبات زیس 

 تحلیل شدند. MassLynxافزار  ها با نرمستونیتریل استفاده گردید. دادهدرصد در آب و ا  1متحرک شامل اسید فرمیک  

کیلوگرم در قالب طرح کاملاً تصادفی باع ساع تیماار تقسایم   ۲۶ ± 4رأس بز نیدی شیرده با میانگیو وزن    1۲در بخش دامی آزمایش،  

و   روزاناع مصارفی خشاک درصد ماده ۲/0 بع میزان  عصاره + پایع جیره: یک ، تیمار(عصاره افزودن بدون) پایع جیره: کنترل گروهشدند: 

و باار میکروبای شایر باا روش   DPPHاکسیدانی شیر با آزمون  ظرفی  آنتیروزانع.    مصرفی  خشک  درصد ماده  4/0+    پایع  جیره:  دو  تیمار

 گیری شد.ها اندازهو شمارش کلنی Plate Count Agarکش  در محیط  

 ۷آنتوسایانیو و  4ترکیاب فناولی،  11نشان داد کاع عصااره اتاانولی گیااه پنیارک وااوی  LC/MS/MSنتایج واصل از آنالیز  ها:  یافته

ساینامیک، متوکسیدی-۳،4شده شامل اسید گالیک، اسید بنزوایک، اسید سایرینییک، اساید  آلکالواید اس . ترکیبات فنولی شناسایی

کوماریک -pکوماریک، میریستیسیو، اسید کافئیک، لوتئولیو، اسید کلروژنیک و آپیژنیو بودند. بیشتریو غلظ  مربوط بع اسید  -pاسید  

گلوکوزیاد، -۳-گلوکوزیاد، سایانیدیو-O-۳-شاده شاامل مالویادیوهای شناساییساینامیک باود. آنتوسایانیومتوکسیدی-۳،4و اسید  

کاع  کوکسولیو شناساایی شادندروتینوزید بودند. همچنیو، آلکالوایدهایی نظیر تتراندریو و -۳-گلوکوزید و سیانیدیو-O-۳-دلفینیدیو

التهابی هستند. افزودن عصااره پنیارک باع جیاره بزهاای شایرده موجاب افازایش میکروبی و ضدطبق مطالعات پیشیو دارای اثرات ضد

درصاد عصااره  4/0کنناده کع بیشتریو مقادار در تیماار دریاف طوریاکسیدانی شیر نسب  بع گروه کنترل شد، بعدار ظرفی  آنتیمعنی

 داری کاهش یاف .طور معنیمشاهده گردید. همچنیو، بار میکروبی شیر در تیمارهای واوی عصاره پنیرک بع

خواص  گیری:  نتیجه با  آلکالوایدی  و  آنتوسیانینی  فنولی،  ترکیبات  از  غنی  پنیرک  گیاه  اتانولی  عصاره  مطالعع،  ایو  نتایج  اساس  بر 

بزهای نیدی شیرده موجب بهبود ظرفی  آنتیاکسیدانی و ضدآنتی بار  میکروبی اس . افزودن ایو عصاره بع جیره  اکسیدانی و کاهش 
منظور ارتقای کیفی   عنوان یک افزودنی طبیعی مؤثر در ته یع بزهای شیرده بعمیکروبی شیر شد. بنابرایو، عصاره پنیرک شاید بتواند بع

 ای و بهداشتی شیر مورد استفاده قرار گیرد. ته یع

 

 

 

 

 مقاله پژوهشی

 دسترسی رایگان

https://orcid.org/0000-0002-8250-6704


 4حسین نوری نوروزی و همکاران                                                                                                            شناسایی متابولیت های ثانویه 

 

 مقدمه
 گیااهی ،Malvaceaeخاانواده  از(  Malva sylvestris) پنیارک گیااه

باع  پنیارک. اسا  آسیا و آفریقا شمال  اروپا،  نواوی  بومی  و  چندسالع

های خوزستان  استان جملع از کشور مختلف نواوی در صورت خودرو

 قشام، جزیره خراسان، ایران، مرکزی نواوی تهران، مازندران، گیلان،

هرچند کشاورزان ایو گیااه  .روید می بلوچستان و کرمان بندرعباس،

 را بع عنوان علف هرز مزارع گندم، جو و ساایر لگومهاا مای شناساند

(Al-Johani et al., 2012)  اما کش  همزمان آن با بقولات منیر باع

 ,.Kakabouki et al) عملکرد و کیفی  بهتر هر دو گیااه مای گاردد

 مای اساتفاده دارو و غا ا عنوان بع تاریخ طول در گیاه ایو از .(2020

 انواع درمان برای جهان نقاط سایر و ایران سنتی طب در و اس  شده

. شاودمی  اساتفاده  تنفسای  و  گوارشای  مشاکلات  هاا،زخم  ها،التهاب

 فلاونوایادها،  جملاع  از  فعالزیس   ترکیبات  از  غنی  پنیرک  همچنیو

 ایااو کااع اساا  فنلاای اساایدهای و موساایلاژها هااا،تانو ها،ساااپونیو

 باشاندمی گیااه ایاو ایته یاع و درماانی خاواص مسئول ترکیبات

(Demirtaş, 2021; Gasparetto et al., 2012). اخیار، هایساال در 

 هاایافزودنی  عنوانبع  گیاهی  هایعصاره  و  دارویی  گیاهان  از  استفاده

 توجع  مورد  اهلی  هایدام  سایر  و  نشخوارکنندگان  ته یع  در  فیتوژنیک

 گیااهی ثانویاع  ترکیباات  وااوی  کع  ها،افزودنی  ایو.  اس   گرفتع  قرار

 فعالیاا  افاازایش شااکمبع، تخمیاار تعاادیل بااا توانناادمی هسااتند،

 طورباع را هادام تولیدی عملکرد روده، سلام   بهبود  و  اکسیدانیآنتی

 (Jimo et al., 2022; Mohan et al., 2021) دهند بهبود  توجهی  قابل

 غادد  عملکارد  و  شیر  کیفی   بهبود  در  ویژهبع  توانندمی  ترکیبات  ایو

 فنلای،  هاایمتابولی   باودن  دارا  باا  پنیارک  .بگ ارناد  تاأثیر  پستانی

 کیفیا   بهبود  برای  بالایی  ظرفی   متعدد،  آنتوسیانینی  و  فلاونوایدی

 اسید کوماریک-pو  اسید کافئیک چون ترکیباتی. دارد  شیر  ترکیب  و

 خااواص کااع هسااتند گیاااه ایااو در مهاام فنلاای اساایدهای جملااع از

 افازایش  را  شایر  تولید  توانندمی  و  دارند  التهابی  ضد  و  اکسیدانیآنتی

 همچنایو،  (Fathi et al., 2021; Batiha et al., 2023) . دهناد

 باا تواننادمی پنیارک در موجاود گیاهی ترکیبات دیگر و  فلاونوایدها

 تولیاد بار  دام،  عماومی  سلام   و  ایمنی  سیستم  بر  خود  مثب   اثرات

 انادکی  هایپژوهش  وال،  ایو  با  .باشند  تأثیرگ ار  آن  ترکیبات  و  شیر

 نیادی بزهاای شایر کیفی  بر پنیرک عصاره  مستقیم  تأثیر  مورد  در

 عصااره  ترکیباات  شناساایی  آزماایش  ایاو  از  هدف.  اس   شده  انیام

 میکروبای  باار  اکسایدانی وآنتی  ظرفیا   ،کیفی   برآن  و اثر    پنیرک

 .بز نیدی بود شیر

 هاروش و مواد

 در( Malva sylvestris) پنیارک گیااه:  پنیرررک  گیاه  عصاره  تهیه

 مناابع و کشااورزی علاوم دانشگاه کشاورزی  مزارع  از  دهیگل  مرولع

 سایع  در  هانمونع  آوری،جمع  از  پس.  شد  آوریجمع  خوزستان  طبیعی

 پاودر  صورت  بع  آسیاب  از  استفاده  با  را    هانمونع  سپس.  شدند  خشک

 ریزتاار ذرات تااا شاادند داده عبااور 40 بااا مااش الااک از و درآورده

( Maceration) خیساندن روش از گیری،عصاره  برای.  شوند  جداسازی

 باادرصاد  ۷0 اتاانول والال در گیاه پودر روش، ایو در. شد  استفاده

 دماای در سااع  ۲4 مدت بع  و  گرف   قرار(  ویم/وزن)  10:1  نسب 

 مادت،  ایاو  گ شا   از  پاس.  شد  مخلوط  شیکر  دستگاه  یک  در  اتاا 

 تبخیار  روتااری  دساتگاه  از  والال  وا ف  بارای  و  شاد  صاف  محلول

(Rotary Evaporator )ماادل RE-2000   شاارکBüchi   کشااور

 در والال، تبخیار از پاس نهاایی  عصااره.  گردیاد  استفادهبلهارستان  

 از  تاا  شاد  نگهاداری  دربساتع  ظاروف  در  گرادساانتی  درجع  4  دمای

 جلاوگیری  گرماا  و  ناور  باع  وساس  ترکیبات  تخریب  و  اکسیداسیون

 (.Gasparetto et al., 2012) شود

 عصاااره:  LC/MS/MS  روش  برره  پنیرررک  ترکیبررا   شناسررایی

 عباور  میکرومتر  ۲/0  فیلتر  از  و  شده    ول  متانول  در  گیاه  شدهخشک

 ترکیباات  شناساایی  ساپس.  گردد  جدا  آن  از  معلق  ذرات  تا  شد  داده

مدل  LC/MS/MS دستگاه  از  استفاده  با  عصاره  در  موجود  فعالزیس 

(Waters USA )ساتون ترکیبات، جداسازی برای. شد انیام C18 باا 

 میکرومتاار 5 ذرات اناادازه و متاارمیلی ۶/4×  متاارمیلی ۲50 ابعاااد

 فااز) آب در فرمیک اسیددرصد  1 شامل متحرک فاز. گردید  استفاده

A  )استونیتریل  و  (فاز  B  )بار  لیتارمیلی  ۳/0  جریاان  نار   باا  کع  بود 

 تنظیماات و دساتگاه شارایط. شاد داده عباور  ستون  طریق  از  دقیقع

 از اساتفاده باا هاداده و شدند تنظیم دقیق  طوربع  جرمی  سنییطیف

 (.Shadid et al., 2021)  شدند تحلیل MassLynx افزارنرم

 باا شایرده نیدی  بز  رأس  1۲  مطالعع،  ایو  در: تغذیه بزها با عصاره

. گرفتناد قارار مختلاف گاروه ساع  در  کیلاوگرم  ۲۶±4  وزن  میانگیو

 بادون) پایاع جیاره: کنتارل گاروه :شادند  ته یع  زیر  شرح  بع  هاگروه

درصاد  ۲/0 بع میزان  عصاره + پایع جیره: یک ، تیمار(عصاره افزودن

 ماادهدرصد    4/0+    پایع  جیره:  دو  و  تیمار  روزانع  مصرفی  خشک  ماده

روزانع. ترکیب جیره پایع شاامل کااه گنادم، یونیاع،   مصرفی  خشک

سبوس گندم، دانع جو، داناع ذرت، کنیالاع ساویا، کربناات کلسایم، 

نمک و مکمل معدنی و ویتامینی بود کع نسب  هر کدام در جیره بار 

جاداول اوتیاجاات اساس نیازهای بز شیرده کم تولید با اساتفاده از  

 آزماایش زمان مدت .دیگرد میتنظ و محاسبع  ) (NRC, 2007غ ایی 

 .بود روز ۳۷

 اکسایدانیآنتی  ظرفی :  ریش  یدانیاکسیآنت  تیظرف  یریگاندازه

 DPPH (1,1-Diphenyl-2-picrylhydrazyl) از اسااتفاده بااا شاایر

 آزاد هایرادیکال روش، ایو در .(Çam et al., 2009) شد گیریاندازه

DPPH  آن از ناشای رنا  کااهش و  داده  واکانش  شایر  هاینمونع  با 
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 رنا   در  کااهش.  شاد  اساتفاده  اکسایدانیآنتی  فعالی   ارزیابی  برای

DPPH  محاسبع  هانمونع  اکسیدانیآنتی  فعالی   برای  معیاری  عنوانبع 

 .گردید

بارای بررسای باار میکروبای شایر، : ریش یکروبیم  بار یریگاندازه

آوری و بع آزمایشاگاه منتقال های شیر در شرایط استریل جمعنمونع

 Plateکشا   محیطهای مناسب از نمونع شیر تهیع و در شدند. رق 

Count Agar (PCA) ۳1ها در دماهااای کشاا  داده شاادند. نمونااع 

 ها شمارش شدروز انکوبع و تعداد کلونی  ۳گراد بع مدت  درجع سانتی

(Khalaji et al., 2011).  
 

 بحث و نتایج
 ۲1 وااوی پنیارک عصااره کاع داد نشاان LC/MS/MS تحلیل نتایج

 4  و  فنلای  ترکیاب  11  آلکالوایاد،  ۷  شاامل  کع  اس   ثانویع  متابولی 

 شادهشناسایی  فنلای  ترکیبات.  (۳و    ۲،  1باشد )شکل  می  آنتوسیانیو

لوتئاولیو   اسایدو  فرولیاک  اساید،  کوماریک-pکافئیک،    اسید  شامل

 .Gasparetto et al هاایگزارش با ترکیبات ایو کع (1)جدول  بودند

 دهندهنشاان و دارناد خاوانیهم  Batiha et al. (2023) و (2012)

. هسااتند عصاااره قااوی التهااابی ضااد و اکساایدانیآنتی خااواص

-۳-سایانیدیو  شاامل  عصاره  در  شدهشناسایی  اصلی  هایآنتوسیانیو

 و گلوکوزیااد-۳-مالویاادیو گلوکوزیااد،-۳-دلفینیاادیو گلوکوزیااد،

 باا  نخسا   ترکیاب  سع  کع  (۲)جدول    روتینوزید بودند-۳-سیانیدیو

 خاوانیهم  Shadid et al. (2021) و  Fathi et al. (2021) هاییافتاع

 ایاو  در  باار  اولایو  روتینوزید بارای-۳-سیانیدیو  کع  والی  در  دارند،

 ۷  همچنیو،.  اس   شده  گزارش  پنیرک  گیاه  اتانولی  عصاره  در  مطالعع

کاکسولیو   تترااندیو،  شامل  پنیرک  عصاره  در  شدهشناسایی  آلکالواید

 ضاد و  میکروبای  ضاد  خاواص  باا  شادهشناختع  آلکالوایدهای  دیگر  و

 (.  ۳)جدول بودند    التهابی

 LC–MS/MSترکیبا  فنلی شناسایی شده موجود در عصاره پنیرک با روش  -1جدول 
Table 1- Phenolic compounds identified in Malva sylvestris extract by LC–MS/MS 

No. 

 نام ترکیب
Compound Name 

 

 زمان   بازداری 

RT (min( 
 منطقه پیک 

Peak area (%) 

 غلظت
Concentration 

(µg/g) 

درصد  -بازیابی  
Recovery (%) 

1 
 اسید گالیک 

Gallic acid 
3.61 6.35 98.593 93 

2 
 اسید بنزوایک 

Benzoic acid 
4.09 7.41 119.972 98 

3 
 اسید سیرینژیک 
Syringic acid 

4.91 6.01 91.654 98 

4 
دی متوکسی سینامیک  4و۳اسید   

3,4-Dimethoxycinnamic acid 
7.35 17.46 323.534 95 

5 
 کوماریک -pاسید 

p-Coumaric acid 
10.24 25.81 492.698 90 

6 
 میریستیو

Myricetin 
11.59 5.94 90.277 94 

7 
 اسید کافئیک 

Caffeic acid 
14.19 9.34 159.184 97 

8 
 لوتئولیو 

Luteolin 
14.47 8.57 143.543 93 

9 
 اسید کلروژنیک 

Chlorogenic acid 
15.21 6.68 105.333 97 

10 
 اپی ژنیو 

Apigenin 
16.29 6.44 100.431 95 
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 ترکیبا  فنلی شناسایی شده موجود در عصاره پنیرک LC/MS/MSکروماتوگرام  -1شکل 

Figure 1- LC–MS/MS chromatogram of phenolic compounds identified in Malva sylvestris extract 

 
 LC–MS/MSترکیبا  آنتوسیانینی شناسایی شده موجود در عصاره پنیرک با روش  -جدول 

Table 2- Anthocyanins compounds identified in Malva sylvestris extract by LC–MS/MS 

 نام ترکیب
Compound Name 

 

 غلظت
Concentration 

(mg/g) 

 شناسه پیک

Peak ID 
 

 زمان به دقیقه
Time (min) 

 

 گلوکوزید  -۳oمالویدیو  

Malvidin-3-O-glucoside 
0.035 1 0 

گلوکوزید  -۳سیانیدیو   

Cyanidin-3-glucoside 
0.108 2 4 

روتینوزید   -۳سیانیدیو   

Cyanidin-3-rutinoside 
0.047 3 8 

 گلوکوزید  -۳oدلفیندیو  

Delphinidin-3-O-glucoside 
0.141 4 12 
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 شناسایی شده موجود در عصاره پنیرکآنتوسیانین ترکیبا   LC/MS/MSکروماتوگرام   -2شکل 

Figure 2- LC–MS/MS chromatogram of anthocyanins compounds identified in Malva sylvestris extract 

 
 LC–MS/MSترکیبا  آلکالوئیدی شناسایی شده موجود در عصاره پنیرک با روش  -3جدول 

Table 3- Alkaloids compounds identified in Malva sylvestris extract by LC–MS/MS 

 نام ترکیب
Compound Name 

 

شده  غلظت اندازه گیری  
Measured Concentration 

(ng/ml) 
 

 غلظت اسمی
Nominal Concentration (ng/ml) 

 

درصد  -بازیابی  
Recovery (%) 

 زمان   بازداری 

RT (min( 

 کوکسولیو 
Cocsuline 

13.53838 14 97 13.46 

 تتراندریو 

Tetrandrine 
19.31788 20 96 19.65 

 ایزوتتراندریو 
Isotetrandrine 

10.23503 10 93 20.31 

 فینتیو 
Pheanthine 

13.80927 14 100 20.66 

 دی متیل توبوکوراریو 

Dimethyltubocurarine 
6.701772 7 95 21.7 

 تالمیرابیو -(+)
(+)-thalmirabine 

5.017967 5 99 23.45 

 تالیدازیو 
Thalidasine 

8.875657 9 95 24.89 
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 شناسایی شده موجود در عصاره پنیرکآلکالوئیدی ترکیبا   LC/MS/MSکروماتوگرام   -3شکل 

Figure 3- LC–MS/MS chromatogram of alkaloids compounds identified in Malva sylvestris extract 

 

 باا  شاده  عیاته   یبزهاا  ریش  یدانیاکسیآنت   یخاص  بع  مربوط  جینتا

  یافعال  کاع  داد  نشاان  4در جادول    رکیپن  عصاره  یواو  یهارهیج

 طوربااع رکیااپن عصاااره یواااو یمارهااایت در ریشاا یدانیاکساایآنت

   .(P<0.05)  اف ی شیافزا  شاهد  گروه بع نسب  داریمعن

 یدهایاسا و دهایافلاونوا جملاع از  رکیپن  عصاره  در  موجود  باتیترک

 و آزاد یهااکالیراد باردن ویبا  از  در  خاود  ییتواناا  لیدل  بع  کیفنول

 یدانیاکسایآنت   یافعال.  اندشاده  شناختع  ویداتیاکس  استرس  کاهش

 شیافازا  قیاطر  از  توانادیم  ردهیشا  یبزهاا  رهیاج  در  رکیپن  عصاره

 و  ،یدیاپیل  ونیداسایپراکس  ،کاهشیدانیاکسایآنت  یهامیآنز   یفعال

                           ابااادی شیافااازا یمهااا  ماااواد ریساااا باااا یااایافزاهم اثااارات

(Burgos-Briones et al., 2023) . تواننادیم باتیترک ویا و،یهمچن 

 دساموتاز دیسوپراکسا مانند  زادرون  یدانیاکسیآنت  یهامیآنز   یفعال

(SOD )دازیپراکسااا ونیگلوتاااات و (GPx )از و کااارده کیاااتحر را 

 .(Banakar et al., 2021) کنناد یریجلاوگ یدیاپیل ونیداسیپراکس

 درصاد   4/0  مااریت  در  یدانیاکسیآنت   یفعال  شیافزا  درصد  ویشتریب

 لیادل  باع  عصااره  از  ساط   ویاا.  شد  مشاهده  شاهد  بع  نسب   عصاره

 یدهایاس  و  دهایفلاونوا  ژهیو  بع  ،یستیز  فعال  باتیترک  مناسب  غلظ 

 کرده  یخنث  را  آزاد  یهاکالیراد  یمؤثر  طوربع  اس   توانستع  ک،یفنول

 یکپارچگی  و   یفیک  وفظ  بع  کع  دهد،  کاهش  را  ویداتیاکس  استرس  و

 .اس   کرده کمک ریش یچرب

 را  ریشا  یکروبیم  بار  ینید  یبزها  رهیج  در  رکیپن  عصاره  از  استفاده

 یدهایافلاونوا  و  یفنلا  بااتیترک.  (4)جادول    (P<0.05)  داد،  کاهش

 مهار  با  را  خود  یکروبیم  ضد  اثرات  توانندیم  رکیپن  عصاره  در  موجود

 هااآن  یسالولخارج  یهاامیآنز  بع  اتصال  و  هاسمیکروارگانیم  میمستق

 کااهش یاع،ینت ویا با توافق در .(Hervás et al., 2003) دهند نشان

شااده اساا   گاازارش نیااز مشااابع یامطالعااع در ریشاا یکروباایم بااار

(Mohammadabadi & Hoseini., 2022). یکروباایم ضااد  یافعال 

 بااتیترک از یاگساترده فیاط وجود لیدل بع تواندیم رکیپن  عصاره

 فعال  یاجزا  ویترمهم  عنوانبع  هاتانو  و  هافنل  کع  باشد  یکیوتیبیآنت

 باا  کماپلکس  لیتشاک  باا  ماواد  ویاا.  اندشده  ییشناسا  نعیزم  ویا  در

 یسالول  یهاامیآنز  باا  واکانش  و  باالا  یمولکاول  وزن  باا  یهاویپروتئ

 کنناد  یریجلوگ  مضر  یهایباکتر  رشد  از  توانندیم  هاسمیکروارگانیم

(Salahvarzi et al., 2021). کاع رکیاپن عصااره در موجود باتیترک 

 مهاار را مضار یهاایباکتر یمؤثر  طوربع  دارند،  یکروبیم  ضد  خواص

 دیامف  یهاایباکتر  رشاد  یبرا  مطلوب  یطیمح  وال  ویع   در  و  کرده

 ییغا ا  رهیاج  در  رکیاپن  عصااره  از  و،استفادهیبنابرا.  کنندیم  یادیا
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  یجمع  شیافزا  و  ریش  یکروبیم  بار  کاهش  بع  تواندیم  ردهیش  یبزها

  یافیک بهباود باع امار  ویا  کع  کند،  کمک  دیمف  یهاسمیکروارگانیم

 .انیامدیم آن یمنیا  شیافزا و ریش

 
 یشیآزما یهارهی ج با شده هیتغذ یبزها ریش و فعالیت آنتی اکسیدانی )درصد( (Log CFU/ml)یکروبیم تیجمع  -4 جدول

Table 4- Microbial population (Log CFU/ml) and antioxidant activity (%) of milk from goats fed the experimental diets 
 تیمار

Treatment 

 کل بار میکروبی 
Microbial Load                           Log 

CFU/ml 

 فعالیت ضد رادیکالی )درصد( 
Antiradical activity (%) 

 شاهد 

Control 

7.82 a 

 

16.46 c 

 

درصد  ۲/0عصاره   

0.2% Extract 

6.77 b 

 

50.99 b 

 

درصد  4/0عصاره   
0.4% Extract 

6.62 c 

 

71.88 a 

 

 میانگیو خطای استاندارد 

SEM 

0.006 

 

2.85 

 

 P ارزش
P-value 

<0.0001 

 

<0.0001 

 

 (. P<05/0در هر ستون اعداد دارای وروف غیر مشابع از نظر آماری اختلاف معنی داری دارند )

 

 گیرینتیجه
ها و فعال مانناد آنتوسایانیوعصاره پنیارک وااوی ترکیباات زیسا 

دار ها بود کع افزودن آن بع جیره غ ایی موجاب افازایش معنایفنول

کااهش باار میکروبای شایر و و ضد رادیکاالی اکسیدانی  فعالی  آنتی

عنوان شد. ایو تحقیق نشان داد کع عصاره پنیارک باعبزهای شیرده  

طور مؤثر بر کیفی  های شیرده، بعیک افزودنی طبیعی در ته یع دام

 .کندها کمک بع بهبود سلام  دامشاید بتواند شیر تأثیر گ اش  و 
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